KALENDARZ i REGULAMINY
IMPREZ SPORTOWYCH
WCHODZACYCH
W SKEAD OGOLNOPOLSKIEGO
WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO SZKOL

na rok szkoiny 2026/2027

Program finansowany jest z budzetow:

o
!I-
"‘Fu’ Pomorze

Zachodnie

Urzedu Marszatkowskiego Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego

- (2 Ministerstwo
ZINN Sportu i Turystyki

Ministerstwa Sportu i Turystyki
— poprzez Zarzad Krajowy SZS

Szczecin — wrzesien 2026 r.



Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
i Zachodniopomorski Kurator Oswiaty zatwierdza do realizacji program i kalendarz
zawodow sportowych dla dzieci i mtodziezy szkolnej organizowany w roku szkolnym

2026/2027 przez Wojewoddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Szczecinie.

Zachodniopomorski Marszatek
Kurator Oswiaty Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego
Pawet Palczynski Olgierd Geblewicz

Szczecin — wrzesien 2026 r.



Szanowni Panstwo.

Prezydenci i Starostowie

Burmistrzowie i Wojtowie

a przede wszystkim Dyrektorzy Szkéft
Nauczyciele Wychowania Fizycznego
Uczennice i uczniowie wszystkich Szkof

Jak co roku przystepujemy do realizacji zadan zleconych nam przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
oraz Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. W roku szkolnym 2026/2027 bedziemy
realizowac¢ nastepujgce zadania:

- Ogdlnopolskie Szkolne Wspodtzawodnictwo Sportowe w nastepujgcych kategoriach

al szkot podstawowych — Igrzyska Dzieci 9rocznik 2014 i mtodsi), Igrzyska Mtodziezy Szkolnej (roczniki 2012
—2013),

b/ szkoét ponadpodstawowych — Licealiada (rocznik 2007 i mtodsi),

- program ,Maty Mistrz” — skierowany do uczniéw klas | — 111,

Otrzymalismy réwniez zgode na organizacje Ogolnopolskich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w halowych grach
zespotowych {j.

- pitka reczna dziewczat i chtopcow,

- pitka siatkowa dziewczat i chtopcow,

- koszykdéwka dziewczat i chtopcow.

Aby méc realizowaé powyzsze zadania musimy wspotpracowac i liczyé na pomoc przy organizacji imprez
na szczeblu gminy, powiatu i wojewddztwa nie tylko szkét ale réwniez jednostek samorzadu terytorialnego
i naszych dziataczy w terenie.

Dotychczasowa pomoc skutkowata wzrostem udziatu szkét i co za tym idzie dzieci i mtodziezy na kazdym
szczeblu organizacyjnym. Nasze zespoty szkolne w znacznym stopniu zaznaczyty swéj udziat w imprezach
Ogodlnopolskich zdobywajgc medale wszystkich koloréw. Dla przyktadu wymieniamy jedng impreze, ktéra
zakonczyta sie wielkim sukcesem naszego wojewodztwa — Ogolnopolskie Druzynowe Biegi Przetajowe, gdzie
zdobyliSmy 6 medali:

- Igrzyska Dzieci — rocznik 2015 i mtodsi dziewczeta — | m Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
z Pyrzyc,

- Igrzyska Dzieci — rocznik 2015 i miodsi chtopcy — IV m Szkota Podstawowa nr 2 z Mysliborza,

- Igrzyska Dzieci — rocznik 2013 — 2014 dziewczeta — | m Szkota Podstawowa nr 1 ze Swinoujécia,

- Igrzyska Dzieci — rocznik 2013 — 2014 chtopcy — Il m Szkota Podstawowa nr 1 ze Swinoujscia,

- Igrzyska Mtodziezy Szkolnej rocznik 2011 — 2012 — || m Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
z Pyrzyc,

- Igrzyska Miodziezy Szkolnej rocznik 2011 — 2012 — | m Szkota Podstawowa nr 5 z Goleniowa,

- Licealiada — rocznik 2008 i miodsi — Il m Liceum Ogédlnoksztatcgce z Oddziatami Integracyjnymi
ze Swinoujscia.

W sumie 3 ZLOTE medale, 2 SREBRNE i 1 BRAZOWY oraz wysokie IV miejsce — GRATULUJEMY wszystkim
zawodniczkom i zawodnikom !!!

W tym miejscu pragniemy serdecznie podziekowaé prezydentom, starostom, burmistrzom i wdjtom
ze wszystkich miast, powiatow i gmin naszego wojewddztwa oraz wszystkim nauczycielkom/-om, ktérzy

wspierali nas przy organizacji imprez.

Do zobaczenia na arenach sportowych w roku szkolnym 2026/27.

Zarzad
Wojewoddzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
w Szczecinie

Szczecin — 1 wrzesnia 2026 r.



Objasnienia dotyczace rejestracji w SRS w roku szkolnym 2026/2027:

1. Szkoty juz zarejestrowane i bedgce w systemie srs.szs.pl uzupetniajg dane i zgtaszajg
swoj akces do wybranej kategorii wspotzawodnictwa w roku szkolnym 2026/2027 -
zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

2. Zgtaszajac ucznial/ce w srs.szs.pl nalezy podaé wszystkie wymagane przez system
dane: nazwisko i imie ucznia, rok urodzenia oraz aktualng klase w ktoérej uczy sie
w danym roku szkolnym oraz kategorie rozgrywek (do wyboru ID, IMS, Licealiada).
Podanie nieprawdziwych danych moze skutkowaé dyskwalifikacjg ucznia lub catej
druzyny.

Uczen szkoly moze reprezentowac swoja szkote tylko w jednej kategorii wiekowe;.

Po aktualizacji danych szkoty - profil staje sie aktywny na rok szkolny 2026/2027.

3. Szkoty nowo zgtaszane postepujg wg instrukcji dotyczgcej rejestracji na portalu
WWW.Srs.szs.pl.

4. Instrukcja dla szkét dostepna jest na portalu: www.srs.szs.pl

I. ZASADY WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027
REGULAMIN OGOLNY

Miedzyszkolne zawody sportowe stanowig integralng cze$c¢ systemu wspétzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy.

1. CELE | ZADANIA:

1.1. Aktywne uczestnictwo dzieci i mtodziezy w szkolnych i miedzyszkolnych imprezach
sportowych, stanowigce kontynuacje celéw i zadan wychowania fizycznego
i zdrowotnego.

1.2.Przeciwdziatanie postepujacym zjawiskom zachowania patologicznego poprzez
uczestnictwo dzieci w zajeciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach
sportowych.

1.3. Tworzenie kazdemu dziecku warunkéw do czynnego uczestniczenia w réznych
formach aktywnosci sportowej.

1.4.Aktywizacja samorzgdéw terytorialnych do organizacji czasu wolnego dzieci
i mtodziezy szkolnej w formie zajeé sportowych.

1.5.Popularyzowanie i upowszechnianie sportu wsréd ogotu dzieci i miodziezy.

1.6.0cena pracy i osiggnie¢ szkét realizujgcych program upowszechniania kultury
fizycznej.

2. ORGANIZATORZY:
3.1.Nadz6ér nad catoscig systemu wspotzawodnictwa  sportowego  dzieci
i mtodziezy szkolnej objetego niniejszym Kalendarzem sprawuje Szkolny Zwigzek
Sportowy.
3.2.Na poszczegolnych szczeblach zawodow bezposrednimi organizatorami imprez sa:
e W szkole - nauczyciel wychowania fizycznego, Szkolny Klub Sportowy,
Uczniowski Klub Sportowy;
e W gminie/miescie - Zarzgd Gminy SZS / Gminny Organizator Imprez
Sportowych w porozumieniu z samorzgdem gminnym;
e W powiecie - Powiatowy SZS / Powiatowy Organizator Imprez Sportowych
W porozumieniu ze starostwem powiatowym;
e W regionie - Wojewoddzki SZS w partnerstwie z Okregowym Szkolnym
Zwigzkiem Sportowym w Koszalinie / Powiatowym SZS / Powiatowym
Organizatorem Imprez Sportowych,


http://www.srs.szs.pl/
http://www.srs.szs.pl/

e W wojewodztwie - Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy / Okregowy Szkolny
Zwigzek Sportowy w Koszalinie;

3. SZCZEBLE ZAWODOW:

3.1. Szkolne Igrzyska Sportowe - przeprowadzane przez nauczycieli wychowania
fizycznego, SKS-y, UKS-y w dowolnych dyscyplinach sportu zgodnie z tradycjg
i warunkami szkoty jako system caforocznej dziatalnosci umozliwiajgcy udziat
we wspoétzawodnictwie kazdej/mu uczennicy/uczniowi.

3.2. Gminne i powiatowe - przeprowadzane przez wiasciwe instancje Szkolnego
Zwigzku Sportowego lub wyznaczonego organizatora jako system catorocznych
zawodow miedzyszkolnych dla ogétu miodziezy oraz imprez sportowych
0 mistrzostwo miasta/gminy i powiatu, uwzgledniajgcym popularne w danym
Srodowisku dyscypliny.

3.3. Ponad powiatowe i finaly wojewddzkie — przeprowadzane przez partnerdw,
struktury Szkolnego Zwigzku Sportowego - Organizatora jako system catorocznych
zawodow miedzyszkolnych dla ogétu miodziezy oraz imprez sportowych
0 mistrzostwo wojewodztwa.

3.4.finaty ogodlnopolskie* — przeprowadzane przez struktury Wojewddzkie Szkolnego
Zwigzku Sportowego, partneréw — wytonienie mistrzéw kraju. W zawodach prawo
startu majg mistrzowie wojewodztw w roku szkolnym 2026/2027 lub inny zespot
wytypowany przez wiasciwy Wojewodzki SZS. W przypadku braku kompletu
16 zespotow gospodarz ma prawo dokooptowac¢ drugi zespdt ze swojego
wojewodztwa. W zawodach biorg udziat zespoty — reprezentacje jednej szkoty.

* Zawody ogolnopolskie zostang przeprowadzone jezeli bedzie dofinasowanie do tych
zawodow oraz bedzie zgtoszona cheC organizacji zawodow przez Wojewodzki SZS
po zatwierdzeniu przez Zarzad lub Prezydium SZS.

4. UCZESTNICTWO:

4.1. Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie
przez system rejestracji szkot https://.srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026
roku.

4.2. We wszystkich dyscyplinach druzynowych zespo6t sktada sie z ucznidw jednej szkoty
(podstawowej lub ponadpodstawowe)).

4.3.W zawodach prawo startu majg dzieci i mtodziez, uczgca sie w szkotach dziennych
bez wzgledu na przynalezno$¢ klubowg. W zawodach organizowanych przez
Szkolne Zwigzki Sportowe nie majg prawa startu stuchacze szkét pomaturalnych,
zaocznych i wieczorowych wszystkich typow nawet, jezeli wchodzg one w sktad
zespotdw szkot.

4.4.Uczen moze w ciggu roku szkolnego reprezentowaé¢ szkote tylko w jednej
kategorii rozgrywek: ID, IMS lub Licealiadzie.

4.5. Do zawodow obowigzujg imienne zgtoszenia szkoty z podpisami opiekuna oraz
dyrektora szkoty wygenerowane przez system rejestracji szkot — https://.srs.szs.pl

4.6.Kazdy uczen musi posiadaé¢ wazng legitymacje szkolng. W wyjgtkowych sytuacjach
inny dokument ze zdjeciem.

4.7. Szkolny Zwigzek Sportowy dopuszcza do udziatu w rywalizacji sportowej ucznia,
ktérego rodzice/prawni opiekunowie wyrazili zgode na:

1. udziat w zawodach,

2. przetwarzanie danych osobowych niezbednych do realizacji zadan SZS,

3. wykorzystanie wizerunku ucznia / zawodnika w celu promocji zadan statutowych
Zwigzku oraz udokumentowania zawodow organizowanych przez Zwigzek (nie jest
to obowigzkowe).


http://www.srs.szs.pl/
http://www.srs.szs.pl/

Brak zgdd pkt. 4.7.1 i 4.7.2 skutkowat bedzie niedopuszczeniem ucznia do zawoddéw
sportowych.

Zgody udzielane i przechowywane sg z wykorzystaniem funkcjonalnosci
dziatajgcego on-line Systemu Rejestracji Szkot (adres: https://.srs.szs.pl).

4.8. Do zawodow dopuszczani sg uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich,
posiadajgcy grupe dyspanseryjng A, As lub B i Bk uczestniczgcy czynnie w zajeciach
wychowania fizycznego.

4.9.W dyscyplinach zespotowych kazda szkota moze wystawiC tylko jedng druzyne
lub wg ustaleh organizatora danego szczebla.

4.10. Zawodniczki / zawodnikéw — uczestnikdw imprez — obowigzujg stréj i obuwie
sportowe.

5. KATEGORIE WIEKOWE:
5.1  Zawody organizowane sg w trzech kategoriach wiekowych:
5.2.1 Igrzyska Dzieci — uczniowie szkét podstawowych rocznik 2014 i mtodsi.
5.2.2 Igrzyska Miodziezy Szkolnej — uczniowie szkot podstawowych klas VII — VI,
rocznik 2012 — 2013. W Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej na wniosek dyrektora szkoty
i za zgodg opiekunéw prawnych mogg startowa¢ uczniowie klas VII z rocznika 2014
(wzor wniosku do pobrania na https://srs.szs.pl/ w zakltadce dokumenty dla nauczycieli.
5.2.3 Licealiada: uczniowie dziennych szkot ponadpodstawowych, rocznik 2007
i mtodsi.

6. ZASADY FINANSOWANIA:

6.1. Koszty zawoddw na szczeblu miast, gmin, powiatéw pokrywajg organizatorzy,
gminne / powiatowe Szkolne Zwigzki Sportowe czy gminni / powiatowi organizatorzy
sportu szkolnego ze srodkéw samorzgdow lokalnych.

6.2. Koszty zawodow ponad powiatowych i finatdw wojewddzkich pokrywajg partnerzy
w wojewddztwach - Wojewodzkie SZS ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki,
samorzgdow wojewodzkich, sponsordw i innych zrédet.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE:

7.1. Niniejszy kalendarz okresla regulaminy dyscyplin i zawodéw wchodzacych w sktad
Ogodlnopolskiego Wspétzawodnictwa Sportowego Szkét. W sprawach nieujetych
w regulaminach stosuje sie przepisy Polskich Zwigzkéw Sportowych.

7.2. Kazdy organizator zawoddéw odbywajgcych sie w ramach Ogdlnopolskiego
Wspotzawodnictwa Sportowego Szkdt ma obowigzek ubezpieczyé swojg impreze
od odpowiedzialnosci cywilnej (OC). Ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW) nie ma statusu ubezpieczenia obowigzkowego. Powinno
by¢ zawierane przez ucznia - zawodnika indywidualnie lub przez szkote, klub itp.

7.3.Jezeli w trakcie roku szkolnego ze wzgledu na ogtoszenie stanu nadzwyczajnego
(stanu wyjgtkowego lub stanu kleski zywiotowej), zagrozenia epidemicznego
lub stanu epidemii i dziatania innych sit wyzszych oraz zwigzanych z tym ograniczen,
w tym ograniczenia bezposrednich kontaktéw, nie bedzie mozliwe dalsze
realizowanie imprez w ramach kalendarza SZS moze dokona¢ zmian
regulaminowych.

7.4.Prawo interpretacji oraz dokonywania zmian w regulaminach przystuguje wytgcznie
Szkolnemu Zwigzkowi Sportowemu.


http://www.srs.szs.pl/
https://srs.szs.pl/

. TERMINARZ ZAWODOW 2026/2027

A. Wojewoddzkie Igrzyska Dzieci - Szkoty Podstawowe roczniki 2014 i miodsi.

Lp. Dyscyplina Gminne Powiatowe Regionalne Potf. Woj. Finaty Wojewodzkie
1/2. Sztafetowe Biegi Przetajowe do 30.09.26 r. do 10.10.26r. | = - | e do 22.10.26 r.
3/a. Druzynowy Czwérbéj LA d022.10261. | d020.0527r. |  ceeeeee | e gﬁ: s
5/6. Druzynowy Tréjboj LA do 14.05.27 r. do 29.05.27r. | = - | - do 11.06.27 r.
718. Tenis stolowy — druzynowy do 23.10.26 r. do 06.11.26 r. do 27.11.26r. | = ----—-- do 22.12.26r.
9/10. Unihokej do 30.01.27r. do 12.02.27r. do 12.03.27r. | = - do 24.03.27r.
11/12. Druzynowe Biegi Przetajowe do 31.03.27r. do 09.04.27r. | = - | e do 23.04.27 r.
13/14. Festiwal sztafet do 14.05.27 r. do 31.05.27r. | = - | - do 15.06.27r.
15/16. Koszykéwka do 22.12.26 r. do 12.02.27r. do 12.03.27r. | do 31.03.27r. do 30.04.27r.
17/18. Pitka Siatkowa do 22.12.26 r. do 12.02.27r. do 12.03.27r. | do 31.03.27r. do 30.04.27r.
19/20. Pitka Reczna do 22.12.26r. do 12.02.27 r. do 12.03.27r. | do 31.03.27r. do 30.04.27 r.
21/22. Pitka Nozna do31.10.26r. | do30.04.27r. | do14.05.27r. '/érf]iiﬂai"r‘nii;}ggtdn°a°n‘:}?]?r}f3§172' 'b"(‘;ijself'anc{]’_"
23/24.| Plywanie — druzynowe / sztafety | do 31.10.26r. do 12.02.27r. | = - | e Marzec 2027 r.

25. Szachy — druzynowe Zgtoszenia do 31.10.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Grudzien 2026 r.
26/27. | Badminton - druzynowy dz. i ch. Zgtoszenia do 31.10.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Grudzien 2026 r.
28/29. Koszykowka 3x3 dz. i ch. Zgtoszenia do 30.09.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Pazdziernik 2026 r.

B. Wojewodzkie Igrzyska Miodziezy Szkolnej — Szkoty Podstawowe roczniki 2012-2013

Lp. Dyscyplina Powiatowe Regionalne Poffinaty Woj. Finaly Wojewodzkie
1/2. Sztafetowe Biegi Przetajowe do 10.10.26r. | = - | e do 22.10.26 r.
3/4. Szkolna Liga LA* do 07.05.27r. | = e | e do 31.05.27 r.
5/6. Indywidualne zawody w LA** do 31.05.27r. | = e | e do 18.06.27 r.
7/8. Tenis stotlowy — druzynowy do 06.11.26 r. do 27.11.26r. | = - do 22.12.26 r.
9/10. Druzynowe Biegi Przetajowe do 09.04.27r. | = e | e do 23.04.27 r.
11/12. Festiwal sztafet do 31.05.27r. | = - | e do 15.06.27 r.
13/14. Koszykowka do 12.02.27 r. do 12.03.27 r. do 31.03.27 r. do 30.04.27 r.
15/16. Pitka Siatkowa do 12.02.27r. do 12.03.27r. do 31.03.27r. do 30.04.27r.
17/18. Pitka Reczna do 12.02.27 r. do 12.03.27 r. do 31.03.27 r. do 30.04.27 r.
19/20. Pitka Nozna do 30.04.27 . do14.0527r. | 72 ﬁ“ai"r’nii;}'S‘gtdn°a°r:'i?]?r':3r2n72’ wlednymidaiy
21/22. Unihokej do 12.02.27 r. do 12.03.27r. | = - do 24.03.27 r.
23/24. Plywanie — druzynowe / sztafety Do 12.02.27r. | = - e Marzec 2027 r.
25/26. Siatkéwka — plazowa Zgtoszenia do 30.04.27 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Maj/czerwiec 2027 r.
27. Szachy - druzynowe Zgtoszenia do 31.10.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Grudzien 2026 r.
28/29.| Badminton — druzynowy dz. i ch. Zgtoszenia do 31.10.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Grudzien 2026 r.
30/31. Koszykéwka 3x3 Zgtoszenia do 30.09.26 r. bezposrednio do WSZS Szczecin. Pazdziernik 2026 r.

* - zawody rozgrywane wspolnie z Ligg LA w ramach Licealiady.

**

- zawody rozgrywane przy zwigkszonych $rodkach finansowych.

C. Wojewodzka Licealiada — Szkoly Ponadgimnazjalne i Szkoty Ponadpodstawowe —

roczniki 2007 i mtodsi.

Lp. Dyscyplina Powiatowe Regionalne Finaly Wojewodzkie
1/2. Sztafetowe Biegi Przetajowe do 10.10.26r. | = - do 22.10.26 r.
3/4. Szkolna Liga LA —1ill rzut * do 31.10.26r. | = e do 31.05.27 r.
5/6. Festiwal sztafet do 31.05.27r. | - do 15.06.27r.
7/8. Koszykowka do 12.02.27 r. do 31.03.27 r. do 30.04.27 r.




9/10. Pitka Siatkowa do 12.02.27 r. do 31.03.27 r. do 30.04.27 r.
11/12. Pitka Reczna do 12.02.27 r. do 31.03.27r. do 30.04.27 r.
13/14. Pitka Nozna do 30.04.27 r. do 14.05.27r. do 31.05.27 r.
15/16. Tenis stolowy — druzynowy do 31.10.26 r. do 20.11.27 r. do 11.12.26 r.
17/18. Ptywanie — druzynowe / sztafety do 31.10.26r. | = e do 20.11.26 r.
19/20. Druzynowe Biegi Przetajowe do 09.04.27r. | - do 23.04.27 r.
21/22 Siatkéwka — plazowa Zgtoszenia do 3°'°4'8227C;e bezpodrednlo do wszs Maj/czerwiec 2027 r.
23, Szachy — druzynowe Zgtoszenia do 31.10.SZZGC;.eléfnzposrednlo do WSZS Grudzien 2026 1.
24/25, Unihokej Zgtoszenia do 31.10.SZZGC|Z'.eIZ$nzposredn|o do WSZS Grudzien 2026 1.
26/27. | Badminton — druzynowy dz. i ch. Zgtoszenia do st02or. 'gfnzp”’ed"m do WSZS Grudzien 2026 .
28/29. Koszykéwka 3x3** Zgtoszenia do 30'09'8226C;'e 'gfnzp“’ed"w do WSZS Pazdziernik 2026 .

* - zawody rozgrywane wspolnie z Ligag LA w ramach IMS.

** - koszykowka 3x3 iw Licealiadzie rozgrywane w rocznikach 2009 i mtodsi.

UWAGA Il

Komunikaty z zawodéw poszczegolnych etapow oraz zgtoszenia do etapéw wyzszego szczebla nalezy
przesta¢ terminowo do WSZS w Szczecinie oraz organizatora kolejnego etapu zawoddéw wg zatgcznikow
nr3,3A,4,5i6.

¢ Przerwa Swigteczna - 23.12.26 r. — 01.01.26 r.
e Ferie zimowe -15.02.27 r. — 28.02.27 r.
e Przerwa $wigteczna - 25.05.26 r. — 30.03.27 r.

Przerwy w nauce:

lIl. REGULAMIN OGOLNY IGRZYSK DZIECI
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

OGOLNOPOLSKI SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA
SPORTOWEGO SZKOL PODSTAWOWYCH

UWAGA !l
Szkoty przystepujace do wspétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie przez
system rejestracji szkot htips://srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

Wszystkie informacje (,Kalendarz i regulaminy ...”, terminarze imprez, tabele
punktowe) dotyczace rozgrywek w ramach Wojewodzkich Igrzysk Dzieci znajdujq sie
na stronie internetowej Wojewoédzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
w Szczecinie: https://wszsszczecin.pl

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem oraz zasadami
szczego6towymi zawartymi w kalendarzach wojewédzkich.

W sprawach przepiséow dyscyplin nieujetych w regulaminie stosuje sie przepisy
Polskich Zwigzkéw Sportowych.

1. Cel — celem ID jest upowszechnianie sportu wsrdd ogétu dzieci i mtodziezy oraz ocena
aktywnosci sportowej szkoét i powiatow.

2. Organizator — organizatorem systeméw imprez jest Wojewddzki Szkolny Zwigzek
Sportowy w Szczecinie oraz terenowe jednostki SZS, powiatowi organizatorzy sportu
szkolnego i wspétdziatajgce instytucje.



http://www.srs.szs.pl/
https://wszsszczecin.pl/

3. Uczestnicy — uczestnikami sg uczniowie szkoét podstawowych — rocznik 2014 i miodsi.

4. Etapy ID:

4.1. Szkolne Igrzyska Dzieci prowadzone w dowolnych dyscyplinach zgodnie z tradycjami
i warunkami szkoty jako system catorocznej dziatalnosci, ktdry konczy co roku Swieto Sportu
Szkolnego w ostatnim tygodniu maja.

4.2. Gminne ID — jako system zawoddw miedzyszkolnych o mistrzostwo gminy (miasta),
takze prawo reprezentowania swojego srodowiska w zawodach powiatowych. Warunkiem

zaliczenia uczestnictwa jest przestanie komunikatu / zgtoszenia — patrz zat. 3.
W zawodach moze uczestniczy¢ dowolna ilos¢ zespotow w kazdej dyscyplinie sportu.
4.3. Powiatowe ID - jako system zawodédw ponad gminnych dajgcych prawo

reprezentowania powiatu w imprezach wyzszej rangi. W miastach bedacych jednoczesnie
powiatami grodzkimi tj. Szczecin, Koszalin i Swinoujécie imprezy miejskie oznaczajg
jednoczesnie etap gminny i powiatowy.

Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest przestanie komunikatu z zawodow gminnych.

W zawodach uczestniczg w_sportach druzynowych mistrzowie gmin, a w sportach
indywidualnych patrz regulaminy ID.

4.4. Reqgionalne ID - Y4 finatu: Koszalin, Goleniow, Szczecin, Stargard prowadzone
sq dla zespotowych gier sportowych i tenisa stotowego o prawo udziatu w zawodach
wojewddzkich. Organizator zawoddw regionalnych w zespotowych grach sportowych
ma obowigzek przyja¢ zgtoszenia zespotdw wytgcznie mistrzéw powiatéw. Turnieje
regionalne przeprowadza sie jednostopniowo - finaty - mistrzostwa regionu - % finatu.
Z kazdego (4) regionu - V4 finatu do poffinatow wojewddzkich w grach zespotowych awansujg
po dwie najlepsze druzyny. W tenisie stotowym i unihokeju awansujg po dwa zespoty
bezposrednio do finatdw wojewddzkich. Miasto Szczecin ma prawo zgtosi¢ do turniejow
regionalnych - %4 finatu w grach zespotowych 2 zespoty.

4.5.Poffinaly wojewddzkie w _grach zespotowych (dotyczy pitki recznej, pitki siatkowej -
czworki i koszykowki) — turnieje systemem pucharowym "na krzyz", z ktérych zespoty | i Il
awansujg do finatu wojewddzkiego (nie dotyczy unihokeja i tenisa stotowego). W przypadku
kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespdét to zamiast systemu pucharowego
»,ha krzyz” zawody nalezy rozgrywaé¢ systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech
zespotow po losowaniu kolejnosci gier. Wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek
(z zawodéw regionalnych) sg anulowane.

IA-11B
- prowadzacy Okregowy SZS Koszalin
IA-1B

"pokonani” o Ill miejsce
"zwyciezcy" o | miejsce

oraz
IC-IID

- prowadzacy Wojewddzki SZS Szczecin
NC-ID

"pokonani” o Il miejsce

"zwyciezcy" o | miejsce

4.6. Finaty ID:

a) zespotowe gry sportowe z potfinatdw (pitka reczna, pitka siatkowa - czworki, koszykowka)
— po 2 zespoty system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw z poftfinatdw. W przypadku
kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespot to zawody nalezy rozgrywaé systemem ,kazdy



z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier, wyniki z poprzedniego etapu
rozgrywek (z potfinatu wojewodzkiego) sg anulowane;

b) pitka nozna - system rozgrywek dla 8 zespotéw systemem ,kazdy z kazdym”
obowigzkowo rozgrywany na minimum 2 boiskach, poczatek rozgrywek jak w pétfinatach
pitki recznej, koszykowki i pitki siatkowej czylilAzIIBillAzIBidalejlCzIIDillCzID;
kolejne spotkania pomiedzy zwyciezcami spotkan i przegranymi; dalej system ,kazdy
z kazdym” z zaliczeniem wszystkich meczow,

c) tenis stotowy — po 2 zespoty z kazdego regionu, tgcznie po 8 druzyn dziewczat
i chtopcow — system gier ,,do dwéch przegranych”;

d) sztafetowe biegi przetajowe, druzynowe biegi przetajowe, ptywanie druzynowe i ,festiwal
sztafet” — awans do finatu tylko mistrzéw powiatéw;

e) czworbgj LA i trojboj LA druzynowy — udziat w finale wytgcznie mistrzéw powiatu;

f) udziat w finatach wojewddzkich w badmintonie - druzynowym okreslony zostat
w regulaminie tej imprezy.

5. Zawody druzynowe w szachach przeprowadzone zostang zgodnie z komunikatem
Wojewoddzkiego SZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen przez szkoty bezposrednio
na adres: e-mail: wszs@szczecin.home.pl
Termin zgtoszen uptywa dnia 31.10.2026 r.

6. Zawody unihokeja prowadzone sg osobno dla dziewczat i chtopcow — patrz regulamin
tej dyscypliny. W finale udziat | i Il zespotu z zawoddéw regionalnych w dwdch grupach
systemem ,kazdy z kazdym” z rozstawieniem mistrzéw regionoéw (losujemy po 2 mistrzéow
regionu do grupy i nastepnie dolosowujemy kolejne zespoty). Nastepnie | m z pierwszej
grupy gra z Il m z drugiej grupy i na odwrét — Il m z pierwszej grupy z | m z drugiej grupy.
Zwyciezcy tych pojedynkow walczg o | m, a przegrani o Ill m.

7. Po kazdym etapie zawodéw organizator przesyta pisemny komunikat zgtaszajgc
jednoczesnie propozycje gospodarza imprezy wyzszego etapu pod warunkiem zapewnienia
dobrego obiektu, sedziow itp. Wniosek o przyznanie organizaciji finatu wojewddzkiego moze
ztozy¢ powiatowy koordynator sportu szkolnego lub dyrekcja szkoty, ktéra zamierza byc¢
gospodarzem imprezy. Komunikaty wystane po terminie nie bedg uwzgledniane (decyduje
data stempla pocztowego lub e-mail).

8. We wszystkich dyscyplinach druzyny sktadajg sie z uczniéw jednej szkoty, a funkcje
opiekundw uczestnikow petnig wytgcznie nauczyciele startujgcej placowki oswiatowe;j.

9. W kazdej dyscyplinie zespotowej mozna zgtosi¢ tylko jeden zespdt - reprezentacie
szkoty do zawoddéw powiatowych i ponad powiatowych. W zawodach gminnych startowac
moze dowolna ilos¢ zespotdow o czym decyduje organizator tych zawoddw. W sytuacji kiedy
mistrz powiatu rezygnuje z udziatu (z réznych powodéw) w zawodach regionalnych drugi
zespot z powiatu moze zastgpi¢ mistrza powiatu i wystartowaé w regionie (decyduje
powiatowy organizator sportu szkolnego powiadamiajgc jednoczesnie o takim fakcie WSZS
w Szczecinie).

10. Sposoéb przeprowadzania — zawody przeprowadzane bedg zgodnie z terminami
i regulaminami okre$lonymi przez WSZS Szczecin oraz obowigzujgcych przepisami
polskich zwigzkéw sportowych.

11. Dokumentacja — na kazdym etapie zawoddéw obowigzuja:
- listaimienna wygenerowana z Systemu Rejestracji Szkoét i potwierdzona przez dyrekcje
szkoty (pieczatka i podpis),



mailto:wszs@szczecin.home.pl

- legitymacija szkolna.
Weryfikacji dokonuje organizator zawodow wytacznie przed rozpoczeciem zawodow.

12. Nagrody — we wszystkich dyscyplinach druzynowych za miejsce | — IV szkoty otrzymujg
puchary i dyplomy, natomiast wszyscy zawodnicy w grach druzynowych i zawodach
indywidualnych za miejsce | — Il medale Igrzysk Dzieci. W zawodach regionalnych - V4 finatu
i péifinatach puchary, dyplomy czy inne nagrody moze zapewni¢ gospodarz tych zawodow.

13. Zasady finansowania — koszty obstugi sedziowskiej zawoddw regionalnych — V4 finatu,
poffinatéw i finatow wojewddzkich pokrywa WSZS w Szczecinie.

13.1. Koszty organizacji zawoddw gminnych pokrywajg organizatorzy — gminne jednostki
sportu szkolnego ze srodkow finansowych wydzielonych na kulture fizyczng w budzetach
gmin.

13.2. Koszty organizacji zawodow powiatowych pokrywajg organizatorzy ze srodkow
finansowych budzetéw powiatowych wydzielonych na kulture fizyczng lub inne instytucje np.
Miedzyszkolne Osrodki Sportowe, OSIR itp.

13.3. Niektdre koszty zawoddw ponad powiatowych powinien ponosi¢ gospodarz imprezy —
co bedzie uwzglednione przy podejmowaniu decyzji o powierzeniu funkcji gospodarza
zawodow szczebla regionalnego — V4 finatu, poffinatu lub finatu wojewddzkiego np.:
dodatkowe nagrody i wyréznienia dla uczestnikéw i opiekunéw, napoje chtodzgce, positek,
opieka medyczna, spiker i obstuga techniczna zawodéw. Dodatkowe niespodzianki mile
widziane.

13.4. W finatach wojewddzkich puchary (I — IV), medale (I — Ill) i dyplomy (I — IV) zapewnia
WSZS Szczecin. W _zawodach regionalnych i poffinatach wojewddzkich puchary, dyplomy
czy inne wyrdznienia moze zapewni¢ gospodarz tych zawodéw.

14. Wspétzawodnictwo:

WSZS bedzie prowadzit systemy sportowego wspoétzawodnictwa szkét i powiatdw w/g
zatgczonej ponizej punktacji zawoddéw. Zachecamy réwniez do opracowania i prowadzenia
systemdw wspotzawodnictwa w powiatach w oparciu o wtasne regulaminy.

15. Punktacja sportowego wspotzawodnictwa: szkol /| powiatow.

l. Gry: koszykdéwka, pitka siatkowa, pitka reczna i pitka nozna.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5-6 7-8 - V-VI udziat
11l w pét. IV w pot. w regionie w regionie W pow. i gm.
PKT 50 | 40 35 30 25 20 15 10 6

Il. Sztafetowe biegi przetajowe, czworboj lekkoatletyczny.
MIEJSCE| 1|2 |3 (4|5 |6|7]|8]|9]|1014 |1521 udziat

W pow. i gm.
PKT |50|40|35|30(20|18|16|14|12| 10 8 6
lll. Tenis stofowy.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 [ v udziat udziat

w regionie w regionie w regionie | w pow.igm.

PKT 30 | 20 | 15 | 12 10 8 6 5 4




I\V. Druzynowe biegi przetajowe, plywanie, trojbdj lekkoatletyczny.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7-10 | 11-15 15-21 udziat
W pow. i gm.
PKT 40 | 35 | 30 | 25 20 15 12 10 8 5
V. Szachy.
MIEJSCE 1 2 3 4 5-6 7-10 11-20
i wiecej
PKT 30 25 20 15 10 8 4
VI. Unihokej.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 9-12 13-16 udziat udziat
Il'w reg. IV w reg. w regionie W pow. i gm.
PKT 40 30 25 20 18 15 10 6 4
VIl. Badminton, koszykowka 3x3.
MIEJSCE 1 2 3 4 5-8 9-12 | 13-16 | 17-20
i wiecej
PKT 30 20 15 12 10 8 6 4
VIIl. Lekka Atletyka — ,,Festiwal Sztafet” (punkty za kazda sztafete).
5 udziat
MIEJSCE | 1 2 3 4 6 7-10 | 11-21 | sow.igm.
PKT 20 | 18 | 16 | 14 12 10 8 6 3

16. Wszystkich uczestnikéw na kazdym etapie obowigzuje przestrzeganie regulaminow,
a organizatoréw terminy zawodow. Nie bedg uwzgledniane zgtoszenia do zawodow
regionalnych — V4 finatu, poffinatéw i finatéw wojewddzkich przestane po terminie (decyduje

data stempla pocztowego lub e-mail).

17. Szkolny Zwigzek Sportowy ubezpiecza uczestnikow zawoddédw miedzyszkolnych
od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw (NNW).
18. Ostateczne decyzje dotyczace interpretacji regulaminéw podejmuje Wojewoddzki SZS
w Szczecinie lub powotana Komisja Odwotawcza ds. Skarg i Wnioskow.
19. Schemat etapéw zawodow regionalnych i wojewédzkich IGRZYSK DZIECI: pitka
reczna, pitka siatkowa, pitka nozna, koszykdwka, unihokej, tenis stotowy.

“\

Potfinaty (dla gier)
organizator WSZS Szczecin

AN

/ Finaly Wojewodzkie
Potfinaty (dla gier)
organizator OSZS Koszalin
Regionalne Regionalne Regionalne
A V4 finalu B V4 finalu C V4 finalu
org. Koszalin org. Goleniow org. Szczecin

Regionalne
Y4 finalu
org. Szczecin

D




pow. Biatogard
pow. Koszalin
pow. Stawno
pow. Szczecinek
pow. Swidwin

pow. Goleniow
pow. Gryfice

pow. Kamien Pom.
pow. Kotobrzeg
m. Swinoujécie

pow. Gryfino
pow. Police

pow. Pyrzyce
pow. Mysliborz
m. Szczecin— 1l m

pow. Choszczno
pow. Drawsko Pom.
pow. Lobez

pow. Watcz

pow. Stargard

f

f

m. Koszalin Szczecin—I'm
| powiatowe | |  powiatowe
| gminne | | gminne

powiatowe | |  powiatowe
gminne | | gminne

Poétfinaty (dla gier) dotycza: pitki recznej, pitki siatkowej i koszykowki, a regionalne dla wszystkich
dyscyplin sportowych w pkt. 19 powyze;.

IV. REGULAMINY POSZCZEGOLNYCH
DYSCYPLIN SPORTOWYCH IGRZYSK DZIECI 2026/2027

1. KOSZYKOWKA.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowacC sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi,
- zespot liczy maksymalnie 12 zawodniczek / zawodnikow.

Il. Przepisy gry:
- czas gry: 4 x 6 minut czystej gry (w poffinale i finale obowigzkowo),
- pitka: numer ,5” - dziewczeta, pitka numer ,,6” — chtopcy,
- kosze zawieszone na wysokosci 305 cm, (mecze za zgodg organizatora mogg byc¢
rozgrywane na koszach zawieszonych na wysokosci 260 cm) — w tym wypadku odlegtosé
rzutéw wolnych od tablicy wynosi 4 m,
- zespot | i 1l kwarte gra innymi pigtkami; zawodnicy biorgcy udziat w | kwarcie nie mogg
gra¢ w Il kwarcie; w 1l i IV kwarcie obowigzuje dowolno$¢ zmian; w przypadku, gdy zespot
liczy 11 lub 12 zawodnikdw zawodnicy ci sg odpowiednio zawodnikami pierwszej i ew.
drugiej piatki i mogg zostaé zmienieni w pierwszej i drugiej kwarcie za dowolnego zawodnika
wystepujgcego w tej kwarcie,
- gdy zespét sktada sie z 10 zawodnikéw — w przypadku kontuzji lub wykluczenia zawodnika
(I lub Il kwarta) to zespot konczy gra¢ kwarte w sktadzie pomniejszonym o osobe
kontuzjowang / wykluczong.
Obowiazuje:

a. obrona “kazdy swego” (zakaz gry obrong strefowg),

b. przepis dotyczgcy btedu ,potowy” (powrét pitki na pole obrony),

c. przepis dotyczacy btedu 3 sekund,

d. przepis dotyczacy btedu 5 sekund,

e. przepis dotyczacy btedu 8 sekund.
— w przypadku remisu zarzgdza sie 3-minutowe dogrywki,
— w wypadku nieprzestrzegania przepisu obrony ,kazdy swego” i po zwrdceniu uwagi

trenerowi, sedzia ma obowigzek przerwa¢ gre - bez orzekania faula technicznego


https://srs.szs.pl/

i zarzgdzi¢ wykonanie jednego rzutu wolnego przez dowolnego zawodnika druzyny
ataku, a nastepnie wreczyC pitke druzynie ataku do wprowadzenia jej do gry
z przedtuzenia linii Srodkowej naprzeciw stolika sedziowskiego,

— 0 przewinieniach technicznych dla zawodnikéw i trenerow decyduje sedzia zgodnie
z przepisami PZKosz.

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower -

0 punktéw.

O kolejnosci zespotdow decydujg kolejno:

1. wieksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie (2) lub wiecej druzyn ma réwng liczbe punktéw po rozegraniu wszystkich

meczOw w danej grupie, to o kolejnosci miejsc decyduje (-g) wynik (-i) meczu (-6w)

pomiedzy tymi druzynami; jezeli liczba punktéw w meczach pomiedzy tymi druzynami wcigz

jest taka sama to klasyfikacje ustala sie wedtug ponizszych zasad, w nastepujgcej

kolejnosci:

a. decyduje wieksza réznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

b. decyduje  wieksza liczba koszy = zdobytych ~w  meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

c. decyduje wigksza roznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach
w danej grupie,

d. decyduje wieksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie.

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia, klasyfikacje koncowg

ustala sie w drodze losowania.

3. Jezeli jedna (1) lub wiecej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktérymkolwiek etapie

zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje sie ponownie w stosunku

do pozostatych niesklasyfikowanych druzyn.

Link do przepisow PZKosz:

https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy Gry FI

BA 2022 01 07 2023.pdf

W finale wojewodzkim obowigzuje system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw

z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespot to zawody nalezy

rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotow po losowaniu kolejnosci gier,

wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z poffinatu wojewddzkiego) sg anulowane.

2. PILKA SIATKOWA — CZWORKI.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzednia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi,

- w skiad zespotu wchodzi 8-10 zawodniczek/zawodnikow (w catym turnieju); w przypadku
mniejszej liczby niz 8 zawodniczek/zawodnikéw w zespole, zespot nie bedzie dopuszczony
do zawodoéw.

I. Przeplsy gry:
wymiary boiska: 14 m x 7 m, na boisku nie wyznacza sie linii ataku,
- wysokosc siatki 215 cm dziewczeta, 224 cm chiopcy,
- obowigzujg pitki do siatkdwki nr 5,
- gra sie do dwoch wygranych setow; sety rozgrywane sg do 25 punktow przy
przynajmniej dwoch punktach przewagi jednego z zespotow; ewentualny 3 set


https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
https://srs.szs.pl/

decydujagcy rozgrywany jest do 15 punktéw przy przynajmniej dwoch punktach
przewagi jednego z zespotdw,

- W pierwszym secie gra 4 zawodnikéw + ewentualnie 1 rezerwowy,

- w drugim secie pozostatych 4 zawodnikow + ewentualnie 1 rezerwowy,

- w trzecim secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra dowolna czwoérka,
wyznaczona ze wszystkich zawodnikow + ewentualnie 1 rezerwowy,

- sktad i kolejnosé CZWOREK ustalony przed zawodami nie moze by¢ zmieniona
przez caty turniej,

- kazdy zespot moze wykorzystac 2 przerwy na zgdanie po 30 sekund w kazdym
secie,

- obowigzuje rotacyjna kolejno$¢ wykonywania zagrywki,

- w momencie uderzenia pitki przez zagrywajgcego, kazdy zespdét musi znajdowac sie
na wiasnej stronie boiska, ustawiony zgodnie z porzgdkiem rotacji (z wyjatkiem
zawodnika zagrywajgcego),

- zawodnik zagrywajgcy nie wykonuje akcji w bloku i ataku z pitkg powyzej gorne;j
tasmy w kazdym miejscu na boisku,

- sedziom zalecana jest rozsgdna tolerancja czystosci odbi¢ przez zawodnikéw,

- w kazdym secie dozwolona jest tylko jedna podwdjna zmiana tzn. mozna wymieni¢
jednego z zawodnikéw, ktory moze wréci¢ w trakcie seta na swoje miejsce zgodnie
z kolejnoscig rotacji (druga zmiana dokonana),

- w momencie uderzenia pitki przez zagrywajgcego, kazdy zespdt musi znajdowacé
sie na wlasnej stronie boiska, ustawiony zgodnie z porzadkiem rotacji (z wyjatkiem
zawodnika zagrywajgcego).

lll. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower -
0 punktéw.
O kolejnosci zespotéw decydujg kolejno:
a) wieksza liczba zdobytych punktéw,
b) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska takg sama liczbe punktow:

- wieksza liczba zwyciestw,

- lepszy (wyzszy) stosunek setow — wygranych do przegranych w turnieju,

- lepszy (wyzszy) stosunek ,matych” punktow — zdobytych do straconych w turnieju,

- wynik bezposrednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkty”).
W finale wojewodzkim obowigzuje system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw
z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespdt to zawody
nalezy rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotdéw po losowaniu
kolejnosci gier, wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z potfinatu wojewddzkiego)
sg anulowane.

3. PILKA NOZNA.
Szkoty przystepujgce do wspdtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie przez
system rejestracji szkdt www.srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi,
- zespot liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w catym turnieju).

Il. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nie okreslone
w regulaminie — zgodnie z przepisami PZPN.

1. Zespot sktada sie z 5 zawodnikow w polu + bramkarz.
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. Zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku z trawg sztuczng lub naturalng o wymiarach:
szerokos¢ 30 m, dtugos¢ 60 m, bramki: 5 x 2 m.

. Czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa (w poéffinale i finale 2 x 15 minut).

. Obuwie: miekkie — trampki, tzw. korkotrampki, tzw. lanki oraz obowigzkowo nagolenniki.

. Pitka: numer ,4”.

. Pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m.

. Bramkarz moze chwytac pitke rekami tylko w polu karnym.

. Gra bez “spalonego”.

. Zmiany hokejowe wytgcznie, gdy pitka jest poza boiskiem, w wyznaczonej strefie, gdy
zawodnik schodzgcy opusci boisko. (za btednie wykonang zmiang zawodnik wchodzgcy
na boisko otrzymuje kare 1 min.).

10.Rzut karny z 9 m.

11.Rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,piagtki” (czyli z pitki nieruchomo stojgcej na ziemi

w obrebie pola karnego).

12.Rzut od bramki — pitka wprowadzana jest z tzw. ,pigtki” w obrebie catego boiska.

13.Bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke w obrebie catego boiska.

14.Rozpoczecie i wznowienie gry ze srodka boiska traktowane jest jako rzut wolny posredni.

15. Pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zosta¢ zagrana do tytu.

16.Rzut wolny: bramke bezposrednio mozna zdobyc¢ tylko z potowy przeciwnika.

17.Podczas wykonywania statych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej muszg

znajdowac sie przynajmniej w odlegtosci 5 m od pifki.

18. Stosuje sie nastepujace kary dyscyplinarne:

- pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

- drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

- czerwona kartka wykluczenie zawodnika z gry do konca danego spotkania. Oznacza to,

ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary,

- za naprawde powazne przewinienie (np. powazny razgcy faul, gwattowne agresywne

zachowanie, oplucie przeciwnika / innej osoby, uzywanie ordynarnego, obelzywego

jezyka / gestdéw) sedzia winien od razu stosowac kare wykluczenia — czerwong kartke,

- sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu wznowienia

ary.
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lll. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane
- 0 punktéw.
O kolejnosci zespotdéw decydujg kolejno:
1. wieksza liczba zdobytych punktéw,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi

zespotami (bezposredni mecz /-e),
b) korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach
tych druzyn,

C) lepsza roznica bramek w catym turnieju,

d) wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne

miedzy zainteresowanymi zespotami.

W meczach, ktére muszg wyloni¢ zwyciezce, w przypadku remisu przeprowadza sie
dogrywke trwajgcg 2 x 5 minut i gra sie do ,zlotej bramki" — pierwsza strzelona bramka
w dogrywce konczy mecz i wytania zwyciezce. Jezeli dogrywka nie przyniesie
rozstrzygniecia strzelane sg rzuty karne najpierw po 5, potem po jednym do rozstrzygniecia.
Péffinat i finat wojewddzki rozgrywany w tym samym miejscu, w tym samym terminie
na minimum dwéch boiskach system ,kazdy z kazdym”. System rozgrywek dla 8



zespotow systemem ,kazdy z kazdym” obowigzkowo rozgrywany na minimum 2 boiskach,
poczatek rozgrywek jak w potfinatach pitki recznej, koszykowki i pitki siatkowej czyli | A z II
BillAzIBidalejlCzIlIDill CzlD;kolejne spotkania pomiedzy zwyciezcami spotkan
i przegranymi; dalej system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem wszystkich meczow,

4. PILKA RECZNA.
Szkoty przystepujgce do wspoitzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi,
- zespot liczy maksymalnie 14 zawodniczek/zawodnikow.

Il. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone
w regulaminie — zgodnie z przepisami ZPRP.

- Nalezy gra¢ na boisku o wymiarach dtugos¢ od 32 do 40 m i szerokos¢ od 16 do 20 m.
Przy rozgrywaniu zawoddw na mniejszych boiskach (do szczebla powiatu) rekomendujemy
zmniejszenie ilosci zawodnikdéw na boisku do 5.

- Gra w formie 6 vs 6 (I potowa bez statej pozycji obrotowego, druga potowa dowolnie,
ale ciggle 6 vs 6). Rozpoznanie statej pozycji obrotowego skutkuje ostrzezeniem o grze
pasywnej.

- Pitka: zaleca sie granie pitkami nr 1 (junior), (damskie) tj. obwdd pitki 50-52 cm,

- Czas gry: 2 x 12 minut z 5 minutowg przerwg

- Czas dla druzyny 1 x mecz.

- Zmiana zawodnika moze nastgpic tylko w sytuacji posiadania pitki. Przepis ten nie dotyczy
zmiany z zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza.

- Czas wykluczenia zawodnika 1 min.

- Obowigzuje kategoryczny zakaz uzywania srodkow klejgcych pitke.

- Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje
karg progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczgwszy od upomnienia
stownego.

lll. Punktacja:

1. Za wyniki osiggniete w poszczegolnych zawodach przyznaje sie:

1) 3 pkt. — za zwyciestwo w regulaminowym czasie gry,

2) 2 pkt. - za zwyciestwo po rzutach karnych,

3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych,

4) 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.

2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decydujg kolejno:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw;

b) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

- wieksza liczba punktow zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza liczba zdobytych bramek w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) roznica bramek ze wszystkich meczow;

- wieksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach,;

- losowanie.

3. W meczach konczacych sie w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodow zalicza
sie do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuzg jedynie wytonieniu zwyciezcy
i nie sg zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).
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W finale wojewddzkim obowigzuje system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw
z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespot to zawody nalezy
rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier,
wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z poffinatu wojewddzkiego) sg anulowane.

5. UNIHOKEJ.
Szkoty przystepujgce do wspoitzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi,

- zawody rozgrywane sg oddzielnie w kategorii dziewczat i chtopcow,

- zespot sktada sie z maksymalnie 9 zawodniczek/zawodnikéw. W zawodach ogdlnopolskich
dopuszcza sie maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow.

Il. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady

nieokreslone w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU:

— 3 zawodnikéw na boisku + bramkarz,

— Czas gry jest nieefektywny i elastyczny, dostosowany do mozliwosci organizatora (np.
3x5 - 8 min) + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora).

— Czas gry zatrzymuje sie w przypadku zdobycia bramki, kary, rzutu karnego, przerwy
na zgdanie lub potréjnego sygnatu sedziego (sytuacja nienaturalna),

— Ostatnie dwie minuty meczu rozgrywane sg w czasie efektywnym.

— Bramki 160 cm x 115 cm (dopuszcza sie bramki klubowe 140 cm x 105 cm).

— Pola przedbramkowe o wymiarach 1m x 2,5m wyznacza sie w odlegtosci 2 m
od krotszego boku boiska. Domysine pole bramkowe ma wymiary 3m x 4m

— Boisko o wymiarach: 22m x 11m. Dopuszcza sie boisko 0 mniejszych wymiarach 20 m
x 10m i 18m x 9m, w zalezno$ci od wielkosci hali sportowej organizatora).

— Strefy zmian o dtugo$ci 6m wyznacza sie wzdtuz jednego z dtuzszych bokdw boiska.

Zaleca sie, aby wszyscy zawodnicy bioracy udzial w rozgrywkach korzystali
z okularow ochronnych / sportowych przeznaczonych do gry w unihokeja,
spetniajacych obowigzujace normy bezpieczenstwa (w szczegdlnosci z certyfikatem
CE oraz zgodnych z zaleceniami IFF).

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrang - 0
punktow.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw,

b) gdy dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - miedzy zainteresowanymi zespotami
(wieksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami),
2. lepsza réznica bramek - wieksza, dodatnia roznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,

3. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

C) jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi druzynami.

W finale udziat | i Il zespotu z zawoddw regionalnych. Turniej odbywa sie w dwéch grupach
systemem ,kazdy z kazdym” z rozstawieniem mistrzéw regionéw (losujemy po 2 mistrzow
regionu do grupy i nastepnie dolosowujemy kolejne zespoty). Nastepnie | m z pierwszej
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grupy gra z Il m z drugiej grupy i na odwrét - Il m z pierwszej grupy gra z | m z drugiej grupy.
Zwyciezcy tych pojedynkow walczg o | m, a przegrani o Il m.

6. LEKKOATLETYKA:

6.1 TROJBOJ LEKKOATLETYCZNY.
Szkoty przystepujgce do wspoitzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

W zawodach startujg reprezentacje szkot podstawowych oddzielnie dziewczat i chtopcow.
Reprezentacja sktada sie z 5 zawodniczek/zawodnikéw. Prawo startu majg dzieci
z rocznika 2016 i mtodsi.

Il. Program zawodéw:

- bieg na 60 m,

- skok w dal (ze strefy),

- rzut piteczkg palantowg (80 g).

lll. Sposdb przeprowadzenia zawodow:
- kolejnos¢ rozgrywania konkurenciji jest dowolna.

Bieg 60 m:

- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas,

- zawodnicy startujg z blokéw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety,

- zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujgc prawo startu
w nastepnych konkurencjach.

Skok w dal:

- strefa jest czeScig rozbiegu i posypang kredg lub oznaczong w inny sposaob,

- szerokos$¢ strefy rowna sie szerokosci rozbiegu, a dlugos¢ wynosi 100 cm,

- koncem strefy powinna byc¢ belka z plasteling - w sktad strefy nie wchodzi plastelina,

- kazdy zawodnik ma prawo do 3 prob,

- pomiaru dokonujemy od najblizszego $ladu zostawionego przez czubek buta w strefie,
- jezeli zawodnik odbije sie przed strefg to pomiar skoku dokonujemy od poczatku strefy,
- pozostate przepisy jak w skoku w dal.

Rzut pitka palantowa:

- rzuty wykonuje sie w dowolny sposob prawg lub lewa reka i z miejsca lub rozbiegu,

- kazdy startujgcy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu prébnego, a nastepnie
trzy rzuty w konkursie nastepujgce po sobie,

- odlegto$¢ uzyskang przez zawodnika ocenia sedzia z doktadnos$cig do 0,5 m,

- liczy sie najlepszy rezultat,

- pomiaru dokonuje sie w linii prostopadtej do osi rzutu na niekorzys¢ zawodnika.

IV. Punktacja:

- wyniki przelicza sie na punkty wedtug tabel tréjbojowych,

- suma osiggnietych punktéw za trzy konkurencje daje ostateczny rezultat kazdego
zawodnika,

- na wynik druzyny sktadajg sie koncowe rezultaty 4 najlepszych zawodnikéw
z 5 startujgcych,
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- przy jednakowej liczbie punktdow uzyskanych przez szkoty zajmujgce miejsca od | do Il
o0 wyzszej lokacie decyduje wynik w tréjboju najlepszego zawodnika, a jezeli to nie wytoni
| — 1l miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikéw.

6.2. CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- w zawodach startujg reprezentacje szkot podstawowych oddzielnie dziewczat i chtopcow,
- reprezentacja skfada sie z 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w 2014 i mtodszych.

Il. Program zawodéw:
- bieg 60 m,
- rzut pitkg palantowg (do 150 g),
- skok (dla catego zespotu) w dal ze strefy lub wzwyz,
- bieg: dla dziewczagt 600 m,
dla chtopcow 1000 m.

lll. Sposdb przeprowadzenia zawodow:
- kolejnosc¢ rozgrywania konkurencji jest dowolna z tym, ze bieg dtugi musi by¢ rozgrywany
jako ostatnia konkurencja.

Bieg 60 m:

- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas,

- zawodnicy startujg z blokdw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety,

- zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujgc prawo startu
w pozostatych konkurencjach.

Skok w dal:

- strefa jest czescig rozbiegu i posypang kredg lub oznaczong w inny sposaob,

- szeroko$¢ strefy rowna sie szerokosci rozbiegu, a dlugos¢ wynosi 100 cm,

- koncem strefy powinna byc¢ belka z plasteling - w sktad strefy nie wchodzi plastelina,

- kazdy zawodnik ma prawo do 3 prob,

- pomiaru dokonujemy od najblizszego sladu zostawionego przez czubek buta w strefie,
- jezeli zawodnik odbije sie przed strefg to pomiar skoku dokonujemy od poczatku strefy,
- pozostate przepisy jak w skoku w dal.

Skok wzwyz:
- pierwsza wysokos¢ ustalana jest bezposrednio przed konkursem, przy czym w zawodach
obowigzujg nastepujgce wysokosci:

v dla dziewczgt — do 140 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm,

v dla chtopcéw — do 160 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm,
- przekroczenie ptaszczyzny skoku (na zewnatrz stojakow) bez strgcenia poprzeczki nie
powoduje zaliczenia proby jako nieudanej; w przypadku strgcenia poprzeczki
przy schodzeniu ze skoczni po prawidtowo wykonanym skoku nie nalezy préby zaliczac jako
niewaznej ale nalezy poinformowacé (ostrzec) zawodnika, ze w przypadku powtérzenia sie
takiej sytuacji skok uznany zostanie za “niewazny’”.

Rzut pitka palantowa:
- rzuty wykonuje sie w dowolny sposob prawg lub lewg reka i z miejsca lub rozbiegu,
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- kazdy startujgcy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu prébnego, a nastepnie
trzy rzuty w konkursie nastepujgce po sobie,

- odlegtos¢ uzyskang przez zawodnika ocenia sedzia z doktadnoscig do 0,5 m,

- liczy sie najlepszy rezultat,

- pomiaru dokonuje sie w linii prostopadtej do osi rzutu na niekorzys¢ zawodnika.

Bieg 600 m i 1000 m:
- biegi rozgrywane bedg w seriach na czas.

IV. Punktacja:

- wyniki przelicza sie na punkty wedtug tabel czworbojowych,

- suma osiggnietych punktéw za cztery konkurencje daje ostateczny rezultat kazdego
zawodnika,

- na wynik druzyny sktadajg sie koncowe rezultaty 5 najlepszych zawodnikow
z 6 startujgcych,

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoty zajmujgce miejsca od | do lli
o wyzszej lokacie decyduje wynik w czworboju najlepszego zawodnika, a jezeli to nie wytoni
| — 1l miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikow.

6.3. SZTAFETOWE BIEGI PRZEX AJOWE.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- w zawodach startujg reprezentacje szkoét oddzielnie dziewczat i chtopcow,

- reprezentacja sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikow urodzonych w 2014 r. i mtodszych,
dopuszcza sie organizowanie sztafet z mniejszg iloscig zawodniczek/zawodnikéw.

Il. Program zawodoéw:

biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych czynnikow:
- dziewczeta 6 x 800 - 1000 m,

- chtopcy 6 x 800 - 1000 m.

W finale wojewodzkim prawo startu ma mistrz powiatu.
6.4. DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE.

Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzednia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- w zawodach startujg reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcéw,

- zespot sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikow z rocznikdw jak nizej:

a. 6 ucznidw/uczennic - grupa mtodsza 2016 r. i mtodsi,

b. 6 uczniéw/uczennic - grupa starsza 2014 — 2015 r.

Oddzielnie prawo startu majg mistrzowie powiatu uczennice/uczniowie grupy miodsze;j
(roczniki 2016 i mtodsi) oraz grupy starszej (roczniki 2014 — 2015). W finale wojewodzkim
oddzielnie nagradzana bedzie grupa mtodsza i starsza dziewczat i chtopcéw.

Il. Program zawodow

Biegi na dystansach :

- dziewczeta rocznik 2016 i mfodsze (6 uczennic) - biegi na dystansie 600 m — 800 m,
- chiopcy rocznik 2016 i mtodsi (6 uczniéw) - biegi na dystansie 600 m — 800 m,
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- dziewczeta rocznik 2014 - 2015 (6 uczennic) - biegi na dystansie 800 m — 1000 m,
- chiopcy rocznik 2014 - 2015 (6 uczniéw) - biegi na dystansie 800 m — 1000 m.

lll. Sposdéb przeprowadzenia zawodow:

Dystanse dostosowane do warunkow terenowych, uksztattowania terenu i innych
czynnikow.

Start wspdélny w poszczegdlnych kategoriach, wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii
startu, pozostali zawodnicy, wg ustalen druzyn za nimi, obok w miare mozliwosci.
Zawodnicy mogg startowac w kolcach lekkoatletycznych.

Zawodnicy, ktorzy zajeli w biegach miejsca | — Il indywidualnie zostang nagrodzeni
medalami Wojewddzkich Igrzysk Dzieci.

PUNKTACJA dotyczaca finatu wojewodzkiego za kazdy bieg.
Wygrywa zespol, ktory bedzie posiadat mniej punktow.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7 8 10 | 11 | 12 | itd.
PKT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | itd.

(o]

UWAGA !!!

W przypadku rownej ilosci punktéw o wyzszej lokacie decyduje miejsce najlepszego
zawodnika, a jezeli to nie wytoni lokaty to kolejno miejsca kolejnych zawodnikow.
Sklasyfikowane bedg zespoty, ktore ukonczg biegi w petnym komplecie czyli 6
uczennic/ucznidéw w kazdej kategorii czyli w grupie mtodszej (rocznik 2016 i mtodsi) i grupie
starszej (rocznik 2014 — 2015).

Zawodnicy mogg startowa¢ w kolcach lekkoatletycznych.

6.5. FESTIWAL SZTAFET
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
e W zawodach startujg reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chtopcéw,
e jedna sztafeta sktada sie z 5 zawodniczek/zawodnikoéw (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych
w latach jak nizej,
e 1 zawodnik moze bra¢ udziat w max. 2 sztafetach, przy czym start w biegu na 300m
i dtuzszym wyklucza udziat w innym biegu.

Il. Program zawodéw:
e Igrzyska Dzieci (2014 i mtodsi):
o dziewczeta:
= 4x100m,
» sztafeta szwedzka (100m + 200m + 300m + 400m lub w odwrotnej kolejnosci),
o chtopcy:

4 x 100m,
sztafeta szwedzka (100m + 200m + 300m + 400m lub w odwrotnej kolejnosci).

lll. Sposéb przeprowadzenia zawodow:

Szkoty posiadajg numery startowe (wtasne Ilub przydzielone przez organizatora)
oraz pateczki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowac w kolcach lekkoatletycznych. Zawody
bedg rozgrywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie
z przepisami PZLA.

W finale wojewo6dzkim prawo startu ma mistrz powiatu.
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7. TENIS STOLOWY.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw.

2. druzyne stanowig zawodniczki/zawodnicy jednej szkoty podstawowej urodzonych
w 2014 r. i mfodsi.

Zespot liczy:

- 2-3 zawodniczki lub 2-3 zawodnikow,

- obowigzuje ten sam sktad przez caty turnie;j.

Il. Sposdéb przeprowadzenia zawodéw:
Kolejnos¢ gier:

| rzut Il rzut [l rzut

A-X A-Y
Gra podwajna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Gry rozgrywane sg do dwoch — trzech wygranych setow (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety rozgrywane do 11 pkt. z zachowaniem dwupunktowe]j przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze byé
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakonczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wytaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

Finaty - do finalu wojewddzkiego awansujg po dwa najlepsze zespoty z zawodow
regionalnych. W finale obowigzuje system gier - ,do dwéch przegranych — z prawej | i Il —
z lewej Il i pozostate miejsca”. W zawodach gminnych, powiatowych i regionalnych system
gier zalezy od organizatora: ,pucharowy”, ,kazdy z kazdym” lub ,do dwéch przegranych”.
Na kazdym z poszczegoélnych etapow zawoddw obowigzuje rozstawianie mistrzow - gmin
(na zawodach powiatowych), w regionie jesli system pucharowy to losowanie, a w Finatach
Wojewoddzkich rozstawianie mistrzow regiondw i do nich dolosowywanie pozostatych
zespotdw. Nie ma rozstawiania wedtug jakichkolwiek rankingdw.

8. BADMINTON.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

|. Uczestnictwo:
1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,
2. druzyne stanowig zawodniczki/zawodnicy jednej szkoty podstawowej urodzonych
w 2014 r. i miodsi,
3. zespot liczy:
- 2-3 zawodniczki lub 2-3 zawodnikow,
- obowigzuje ten sam skfad przez caty turniej.

Il. Sposo6b przeprowadzenia zawodow:
Kolejnos¢ gier:
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| rzut Il rzut Il rzut

A-X A=Y
Gra podwojna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Kazda gra rozgrywana do dwoch wygranych setow. Sety rozgrywane do 11 pkt
z zachowaniem dwupunktowej przewadgi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwojnej, a w nastepnej grze moze by¢
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakohczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wytaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczgcych druzyn.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szké6t (do 31.10.2026 r.) ustali doktadny
termin (grudzien 2026 r.), miejsce i sposob rozgrywek. Informacje te dla
zainteresowanych szkét zostang zamieszczone na stronie internetowej:
www.wszsszczecin.pl

9. SZACHY.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

1. druzyne stanowig zawodniczki/zawodnicy jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r.
i mtodsi,

2. druzyna sktada sie z 4 osob:

- | szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- Il szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- lll szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- IV szachownica - dziewczyna,

3. sktad druzyny obowigzuje przez caty turniej,

4. w zawodach obowigzujg przepisy FIDE i PZSzach,

5. do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gtowny,
ktdérego decyzje sg ostateczne,

6. zaleca sie wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego
systemem ChessArbiter.

Il. System rozgrywek:

1. zaleca sie prowadzenie zawoddw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie
7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewodzkich),

2. tempo gry:

- w przypadku posiadania zegarow elektronicznych 10 — 15 min. na partie dla zawodnika.

lll. Punktacja:

- kolejnos¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych
punktow (tzw. meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis - 1 p., przegrana - 0 p., a przy ich
rownosci decydujg kolejno:

- suma punktéw matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana - 1p., remis -
0,5p., przegrana - 0p.),

- wartosciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,
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- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.

WSZS Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szké6t (do 31.10.2026 r.) ustali dokladny
termin (grudzien 2026 r.) i miejsce rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

10. PLYWANIE.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

1. Uczestnictwo:
- reprezentacja liczy 6 dziewczat lub 6 chtopcow z jednej szkoty urodzeni w 2014 r. i mtodsi.
2. Program zawodow - wg kolejnosci startéw:
1) wyscigi indywidualne:
- 25 m stylem klasycznym — 1 zawodnik,
- 25 m stylem grzbietowym — 1 zawodnik,
- 25 m stylem motylkowym — 1 zawodnik,
- 25 m stylem dowolnym — 1 zawodnik,
- pigty i szosty zawodnik startuje w dowolnie wybranym stylu sposrod czterech powyzej.
2) sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym.
Ostateczng decyzje na temat dystansow i liczby zawodnikéw podejmuje organizator imprezy
w porozumieniu z WSZS.
3. Przepisy techniczne:
- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na ptywalni
25 metrowej,
- w przypadku gdy ptywalnia nie posiada stupkéw po obu stronach start ze stupka
Z gtebokiej czesci basenu i z wody ze strony ptytkiej,
- kazdy zawodnik ma prawo startu w 1 konkurenciji indywidualnej i w sztafecie,
- szkota moze wystawic tylko jedng druzyne w kazdej kategorii,
zawody przeprowadzone sg seriami na czas, rozstawienie zawodnikow
w poszczegolnych seriach nastgpi na zasadach ogolnych.
4. Punktacja druzynowa:
- sklasyfikowane bedg tylko zespoty, ktére wystawity sztafete,
- punktacje prowadzi sie wedtug zajetych miejsc w poszczegdinych konkurencjach:
1) windywidualnych: I m. — 17 pkt., Il m. — 15 pkt., lll m. — 14 pkt. itd.,
2) w sztafecie: | m — 34 pkt., Il m. — 30 pkt., [l m. — 28 pkt. itd.,
3) do punktacji druzynowej zalicza¢ sie bedzie 6 wynikéw indywidualnych i wynik
sztafety,
4) druzyna ktéra nie wystawita zawodnika w danym wyscigu, nie zdobywa punktow
za dany wyscig, jednak nie podlega dyskwalifikaciji,
5) zawodnik zdyskwalifikowany w danym wyscigu indywidualnym nie zdobywa punktéw,
6) w przypadku réownej liczby punktoéw o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.,
7) prowadzi sie oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcow,
8) dodatkowy mecz po wyczerpaniu w/w kryteriow.

11. KOSZKOWKA 3x3.
Szkoty przystepujace do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét www.srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
e w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,
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e druzyna sktada sie z 4 zawodniczek/zawodnikow (3 zawodniczki/zawodnikow
na boisku i 1 zmienniczka/zmiennik),
e druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2014 r. i mtodsi.

. Przepisy gry:

e mecze sg rozgrywane na boisku do koszykowki 3x3 z jednym koszem. Kosz
zawieszony jest na wysokosci 305 cm, boisko musi mie¢ wyznaczong linie rzutow
wolnych (5,80 m), (mecze za zgodg organizatora mogg by¢ rozgrywane na koszu
zawieszonym na wysokosci 260 cm - w tym wypadku odlegtos¢ rzutdw wolnych
od tablicy wynosi 4 m), linie rzutéw za 2 punkty (6,75 m) oraz ,pétkole bez szarzy”
pod koszem; mozna uzywac potowy tradycyjnego boiska do koszykowki,

« trener nie moze przebywac w obrebie boiska ani komunikowac sie zdalnie z trybun,

o rozgrywki dziewczat i chtopcow powinny odbywac sie pitkg do gry w koszykowke
0 rozmiarze 6, przeznaczong do gry w koszykéwke 3x3 (z6tto-niebiesky);

e zespot sedziowski sktada sie z 1 lub 2 sedziéw boiskowych oraz sedziow stolikowych,

e rzut monetg zdecyduje o tym, ktérej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu, druzyna, ktora wygra losowanie ma prawo wybrac posiadanie
pitki na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczeciem ewentualnej dogrywki,

e czas gry wynosi 8 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuaciji
martwej pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

e druzyna musi oddac rzut do kosza w ciggu 12 sekund; gra na zwtoke lub zaniechanie
aktywnej gry jest btedem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajgcy
czas do rzutu i druzyna nie stara sie zakonczy¢ akcji rzutem do kosza, sedzia udziela
tej druzynie ostrzezenia rozpoczynajgc odliczanie ostatnich pieciu (5) sekund akcji,

e druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wiecej punktow wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

e jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie
rozegrana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miata miejsce
jednominutowa przerwa,

e druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,

e druzyna przegrywa mecz walkowerem, jesli o wyznaczonej godzinie rozpoczecia
meczu, nie stawi sie na boisku z 3 zawodnikami gotowymi do gry,

o w przypadku walkowera, wynik meczu zostaje zapisany jako W-0 lub 0-W (gdzie
-W” oznacza wygrang). Kiedy oblicza sie srednig zdobytych punktow przez druzyne
zwycieska, wynik tego meczu nie jest brany pod uwage, natomiast obliczajgc srednig
zdobytych punktéw druzyny przegranej, wynik tego meczu zaliczany jest jako
0 punktéw,

e druzyna przegrywa mecz wskutek braku zawodnikow, jezeli opuszcza boisko przed
zakonczeniem meczu lub wszyscy zawodnicy tej druzyny sg kontuzjowani lub zostali
zdyskwalifikowani.

e w przypadku przegranej wskutek braku zawodnikow, druzyna zwycieska moze
wybra¢ utrzymanie wyniku meczu w momencie przerwania gry lub wygrang
walkowerem, podczas gdy liczba punktow druzyny przegrywajgcej bedzie wynosié
0 w obydwu przypadkach. W przypadku, gdy druzyna wygrywajgca wybierze
walkower, wynik meczu nie bedzie brany pod uwage do obliczania sredniej zdobytych
punktow tej druzyny.

e druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popetnione
w trakcie akcji rzutowej w polu wewnatrz tuku bedg karane jednym rzutem wolnym,
a popetnione w trakcie akcji rzutowej z pola za tukiem bedg karane dwoma rzutami
wolnymi,

« faule popetnione w trakcie akcji rzutowej, po ktorej pitka wpada do kosza po rzucie
z gry, karane sg dodatkowym jednym rzutem wolnym,



e siédmy, 6smy i dziewigty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami
wolnymi, kolejne faule karane sg dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

e nie przyznaje sie rzutow za faul w ataku,

e zmiana posiadania pitki przez ktorgkolwiek z druzyn, nastepujgca po sytuacji martwe;j

pitki (aut, faul), musi rozpoczg¢ sie wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony

oraz ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje sie jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje sie dwa rzuty wolne,

wszystkie faule niesportowe liczone sg jako 2 faule przy obliczaniu fauli druzyny

po ostatnim rzucie wolnym wynikajgcym z kary za faul techniczny gra zostanie

kontynuowana poprzez wymiane pitki za tukiem; na szczycie boiska (tzw. check ball);

drugi faul niesportowy zawodnika karany jest 2 rzutami wolnymi i posiadaniem pitki

e po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, ktora nie
zdobyta punktdéw, poprzez wykoztowanie lub podanie pitki do partnera znajdujgcego
sie poza tukiem,

e przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza
,potkolem bez szarzy”),

e po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze

pitke, moze kontynuowac gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzi¢

ja za tuk,

po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzic pitke za tuk,

w sytuacji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje sie druzynie obrony,

zawodnik, ktéry popetni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany,

zawodnik, ktéry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli

technicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziéow z udziatu w meczu i moze
zostac zdyskwalifikowany z catego wydarzenia przez organizatora,

e zmiany mogg by¢ dokonane przez ktérgkolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje sie
martwa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw.
check-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany mogg odbywac sie jedynie poza linig
koncowa, naprzeciwko kosza i nie wymagajg one jakiegokolwiek dziatania ze strony
sedziow,

e kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zgdanie;
jakikolwiek zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zgdanie podczas
sytuacji martwej pitki.

lll. Punktacja:

Klasyfikacje druzyn ustala sie na podstawie punktow, zgodnie z zapisem zwyciestw
i porazek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktow za kazdy
przegrany mecz (wigcznie z przegranymi wskutek braku zawodnikéw) .

O kolejnosci zespotéw decydujg kolejno:

* Najwiecej zwyciestw (lub wspotczynnik zwyciestw w przypadku nieréwnej liczby gier przy
poréwnaniach druzyn z réznych grup).

» Poréwnanie wynikdw meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage brane
sg jedynie zwyciestwa/porazki, a postepowanie to ma zastosowanie jedynie do ustalenia
klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwigksza $rednia zdobytych punktéw (z wylgczeniem wynikéw spotkan wygranych
walkowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia, klasyfikacje korncowg
ustala sie w drodze losowania.



WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen (do 30.09.2026 r.) ze szkét ustali termin
(pazdziernik 2026 r.), miejsce i sposéb rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkét zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

12. GRY | ZABAWY.
Szkoty przystepujace do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowal sie przez
system rejestracji szkdt www.srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej (2017 i mtodsi)

- zawody sg rozgrywane wg. regulaminu Wojewoddzkiego Szkolnego Zwigzku
Sportowego, ktory zostanie zaktualizowany po zgtoszeniach szkét do turnieju gier
i zabaw ruchowych.

V. REGULAMIN OGOLNY IGRZYSK MLODZIEZY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

OGOLNOPOLSKI SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA
SPORTOWEGO SZKOt PODSTAWOWYCH

Uczniowie szk6t podstawowych klas VII - VIII, rocznik 2012-2013. W Igrzyskach
Miodziezy Szkolnej na wniosek dyrektora szkoty i za zgoda opiekunéw prawnych
moga startowac uczniowie klas VIl z rocznika 2014 (wzér wniosku do pobrania
https://srs.szs.pl/ w zaktadce dokumenty dla nauczycieli.)

UWAGA !l
Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie przez
system rejestracji szkot https://srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

Wszystkie informacje (kalendarz i regulaminy, terminarze imprez, tabele punktowe)
dotyczace rozgrywek w ramach Wojewodzkich Igrzysk Miodziezy Szkolnej znajduja
sie na stronie internetowej Wojewddzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
w Szczecinie: https://wszsszczecin.pl

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem oraz zasadami
szczegotowymi zawartymi w kalendarzach wojewédzkich.

W sprawach przepiséw dyscyplin nieujetych w regulaminie stosuje sie przepisy
Polskich Zwigzkéw Sportowych.

1. Cel — celem Igrzysk Mtodziezy Szkolnej jest upowszechnianie sportu wérdd ogotu dzieci
i mtodziezy oraz ocena aktywnosci sportowej szko6t i powiatéw.

2. Organizator — organizatorem systeméw imprez jest Wojewddzki Szkolny Zwigzek
Sportowy w Szczecinie oraz terenowe jednostki SZS i wspoétdziatajgce instytucje.

3. Uczestnicy — uczestnikami sg uczniowie szkét podstawowych — rocznik 2012 - 2013,
a opiekunem uczestnikow jest wytgcznie nauczyciel ze startujgcej szkoty.

4. Etapy lgrzysk Mtodziezy Szkolnej:


http://www.srs.szs.pl/
https://srs.szs.pl/
https://srs.szs.pl/
https://wszsszczecin.pl/

4.1. Szkolne IMS - prowadzona w dowolnych dyscyplinach zgodnie z tradycjami
i warunkami szkoty jako system catorocznej dziatalno$ci, ktory kofczy co roku Swieto Sportu
Szkolnego w ostatnim tygodniu maja.

4.2. Powiatowe IMS - jako system zawoddéw ponad gminnych dajgcych prawo
reprezentowania powiatu w imprezach wyzszej rangi. W miastach bedgcych jednoczesnie
powiatami grodzkimi tj. Szczecin, Koszalin i Swinoujécie imprezy miejskie oznaczajg
jednoczesnie etap powiatowy.

4.3. Reqgionalna - % finatu IMS: Koszalin, Golenidow, Szczecin, Stargard prowadzone
sq dla zespotowych gier sportowych i tenisa stotowego o prawo udziatlu w zawodach
wojewodzkich. Organizator zawodow regionalnych — 7 finatu w grach sportowych
ma obowigzek przyjg¢ do tych zawoddw zgtoszonych mistrzow powiatow okreslonych
w schemacie i wicemistrza miasta Szczecina (wszystkie dyscypliny sportu). Turnieje
regionalne — V4 finatu przeprowadza sie jednostopniowo. Z kazdego (4) regionu — 7 finatu
do poétfinatdw wojewddzkich w grach zespotowych awansujg po dwie najlepsze druzyny —
patrz zat. nr 3 A. Do finatdw wojewddzkich w_tenisie stotowym i unihokeju awansuijg
po 2 zespoty z mistrzostw regionu.

4.4. Pdtfinaty wojewddzkie w grach zespotowych (dotyczy pitki recznej, pitki siatkowej
I koszykdwki) — turnieje systemem pucharowym "na krzyz", z ktérych zespoty | i Il awansujg
do finalu wojewddzkiego (nie dotyczy unihokeja, tenisa stotlowego i pitki noznej).
W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespét to zamiast systemu
pucharowego ,na krzyz” zawody nalezy rozgrywaé¢ systemem ,kazdy z kazdym”
dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier. Wyniki z poprzedniego etapu
rozgrywek (z zawodow regionalnych) sg anulowane.

IA-11B
- prowadzgcy Okregowy SZS Koszalin
HA-1B

"pokonani” o Ill miejsce
"zwyciezcy" o | miejsce

oraz
IC-IID

- prowadzgcy Wojewddzki SZS Szczecin
HC-ID

"pokonani” o Ill miejsce
"zwyciezcy" o | miejsce

4.5. Finaty IMS:

a) zespotowe gry sportowe z poffinatdbw (pitka reczna, pitka siatkowa, koszykdéwka) —
po 2 zespoty system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw z poftfinatdw. W przypadku
kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespot to zawody nalezy rozgrywac systemem ,kazdy
z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier, wyniki z poprzedniego etapu
rozgrywek (z pétfinatu wojewddzkiego) sg anulowane;

b) pitka nozna — system rozgrywek dla 8 zespotdw systemem ,kazdy z kazdym”
obowigzkowo rozgrywany na minimum 2 boiskach, poczatek rozgrywek jak w poffinatach
pitki recznej, koszykowki i pitki siatkowej czylilAzIIBillAzIBidalejlCzIIDill CzID;
kolejne spotkania pomiedzy zwyciezcami spotkan i przegranymi; dalej system ,kazdy
z kazdym” z zaliczeniem wszystkich meczéw,

c) tenis stolowy — po 2 zespoty z kazdego regionu, tgcznie po 8 druzyn dziewczat
i chtopcéw,



d) lekka atletyka — patrz regulamin tej imprezy,

e) sztafetowe biegi przetajowe, druzynowe biegi przetajowe, ptywanie druzynowe i ,festiwal
sztafet” — awans do finatdw bezposrednio z zawodoéw powiatowych tylko mistrzéw powiatu,
f) szkolna liga LA — dla mistrzéw powiatu + 1l m z powiatu lub miasta na prawach powiatu
po osiggnieciu punktacji 800 punktéw lub powyzej,

g) udziat w finatach wojewodzkich w badmintonie - druzynowym okreslony zostat
w regulaminie tej imprezy,

h) unihokej — patrz regulamin tej dyscypliny — do finatu awans | i Il z regionu,

i) siatkbwka plazowa - zgtoszenia bezposrednio do WSZS w Szczecinie
do 30.04.2027 r. na adres e-mail: wszs@szczecin.home.pl - po otrzymaniu zgtoszen
ze szkot WSZS w Szczecinie ustali doktadny termin i miejsce rozgrywek (maj/czerwiec
2026r.).

|) pozostate — w/g komunikatow WSZS Szczecinie.

5. Prowadzone beda zawody druzynowe w szachach — system tych zawodow okresli
WSZS po otrzymaniu zgtoszen od szkdt do_dnia 31.10.2026 r., ktére nalezy przestaé
bezposrednio na e-mai: wszs@szczecin.home.pl

6. Po kazdym etapie zawodéw organizator przesyta pisemny komunikat zgtaszajgc
jednoczesnie propozycje gospodarza imprezy wyzszego etapu pod warunkiem zapewnienia
dobrego obiektu, sedzidow itp. Prawo wystgpienia o organizacje finatu wojewddzkiego
przystuguje powiatowe] jednostce sportu szkolnego lub dyrekcji szkoty, ktéra zamierza
by¢ gospodarzem imprezy. Brak komunikatu w terminie (decyduje data stempla pocztowego
lub e-mail) wyklucza zespoty z zawodow wyzszej rangi.

7. We wszystkich dyscyplinach druzyny sktadajg sie z ucznidow jednej szkoty.

8. Do zawodoéw powiatowych i ponad powiatowych mozna zgtosi¢ w kazdej dyscyplinie
tylko jeden zespot — reprezentacje szkoty.

9. Sposob przeprowadzania — zawody przeprowadzane bedg zgodnie z terminami
i regulaminami okreslonymi przez WSZS Szczecin.

10. Dokumentacja — na kazdym etapie zawoddéw obowigzujg:

- listaimienna wygenerowana z Systemu Rejestracji Szkét i potwierdzona przez dyrekcije
szkoty (pieczagtka i podpis),

- legitymacija szkolna.

11. Nagrody — we wszystkich dyscyplinach druzynowych za miejsce | — IV szkoty otrzymujg
puchary i dyplomy, natomiast wszyscy zawodnicy w grach druzynowych i zawodach
indywidualnych za miejsce | — lll medale.

12. Zasady finansowania — koszty obstugi sedziowskiej zawodow regionalnych - V4 finatu,
poffinatéw i finatow wojewddzkich pokrywa WSZS w Szczecinie.

12.1. Koszty organizacji zawodéw powiatowych pokrywajg organizatorzy ze $rodkéw
finansowych budzetow powiatowych wydzielonych na kulture fizyczng lub inne instytucje np.
Miedzyszkolne Osrodki Sportowe, OSiR i inne.

12.2. Niektore koszty zawodow ponadpowiatowych powinien ponosi¢ gospodarz imprezy —
co bedzie uwzglednione przy podejmowaniu decyzji o powierzeniu funkcji gospodarza
zawodow szczebla regionalnego lub wojewddzkiego np.: dodatkowe nagrody i wyréznienia
dla uczestnikow i opiekundéw, napoje chtodzgce, positek, opieka medyczna, spiker,
sedziowie pomocniczy i obstuga techniczna zawoddéw. Dodatkowe niespodzianki mile
widziane.

12.3. W finatach wojewddzkich puchary, medale i dyplomy zapewnia WSZS Szczecin.
W_zawodach regionalnych — %4 finatu i péifinatach wojewddzkich puchary, dyplomy
czy inne wyrdznienia moze zapewni¢ gospodarz tych zawodéw.

13. Wspétzawodnictwo.

WSZS bedzie prowadzit systemy sportowego wspoétzawodnictwa szkét i powiatow — wi/g
zatgczonej ponizej punktacji zawodow. Zachecamy réwniez do opracowania i prowadzenia
systemow wspétzawodnictwa w powiatach w oparciu o wtasne regulaminy.



mailto:wszs@szczecin.home.pl

14. Punktacja sportowego wspoétzawodnictwa: szkot / powiatow

. Gry : koszykoéwka , pitka siatkowa , pitka reczna i pitka nozna.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5-6 7-8 "-1v V-VI udziat
1l w pét. IV w pét. w regionie w regionie | w pow.igm.
PKT 50 40 35 30 25 20 15 10 6
Il. Sztafetowe Biegi Przefajowe, Szkolna Liga LA
MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10-14 | 15-21 udziat
w pow. i gm.
PKT | 50|40 | 35|30 |20 |18 |16 |14 |12] 10 8 6
lIl. Tenis Stotowy.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 [l v udziat udziat
w regionie w regionie w regionie | w pow.igm.
PKT 30 | 20 15 12 10 8 6 5 4
I\V. Druzynowe biegi przetajowe, ptywanie.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7-10 | 11-15 15-21 udziat
W pow. i gm.
PKT 40 | 35 | 30 | 25 20 15 12 10 8 5
V. Szachy.
MIEJSCE 1 2 3 4 5 6 7 8-10 11-20
i wiecej
PKT 30 25 20 15 12 10 8 6 5
VI. Unihokej.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 9-12 13-16 udziat udziat
1w reg. IV wreg. w regionie W pow. i gm.
PKT 40 30 25 20 18 15 10 6 4
VIl. Badminton, siatkbwka plazowa, koszykéwka 3x3.
MIEJSCE 1 2 3 4 5-8 9-12 13-16 17-20
i wiecej
PKT 30 20 15 12 10 8 6 4
VIIl. Lekka Atletyka — ,,Festiwal Sztafet” (punkty za kazda sztafete).
5 udziat
MIEJSCE | 1 2 3 4 6 7-10 | 11-21 | | sow.igm.
PKT 20 | 18 | 16 | 14 12 10 8 6 3

15. Ostateczne decyzje w sprawach interpretacji regulaminéw IMS podejmuje
Wojewéddzki SZS w Szczecinie lub powotana Komisja Odwotawcza ds. Skarg

i Wnioskow.

16. Szkolny Zwigzek Sportowy ubezpiecza uczestnikow zawoddédw miedzyszkolnych
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW). ]
17. Schemat etapow zawodéw — IGRZYSK MLODZIEZY SZKONEJ.



/ Finaly Wojewodzkie \

Potfinaty (dla gier) Potfinaty (dla gier)
organizator OSZS Koszalin organizator WSZS Szczecin

SN SN

A Regionalne B Regionalne C Regionalne D Regionalne
Y4 finathu Y4 finatlu Y4 finatlu Y4 finatu
org. Koszalin org. Goleniow org. Szczecin org. Szczecin

pow. Biatogard pow. Goleniow pow. Gryfino pow. Choszczno
pow. Koszalin pow. Gryfice pow. Police pow. Drawsko Pom.
pow. Stawno pow. Kamien Pom. pow. Pyrzyce pow. Lobez
pow. Szczecinek pow. Kotobrzeg pow. Mysliborz pow. Walcz
pow. Swidwin m. Swinoujscie m. Szczecin — Il m. | | pow. Stargard
m. Koszalin m. Szczecin — I m,

f f f f
| powiatowe | | powiatowe | | powiatowe | | powiatowe

a) Potfinaty dla gier dotycza: pitki r¢cznej, pitki siatkowej, koszykowki i pitki noznej (dziewczat
i chlopcow).

b) Do turniejow regionalnych w w/w grach miasto Szczecin ma prawo zglosi¢ dwa zespoty
(mistrzow 1 wicemistrzow).

VI. REGULAMINY POSZCZEG()LI_\IYCH DYSCYPLIN
SPORTOWYCH - IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ 2026/2027

1. KOSZYKOWKA.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzednia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
- zespot liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw.

Il. Przepisy gry:

— czas gry: 4 x 10 minut; czas gry w turnieju 4 x 8 minut,

— w razie remisu zarzgdza sie 5 minutowe dogrywki,

— czas akcji — 24 sekundy; pitke trzeba wprowadzi¢ na pole ataku w ciggu 8 sekund,

— w przypadku rozgrywania turnieju 4x8 minut - rzuty wolne sg wykonywane za kazdy faul
obrohcow po czwartym faulu druzyny w kazdej kwarcie druzyna podlega karze (rzuty
wolne) za faule druzyny, kiedy popetnita cztery (4) faule w kwarcie meczu. W przypadku
gry 4x10 minut rzuty wolne po pigtym faulu druzyny.

— w kazdej kwarcie zespdt ma prawo do 1-minutowej przerwy na zgdanie; w czwartej
kwarcie dodatkowo jeszcze jedna,

— rozgrywki dziewczagt odbywac sie bedg pitkg nr 6, chtopcdw pitkg nr 7.

lll. Punktacja:


https://srs.szs.pl/

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower -

0 punktéw.

O kolejnosci zespotdow decydujg kolejno:

1. wieksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie (2) lub wiecej druzyn ma réwng liczbe punktdéw po rozegraniu wszystkich

meczow w danej grupie to o kolejnosci miejsc decyduje (-g) wynik (-i) meczu (-6w) pomiedzy

tymi druzynami; jezeli liczba punktdéw w meczach pomiedzy tymi druzynami wcigz jest taka

sama to klasyfikacje ustala sie wedtug ponizszych zasad w nastepujacej kolejnosci:

a) decyduje wieksza réznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

b) decyduje  wieksza liczba koszy = zdobytych ~w  meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

c) decyduje wieksza roznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach
w danej grupie,

d) decyduje wieksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie,

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia to klasyfikacje koncowa

ustala sie w drodze losowania.

3. Jezeli jedna (1) lub wiecej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktorymkolwiek etapie

zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje sie ponownie w stosunku

do pozostatych niesklasyfikowanych druzyn.

Link do przepisow PZKosz:

https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficialne _Przepisy Gry FI

BA 2022 01 07 2023.pdf

W finale wojewédzkim obowigzuje system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczow

z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespdt to zawody nalezy

rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier,

wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z poffinatu wojewddzkiego) sg anulowane.

2. PILKA SIATKOWA.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo;
- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
- zespot liczy maksymalnie 14 zawodniczek/zawodnikéw.

Il. Przepisy gry:

Wysokos¢ siatki:
- dziewczeta: 220 cm,
- chiopcy: 235 cm,

- spotkanie rozgrywa sie do dwéch wygranych setow; sety rozgrywa sie do 25 punktéw
przy przynajmniej dwdch punktach przewagi jednego z zespotéw,

- trzeci decydujgcy set do 15 pkt. przy przynajmniej dwdch punktach przewagi jednego
Z zespotow,

- kazdy zespot moze wykorzysta¢ 2 przerwy na zagdanie po 30 sekund w kazdym secie
i dokonac 6 zmian (tgcznie z tzw. podwdjnymi).

lll. Punktacja.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower
- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decydujg kolejno:

a. wieksza liczba zdobytych punktéw,


https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy_Gry_FIBA_2022_01_07_2023.pdf
https://srs.szs.pl/

b. wieksza liczba zwyciestw,

c. lepszy (wiekszy) stosunek setdw — wygranych do przegranych w turnieju,

d. lepszy (wiekszy) stosunek ,matych” punktéw — zdobytych do straconych w turnieju,
wynik bezposrednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkty”).

W finale wojewddzkim obowigzuje system ,kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczéw
z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespét to zawody nalezy
rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier,
wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z poffinatu wojewddzkiego) sg anulowane.

o

3. PILKA NOZNA.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowal sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
1. druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
2. oddzielne zawody dla dziewczat i chtopcéw,
3. zespodt liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w catym turnieju).

Il. Przepisy gry:
1. zespot sktada sie z 5 zawodnikow w polu + bramkarz,
2. zawody powinny byc¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni z trawg sztuczng
lub naturalng o wymiarach: szerokos¢ 30 m, dlugos¢ 60 m, bramki: 5 x 2 m,
3. czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa (w poéffinale i finale wojewddzkim
obowigzkowo minimum 2 x 15 minut),

4. obuwie: miekkie — trampki, tzw. korkotrampki, tzw. lanki oraz obowigzkowo
nagolenniki.

5. pitka: numer ,5”,

6. pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m,

7. bramkarz moze chwytac pitke rekami tylko w polu karnym,

8. gra bez “spalonego’,

9. zmiany hokejowe wytgcznie, gdy pitka jest poza boiskiem w wyznaczonej strefie,

gdy zawodnik schodzgcy opusci boisko. (za btednie wykonang zmiang zawodnik
wchodzgcy na boisko otrzymuje kare 1 min.),

10. rzut karny z 9 m,

11.rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,pigtki” (czyli z pitki nieruchomo stojgcej na ziemi
w obrebie pola karnego);

12.rzut od bramki wybijany jest z ,pigtki” w obrebie catego boiska,

13.bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke w obrebie catego boiska,

14.rozpoczecie i wznowienie gry ze srodka boiska traktowane jest jako rzut wolny
posredni,

15. pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zosta¢ zagrana do tytu,

16.rzut wolny: bramke bezposrednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika,

17.podczas wykonywania statych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej muszg
znajdowac sie przynajmniej w odlegtosci 5 m od pitki,

18. stosuje sie nastepujgce kary dyscyplinarne:
* pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,
« drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,
» czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z gry do konca danego spotkania -
oznacza to, ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowe]
kary,
* za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razgcy faul, gwattowne
agresywne zachowanie, oplucie przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego,
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obelzywego, obrazliwego jezyka/gestéw) sedzia winien od razu stosowac¢ kare
wykluczenia,
* sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu
wznowienia.

lll. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane
- 0 punktéw.
O kolejnosci zespotdow decydujg kolejno:
1. wieksza liczba zdobytych punktéw,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

a) wieksza liczba zdobytych punktdow w zawodach pomiedzy zainteresowanymi

zespotami (bezposredni mecz /-e),
b) korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach
tych druzyn,

) lepsza roznica bramek w catym turnieju,

d) wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne

miedzy zainteresowanymi zespotami.

W meczach, ktére muszg wyltoni¢ zwyciezce, w przypadku remisu przeprowadza sie
dogrywke trwajgcg 2 x 5 minut i gra sie do ,zlotej bramki" — pierwsza strzelona bramka
w dogrywce konczy mecz i wylania zwyciezce. Jezeli dogrywka nie przyniesie
rozstrzygniecia strzelane sg rzuty karne najpierw po 5, potem po jednym do rozstrzygniecia.
W finale wojewédzkim obowigzuje system , kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczow
z poffinatu co taczy sie dalej z faktem, ze mecz w poifinale moze zakonczy¢ sie
remisem. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespdt to zawody nalezy
rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier,
wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z potfinatu wojewodzkiego) sg anulowane.

4. PILKA RECZNA.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzednia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
- zespot liczy maksymalnie 16 zawodniczek/zawodnikéw.

Il. Przepisy gry:

— | potowa: 6 vs 6 (dowolnie), Il potowa 7 vs 7,

— czas gry: 2 x 20 minut + 5 minut przerwy,

— przy wiekszej liczbie spotkan dziennie zaleca sie skracanie czasu gry,

— obowigzujg rozmiary pitki: nr 1 (50-52 cm) - dziewczeta; nr 2 ( 54-56) - chiopcy,

— zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje
karg progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczagwszy od upomnienia
stownego,

— zmiana zawodnika moze nastgpi¢ tylko w sytuacji posiadania pitki. Przepis ten nie
dotyczy zmiany z zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza,

— druzyna ma prawo wzig¢ 1-minutowy czas w kazdej potowie meczu,

— wykluczenie zawodnika — 2 minuty,

— zakaz uzywania kleju.

lll. Punktacja:
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1. Za wyniki osiggniete w poszczegolnych zawodach przyznaje sie:

1) 3 pkt. — za zwyciestwo w regulaminowym czasie gry,

2) 2 pkt. - za zwyciestwo po rzutach karnych,

3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych,

4) 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.

2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decydujg kolejno:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw;

b) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

- wieksza liczba punktow zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza liczba zdobytych bramek w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) roznica bramek ze wszystkich meczoéw;

- wieksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach;

- losowanie.

3. W meczach konczgcych sie w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodow zalicza
sie do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuzg jedynie wytonieniu zwyciezcy
i nie sg zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).

W finale wojewédzkim obowigzuje system , kazdy z kazdym” z zaliczeniem meczow
z poffinatu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi sie jeden zespét to zawody nalezy
rozgrywac systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech zespotéw po losowaniu kolejnosci gier,
wyniki z poprzedniego etapu rozgrywek (z poffinatu wojewddzkiego) sg anulowane.

5. UNIHOKEJ.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
- zespot sklada sie z maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow,
- zawody rozgrywane sg oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.

Il. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone

w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU:

- 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,

- wymiary boiska szer. 18-20 m dt. 36-40 m,

- czas gry 3 tercje x 6-8 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora),

- pole bramkowe: szeroko$¢ 5 m dtugosc 4 m,

- pole przedbramkowe szerokos$¢ 2,5 m dtugosé¢ 1 m (linia bramkowa znajduje sie 3,5 m
od linii konhcowej boiska),

- bramki 160 x 115 cm (dopuszcza sie bramki klubowe 140 x 105 cm),

- dopuszcza sie w rozgrywkach miejskich/gminnych hale o mniejszych rozmiarach niz
przewidujg przepisy PZU - minimalna wielkos¢ boiska 24 m x 12 m,

- na mniejszych halach zmniejszamy ilo§¢ zawodnikéw na boisku.

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrang -
0 punktow.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wieksza liczba zdobytych punktow,

b) gdy dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:
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1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - miedzy zainteresowanymi zespotami
(wieksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami),
2.lepsza roznica bramek - wieksza, dodatnia réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,
3. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,
c) jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi druzynami.

W finale udziat | i Il zespotu z zawodow regionalnych. Turniej odbywa sie w dwoch grupach
systemem ,kazdy z kazdym” z rozstawieniem mistrzow regionéw (losujemy po 2 mistrzow
regionu do grupy i nastepnie dolosowujemy kolejne zespoty). Nastepnie | m z pierwszej
grupy gra z |l m z drugiej grupy i na odwrot — [l m z pierwszej grupy gra z | m z drugiej grupy.
Zwyciezcy tych pojedynkéw walczg o | m, a przegrani o Ill m.

6. LEKKOATLETYKA:

6.1 Szkolna Druzynowa Liga Lekkoatletyczna.

Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.
UWAGA !l

Obowigzujg tabele punktowe dostepne na stronie internetowej WSZS w Szczecinie:
https://wszsszczecin.pl

l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,

- zespot liczy minimum 8, a maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow,

- zawodniczka/zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie (z wylgczeniem
biegéw 600 m, 1000 m K i M),

- szkota ma prawo wystawi¢ nie wiecej niz 3 zawodnikdéw w 1 konkurencji i jedng sztafete.

Sposdb realizacji:
- biegi w seriach na czas,
- w konkurencjach technicznych po 4 préby.

Il. Program zawodow
Na zawodach nizszego szczebla niz wojewddzki organizatorzy ustalajg program
dostosowany do mozliwosci bazowych wybierajgc konkurencje z ponizej wymienionych.

Na finatach wojewddzkich i ogoélnopolskich rywalizacja odbywa sie we wszystkich
konkurencjach. Zaleca sie aby finaty wojewddzkie odbywaty sie z elektronicznym pomiarem
czasu, wiatromierzem aby wyniki zawodow mogty by¢ zaliczone do tabel PZLA.

Konkurencje dziewczat:

Blok szybkosciowy: 100 m, 300 m, 80 m ppt., 300 m ppt. - finat wojewodzki,

Blok wytrzymatosciowy: 600 m, 1000 m,

Blok skocznosciowy: skok w dal, skok wzwyz,

Blok rzutéw: rzut oszczepem (500 g), pchniecie kulg (3 kg), rzut dyskiem (0,75 kg),
Sztafeta 4 x 100 m.

Konkurencje chtopcéw:
Blok szybkosciowy: 100 m, 300 m, 110 m ppt., 300m ppt. - finat wojewddzki,
Blok wytrzymato$ciowy: 600 m, 1000 m,
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Blok skoczno$ciowy: skok w dal, skok wzwyz,
Blok rzutow: rzut oszczepem (600 g), pchniecie kulg (5 kg), rzut dyskiem (1 kg),
Sztafeta 4 x 100 m.

Rozstaw i wysokos¢ ptotkdéw dla mtodzika:
Dziewczeta — wysokos¢ 76,2 rozstaw —12 -8 - 12,
Chiopcy — wysokos$¢ 91,4  rozstaw — 13,60 — 8,90 — 16,30.

lll. Punktacja:

- osiggniete w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza sie na punkty wg tabel punktowych,
- na wynik druzyny sktada sie 10 (lub mniej) wynikéw tj. po 2 najlepsze wyniki z kazdego
z blokéw (szybkosciowy, wytrzymatosciowy, skocznosciowy, rzutowy) oraz 2 najlepsze
z pozostatych (w tym ewentualnie sztafeta jesli punkty za nig uzyskane sg wyzsze
od 2 pozostatych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoty zajmujgce miejsca od | do llI
o wyzszej lokacie decydujg wynik przeliczony na punkty najlepszego zawodnika jezeli to nie
wytoni | — 1l miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikéw.

UWAGA !l

Zawody Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej w ramach Wojewédzkich Igrzysk Miodziezy
Szkolnej beda rozgrywane réownoczesnie (w tym samym dniu) co zawody Szkolnej
Ligi Lekkoatletycznej w ramach Wojewodzkiej Licealiady.

6.2 SZTAFETOWE BIEGI PRZEX AJOWE.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- w zawodach startujg reprezentacje szkot oddzielnie dziewczat i chtopcow,

- reprezentacja sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w 2012 — 2013 r.,
dopuszcza sie organizowanie sztafet z mniejszg iloscig zawodniczek/zawodnikow.

Il. Program zawodoéw:

biegi na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych czynnikow:
- dziewczeta 6 x 1000 m — 1200 m,

- chtopcy 6 x 1000 m —-1200 m .

6.3 DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

|. Uczestnictwo:
- w zawodach startujg reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcow,
- zespot sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikéw z rocznikow 2012 — 2013.

Il. Program zawodow:

biegi na dystansach :

- dziewczeta - biegi na dystansie 800 m — 1200 m,
- chiopcy - biegi na dystansie 12000 m — 1500 m.

lll. Sposob przeprowadzenia zawodow:
- dystanse dostosowane do warunkow terenowych, uksztattowania terenu i innych
czynnikow,
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- start wspdlny w poszczegdlnych kategoriach, wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii
startu, pozostali zawodnicy, wg ustalen druzyn za nimi, obok w miare mozliwosci.

- zawodnicy mogq startowac w kolcach lekkoatletycznych.

Zawodnicy, ktorzy zajeli w biegach miejsca | — Il indywidualnie zostang nagrodzeni
medalami Wojewddzkich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej.

PUNKTACJA dotyczaca finatu wojewodzkiego za kazdy bieg.
Wygrywa zespot, ktory bedzie posiadat mniej punktow.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7 8 10 | 11 | 12 | itd.
PKT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | itd.

(o]

UWAGA !l

W przypadku rownej ilosci punktdow o wyzszej lokacie decyduje miejsce najlepszego
zawodnika, a jezeli to nie wytoni lokaty to kolejno miejsca kolejnych zawodnikow.
Sklasyfikowane bedg zespoty, ktore ukonczg bieg w petnym komplecie — 6 zawodnikow.

6.4 FESTIWAL SZTAFET
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
e W zawodach startujg reprezentacje szko6t oddzielnie dziewczat i chtopcéw
e Jedna sztafeta sktada sie z 5 zawodniczek/zawodnikow (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych
w latach 2012 — 2013.
e 1 zawodnik moze bra¢ udziat w max. 2 sztafetach, przy czym start w biegu na 400m
i dtuzszym wyklucza udziat w innym biegu.

Il. Program zawodéw:
e lgrzyska Mtodziezy Szkolnej:
o dziewczeta:
= 4 x100m,
» sztafeta olimpijska (100m + 200m + 400m + 800m lub w odwrotnej kolejnosci),
o chtopcy:

4 x 100m,
sztafeta olimpijska (100m + 200m + 400m + 800m lub w odwrotnej kolejnosci).

Il Sposéb przeprowadzenia zawodow:

Szkoty posiadajg numery startowe (wtasne Ilub przydzielone przez organizatora)
oraz pateczki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowac w kolcach lekkoatletycznych. Zawody
beda rozgrywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie
Z przepisami PZLA.

6.5 INDYWIDUALNE ZAWODY LEKKOATLETYCZNE — zawody rozgrywane przy
zwiekszonych srodkach finansowych.

Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

1. Uczestnictwo:
- startujg zawodniczki/zawodnicy rocznik 2012 — 2013.
2. Konkurencje:
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- dziewczeta: 80m ppt. (rozstaw ptotkow dla mtodziczki), 100m, 300m, 600m, 1000m, skok
w dal, skok wzwyz, kula - 3 kg., rzut oszczepem — 500 g., dysk (0,75 kg),

- chtopcy: 110m ppt. (rozstaw ptotkdéw dla mtodzika), 100m, 300m, 1000m, 2000m, skok
w dal, skok wzwyz, kula - 5 kg., rzut oszczepem — 600 g., dysk (1,0 kg),

- w skoku wzwyz w finale obowigzuje pierwsza wysoko$¢ dla dziewczat — 130 cm,
a dla chtopcéw — 145 cm.

3. W kazdym etapie zawodow zawodniczka/zawodnik ma prawo startu w dwdch
konkurencjach oprocz biegajgcych 600m, 1000m i 2000m — dla nich start w jednej
konkurenciji.

4. Obowiagzuje zgtoszenie w/g wzoru zamieszczonego w komunikacie szczegétowym
imprezy.

5. Zawody wojewaddzkie - do finatbw awansujg mistrzowie powiatéw + 4 osoby w kazdej
konkurenciji z najlepszymi wynikami ze wszystkich zawoddéw powiatowych.

6. W wyjatkowych sytuacjach WSZS ma prawo kwalifikowa¢ do finatu osoby, ktore
w wyniku zdarzenh losowych nie mogty uczestniczy¢ w eliminacjach lub nie uzyskaty awansu.
Warunkiem jest pisemny wniosek z wiarygodnym uzasadnieniem ztozony przez szkote
minimum 7 dni przed terminem imprezy finatowej, a_dotyczyé moze wytgcznie czionkdéw
kadry wojewodzkiej — co potwierdzi ZZLA. UWAGA - finalisci MP majg prawo startu w finale
wojewodzkim bez udziatu w eliminacjach.

7. Do zawodow wojewoddzkich bedzie obowigzywato zgtoszenie, ktorego wzoér bedzie
zamieszczony w komunikacie szczegétowym imprezy.

7. TENIS STOLOWY.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

1. W zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcow.

2. Druzyne stanowig zawodniczki/zawodnicy szkoty rocznik 2012 — 2013.
Zespot liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chtopcow,

- obowigzuje ten sam skfad przez caty turniej.

Il. Sposdb przeprowadzenia zawodéw:
Kolejnos¢ gier:

| rzut Il rzut Il rzut

A-X A-Y
Gra podwadjna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Gry rozgrywane sg do dwéch - trzech wygranych setéw (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety gra sie do 11 pkt z zachowaniem min. 2-punktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze byc¢
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakonczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. W zawodach powiatowych i regionalnych system dowolny: ,pucharowy”, ,kazdy
z kazdym”, ,do 2 przegranych” — o czym decyduje organizator imprezy.

Finaty:


https://srs.szs.pl/

do finatu wojewddzkiego awansujg po dwa najlepsze zespoty z zawodow regionalnych.
W finale obowigzuje system gier - ,do dwoch przegranych — z prawej | i 1l — z lewej I
i pozostate miejsca”. W zawodach gminnych, powiatowych i regionalnych system gier zalezy
od organizatora: ,pucharowy”, ,kazdy z kazdym” lub ,do dwoch przegranych”.

Na kazdym z poszczegodlnych etapéw zawoddw obowigzuje rozstawianie mistrzow - gmin
(na zawodach powiatowych), w regionie jesli system pucharowy to losowanie, a w Finatach
Wojewddzkich rozstawianie mistrzow regiondw i do nich dolosowywanie pozostatych
zespotow. Nie ma rozstawiania wedtug jakichkolwiek rankingéw.

8. BADMINTON.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,
2. druzyne stanowig zawodniczki/zawodnicy jednej szkoty rocznik 2012 — 2013.
Zespot liczy:
- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chfopcow,
- obowigzuje ten sam sktad przez caty turniej.

Il. Sposo6b przeprowadzenia zawodow:
Kolejnos¢ gier:

| rzut Il rzut [l rzut

A-X A-Y
Gra podwojna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Kazda gra rozgrywana do dwoéch wygranych setow. Sety rozgrywane do 11 pkt (bez
prawa podwyzszania) z zachowaniem dwupunktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakohczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wytaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgloszen ze szkét (do 31.10.2026 r.) ustali termin
(grudzien 2026 r.), miejsce i sposob rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: https://wszsszczecin.pl

9. SZACHY.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét https://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
1. druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
2. druzyna skfada sie z 4 oséb:

- | szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- Il szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- lll szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- IV szachownica - dziewczyna,

3. sktad druzyny obowigzuje przez caty turniej,


https://srs.szs.pl/
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4. w zawodach obowigzujg przepisy FIDE i PZSzach,

5. do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gtowny,
ktérego decyzje sg ostateczne,

6. zaleca sie wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego
systemem ChessArbiter.

Il. System rozgrywek:

1. zaleca sie prowadzenie zawoddw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie
7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewodzkich);

2. tempo gry:

- w przypadku posiadania zegarow elektronicznych 10 — 15 min. na partie dla zawodnika.

lll. Punktacja:

- kolejnos¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych
punktéw (tzw. meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis - 1 p., przegrana - 0 p., a przy ich
rownosci decydujg kolejno:

- suma punktow matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana - 1p., remis -
0,5p., przegrana - 0p.),

- wartosciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,

- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 31.10.2026 r.) ustali termin

(grudzien 2026 r.), miejsce i sposob rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych

szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

10. PLYWANIE.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

1. Uczestnictwo:
- reprezentacja sktada sie z 6 dziewczat lub 6 chtopcéw z jednej szkoty rocznik 2012 — 2013,
- kazdaly zawodniczka/zawodnik startuje w 1 wyscigu indywidualnym i 1 sztafecie.

2. Program zawodow - wg kolejnosci startow:
- wyscigi indywidualne:

* 50 m stylem grzbietowym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 50 m stylem klasycznym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 50 m stylem dowolnym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 25 m stylem motylkowym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 25 m stylem dowolnym — 1 zawodnik z danej szkoty,

* szosty zawodnik startuje w dowolnie wybranym stylu sposréd czterech powyzej,
- sztafeta 6x50 m stylem dowolnym.
Ostateczng decyzje na temat dystansow i liczby zawodnikdw podejmuje organizator
imprezy w porozumieniu z WSZS.

3. Przepisy techniczne:

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na ptywalni 25-
metrowej,

- kazdy zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji indywidualnej i w sztafecie,

- szkota moze wystawic tylko jedng druzyne w kazdej kategorii,


https://srs.szs.pl/

zawody przeprowadzone sg seriami na czas, a rozstawienie zawodnikow
w poszczegolnych seriach nastgpi na zasadach ogolnych; sztafety — serie na czas,
rozstawienie sztafet wg wynikéw indywidualnych do punktacji druzynowe.

4. Punktacja druzynowa:
- sklasyfikowane bedg tylko zespoty, ktére wystawity sztafete,
- punktacje prowadzi sie wedtug zajetych miejsc w poszczegdinych konkurencjach:

- windywidualnych: I m. — 17 pkt., Il m. — 15 pkt., [ll m. — 14 pkt. itd.,

- w sztafecie: | m — 34 pkt., Il m. — 30 pkt., Il m. — 28 pkt. itd.,

- do punktacji druzynowej zalicza¢ sie bedzie 6 wynikow indywidualnych i wynik
sztafety,

- druzyna, ktéra nie wystawita zawodnika w danym wyscigu nie zdobywa punktow
za dany wyscig, jednak nie podlega dyskwalifikacji,

- zawodnik zdyskwalifikowany w danym wyscigu nie zdobywa punktow,

- w przypadku réwnej liczby punktéw o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.,

- prowadzi sie oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcow.

11. SIATKOWKA PLAZOWA.

Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie szkoty rocznik 2012 — 2013,
- zespot liczy 2 zawodniczki/zawodnikow + ewentualnie 1 rezerwowa/rezerwowy.

f.

g.

. Przepisy gry:
. Boisko o wymiarach 16 x 8 m,
. Wysoko$¢ siatki:

dziewczeta: min. 215 cm,
chtopcy: min. 235 cm,

. spotkanie rozgrywa sie do dwéch wygranych setow; sety rozgrywa sie do 15 punktow

przy przynajmniej dwdch punktach przewagi jednego z zespotow; trzeci decydujgcy set
do 11 pkt przy przynajmniej dwéch punktach przewagi jednego z zespotow,

. zawodnik rezerwowy ma prawo wejs¢ wytgcznie raz na boisko w trakcie meczu — bez

prawa zmiany powrotnej,

. kolejno$¢ zagrywki musi by¢é zachowana od poczgtku do konca seta (zgodnie

z kolejnoscig podang przez kapitana zespotu po losowaniu),

kazda akcja majgca na celu skierowanie pitki w kierunku przeciwnika z wyjgtkiem
zagrywki i bloku, jest traktowana jako atak,

kazda pierwsza pitka (w tym réwniez z zagrywki) powinna by¢ odbita sposobem dolnym.

lll. Punktacja:

W przypadku rozgrywania zawodow innym systemem niz ,brazylijski” za wygrane spotkanie
druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0 punktow. O kolejnosci
zespotow decydujg kolejno:

1. wieksza liczba zdobytych punktow,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska takg samg liczbe punktow:
a. wynik bezposredniego meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami,
b. lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych w turnieju,
c. lepszy (wyzszy) stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych w turnieju.


https://srs.szs.pl/

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 30.04.2027 r.) ustali termin
(maj/czerwiec 2027 r.), miejsce i sposOéb rozgrywek. Informacje te dla
zainteresowanych szkét zostang zamieszczone na stronie internetowej:
www.wszsszczecin.pl

12. KOSZYKOWKA 3x3.
Szkoty przystepujgce do wspoitzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkdt www.srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,

- druzyna sktada sie z 4 zawodniczek/zawodnikow (3 zawodniczki/zawodnikéw w polu
i 1 zmienniczka/zmiennik),

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w latach 2012 — 2013.

Il. Przepisy gry:

e Mmecze sg rozgrywane na boisku do koszykowki 3x3 z jednym koszem (wysoko$¢ —
3,05 m),

e boisko musi mie¢ wyznaczong linie rzutéw wolnych (5,80 m), linie rzutéw za 2 punkty
(6,75 m) oraz ,potkole bez szarzy” pod koszem; mozna uzywac potowy tradycyjnego
boiska do koszykowki,

« trener nie moze przebywac¢ w obrebie boiska ani komunikowac sie zdalnie z trybun,

o rozgrywki dziewczgt i chlopcow powinny odbywac sie oficjalng pitkg do gry
w koszykdéwke 3x3 o rozmiarze ,67,

e zespot sedziowski sktada sie z 1 lub 2 sedzidéw boiskowych oraz sedziéw stolikowych,

e rzut monetg zdecyduje o tym, ktorej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu, druzyna, ktéra wygra losowanie ma prawo wybrac posiadanie
pitki na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczeciem ewentualnej dogrywki,

e czas gry wynosi 10 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuac;ji
martwej pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

e druzyna musi oddac rzut do kosza w ciggu 12 sekund; gra na zwtoke lub zaniechanie
aktywnej gry jest btedem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajgcy
czas do rzutu i druzyna nie stara sie zakonczy¢ akcji rzutem do kosza, sedzia udziela
tej druzynie ostrzezenia rozpoczynajgc odliczanie ostatnich pieciu (5) sekund akcji,

e druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wiecej punktdw wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

e jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie
rozegrana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miata miejsce
jednominutowa przerwa,

e druzyna, ktora jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,

e druzyna przegrywa mecz walkowerem, jesli 0 wyznaczonej godzinie rozpoczecia
meczu, nie stawi sie na boisku z 3 zawodnikami gotowymi do gry,

o W przypadku walkowera, wynik meczu zostaje zapisany jako W-0 lub 0-W (gdzie
,W” oznacza wygrang). Kiedy oblicza sie srednig zdobytych punktéw przez druzyne
zwycieska, wynik tego meczu nie jest brany pod uwage, natomiast obliczajgc srednig
zdobytych punktéw druzyny przegranej, wynik tego meczu zaliczany jest jako
0 punktéw,

o druzyna przegrywa mecz wskutek braku zawodnikow, jezeli opuszcza boisko przed
zakonczeniem meczu lub wszyscy zawodnicy tej druzyny sg kontuzjowani lub zostali
zdyskwalifikowani.

o w przypadku przegranej wskutek braku zawodnikéw, druzyna zwycieska moze
wybra¢ utrzymanie wyniku meczu w momencie przerwania gry lub wygrang
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walkowerem, podczas gdy liczba punktéw druzyny przegrywajgcej bedzie wynosié¢
0 w obydwu przypadkach. W przypadku, gdy druzyna wygrywajgca wybierze
walkower, wynik meczu nie bedzie brany pod uwage do obliczania sredniej zdobytych
punktow tej druzyny.

« druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popetnione
w trakcie akcji rzutowej w polu wewnatrz tuku bedg karane jednym rzutem wolnym,
a popetnione w trakcie akcji rzutowej z pola za tukiem bedg karane dwoma rzutami
wolnymi,

« faule popetnione w trakcie akcji rzutowej, po ktorej pitka wpada do kosza po rzucie
z gry, karane sg dodatkowym jednym rzutem wolnym,

e siodmy, 6smy i dziewigty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami
wolnymi, kolejne faule karane sg dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

e nie przyznaje sie rzutow za faul w ataku,

e zmiana posiadania pitki przez ktérgkolwiek z druzyn, nastepujaca po sytuacji martwej

pitki (aut, faul), musi rozpoczag¢ sie wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony

oraz ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje sie jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje sie dwa rzuty wolne,

wszystkie faule niesportowe liczone sg jako 2 faule przy obliczaniu fauli druzyny

po ostatnim rzucie wolnym wynikajgcym z kary za faul techniczny gra zostanie

kontynuowana poprzez wymiane pitki za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

drugi faul niesportowy zawodnika karany jest 2 rzutami wolnymi i posiadaniem pitki

e po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, ktora nie
zdobyta punktéw, poprzez wykoztowanie lub podanie pitki do partnera znajdujgcego
sie poza tukiem,

e przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza
,potkolem bez szarzy”),

e po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze

pitke, moze kontynuowac gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzi¢

ja za tuk,

po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzi¢ pitke za tuk,

w sytuacji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje sie druzynie obrony,

zawodnik, ktory popetni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany,

zawodnik, ktéry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli

technicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziéw z udziatu w meczu i moze
zostac zdyskwalifikowany z catego wydarzenia przez organizatora,

e zmiany mogg by¢ dokonane przez ktorgkolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje sie
martwa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw.
check-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany mogg odbywac¢ sie jedynie poza linig
koncowa, naprzeciwko kosza i nie wymagajg one jakiegokolwiek dziatania ze strony
sedziow,

e kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zadanie;
jakikolwiek zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zgdanie podczas
sytuacji martwej pifki.

lll. Punktacja:

Klasyfikacje druzyn ustala sie na podstawie punktow, zgodnie z zapisem zwyciestw
i porazek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktéw za kazdy
przegrany mecz (wtgcznie z przegranymi wskutek braku zawodnikow) .

O kolejnosci zespotéw decydujg kolejno:

* Najwiecej zwyciestw (lub wspotczynnik zwyciestw w przypadku nieréwnej liczby gier przy
poréwnaniach druzyn z réznych grup).



» Poréwnanie wynikbw meczow pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage brane
sg jedynie zwyciestwa/porazki, a postepowanie to ma zastosowanie jedynie do ustalenia
klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwieksza srednia zdobytych punktéw (z wylgczeniem wynikéw spotkan wygranych
walkowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia, klasyfikacje koncowg
ustala sie w drodze losowania.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen (do 30.09.2026 r.) ze szkét ustali termin
(pazdziernik 2026 r.), miejsce i sposoOb rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: https://wszsszczecin.pl

VIl. REGULAMIN OGOLNY LICELIADY
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

OGOLNOPOLSKI SYSTEM ZAWODOW DLA MLODZIEZY SZKOL
PONADPODSTAWOWYCH DZIENNYCH
W ROCZNIKACH 2007 | MLODSI

UWAGA !l
Szkoly przystepujace do wspoétzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie przez
system rejestracji szkot https://srs.szs.pl nie pézniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

Wszystkie informacje (kalendarz i regulaminy, terminarze imprez, tabele punktowe)
dotyczace rozgrywek w ramach Wojewddzkiej Licealiady znajdujg sie na stronie
internetowej Wojewoddzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego w Szczecinie:
https://wszsszczecin.pl

1. Cel - celem jest upowszechnianie sportu w szkotach ponadpodstawowych oraz ocena
aktywnosci sportowej szkét i powiatow.

2. Organizator — Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Szczecinie oraz terenowe
jednostki organizacyjne sportu szkolnego.

3. Uczestnictwo — uczestniczg uczniowie dziennych szkét ponadpodstawowych. W kazdej
dyscyplinie startuje reprezentacja szkoty (jeden zespot), a funkcje opiekuna uczestnikéw
petni wytgcznie nauczyciel startujgcej szkoty.

4. Etapy zawodow :

4.1. Zawody szkolne — jako system zawodow wewnatrz szkolnych prowadzonych przez SKS
lub UKS.

4.2. Zawody powiatowe — mistrzostwa powiatow. Powiaty grodzkie: Szczecin, Koszalin,
Swinouj$cie — mistrzostwa miast.

4.3. Zawody regionalne — % finatu — organizowane w regionach (patrz schemat). Szczecin,
Koszalin, Stargard, Goleniéw.

Uczestniczg mistrzowie powiatow w zespotowych grach sportowych oraz wicemistrzowie
miasta Szczecina.

4.4. Finaty wojewddzkie — startujg tylko mistrzowie powiatéw w sztafetowych biegach
przetajowych, w ptywaniu druzynowym / sztafetach, w druzynowych biegach przetajowych.
W zespotowych grach sportowych mistrzowie regionu — Vi finatu. Turnieje finatowe
systemem pucharowym po uprzednim losowaniu. W przypadku kiedy na zawody nie stawi
sie jeden zespot to zawody nalezy rozgrywacC systemem ,kazdy z kazdym” dla trzech
zespotow po losowaniu kolejnosci gier. Szkolna Liga LA — patrz regulamin ,Szkolnej Ligi
LA”. Druzynowy tenis stotowy, unihokej i szachy — patrz. regulaminy tych imprez.
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5. Sposbéb prowadzenia zawodoéw: zgodnie z niniejszym regulaminem oraz aktualnymi
przepisami polskich zwigzkdéw sportowych. Etap powiatowy dla gier zespotowych w formie
dowolnej: turnieje lub ligi. Etap regionalny w formie turnieju. Bezwzglednie obowigzuje
komunikat — zgtoszenie patrz zat. nr 3 jako warunek dopuszczenia do zawoddéw ponad
powiatowych (regionalnych).

6. Dokumentacja — na kazdym etapie zawodow obowigzuja:

- listaimienna wygenerowana z Systemu Rejestracji Szkét i potwierdzona przez dyrekcije
szkoty (pieczatka i podpis),

- legitymacija szkolna.

7. Nagrody: szkoty za miejsca | — IV puchary i dyplomy, a zawodniczki i zawodnicy
za miejsca | — Il medale.

8. Zasady finansowania:

8.1. Koszty obstugi sedziowskiej zawodow regionalnych — 7 finatu i finatéw wojewddzkich
pokrywa WSZS w Szczecinie.

8.2. Koszty organizacji zawodow powiatowych nalezy finansowac¢ z budzetéw powiatéw
lub gmin przeznaczonych na kulture fizyczng w samorzgdzie albo innych zrodet wskazanych
przez samorzgd powiatowy.

8.3. Niektére koszty zawoddw ponad powiatowych powinien ponosi¢ gospodarz imprezy —
co bedzie uwzglednione przy podejmowaniu decyzji o powierzeniu funkcji gospodarza
zawodow szczebla regionalnego lub wojewddzkiego np.: dodatkowe nagrody i wyréznienia
dla uczestnikow i opiekunéw, napoje chtodzgce, positek, opieka medyczna, spiker
i obstuga techniczna zawodoéw. Dodatkowe niespodzianki mile widziane.

8.4. W finatach wojewddzkich puchary, medale i dyplomy zapewnia WSZS Szczecin.
W_zawodach regionalnych — % finatu puchary, dyplomy czy inne wyrdznienia moze
zapewnic gospodarz tych zawodow.

9. Sportowe wspétzawodnictwo Licealiady:

Wojewoddzki SZS bedzie prowadzit klasyfikacje szkot i powiatdw uwzgledniajgc wytgcznie
wyniki zawoddéw regionalnych i finatbw wojewddzkich oraz udzialu w zawodach
powiatowych wg punktaciji:

I. Sztafetowe Biegi Przefajowe, Szkolna Liga LA.

MEJSCE| 1|2 |3 |4 |5 |6| 7] 8]|912|13-16 | 17-21 | udziat
W PpOW.
PKT |50|40|35(30|25|18|16|14| 12 | 10 8 6
Il. Gry: koszykoéwka, pitka siatkowa, pitka reczna i pitka nozna.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 9-12 13-16 udziat udziat
Il'w reg. IIl'w reg. IV w reg. w regionie W pow.
PKT 50 | 40 | 35 | 30 25 20 15 8 6
lll. Tenis Stofowy.
MIEJSCE | 1 2 3 4 5-8 11l v udziat udziat
w regionie w regionie w regionie W pow.
PKT 30 25 20 15 12 10 8 6 4
IV. Szachy.
MIEJSCE 1 2 3 4 5-6 7-10 11-15 | 16-20
i wiecej
PKT 30 25 20 15 12 8 6 5




V. Druzynowe biegi przetajowe, ptywanie.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7-10 | 11-15 15-21 udziat
W pow. i gm.
PKT 40 | 35 | 30 | 25 20 15 12 10 8 5
VI. Badminton, unihokej, siatkéwka plazowa, koszykéwka 3x3.
MIEJSCE | 1 2 3 4 58 | 912 | 13-16 | 17-20
| wiecej
PKT 30 20 15 12 10 8 6 4
VII. Lekka Atletyka — ,,Festiwal Sztafet” (punkty za kazda sztafete).
5 udziat
MIEJSCE | 1 2 3 4 6 7-10 11-21 w pow. i gm.
PKT 20 | 18 | 16 | 14 12 10 8 6 3

11. W sprawach szczegétowych dot. interpretacji regulaminéw ostateczne decyzje
podejmuje WSZS w Szczecinie lub powotana Komisja Odwotawcza ds. Skarg

i Wnioskow.

12. Wszystkich uczestnikow obowigzuje bezwzglednie przestrzeganie regulaminéw
i terminarzy zawodoéw.
13. W zawodach regionalnych w zespotowych grach sportowych dopuszcza sie

organizowanie — ale na koszt druzyn uczestniczacych — zawodoéw w formie ligi —

»kazdy z kazdym”.
14. Szkolny Zwigzek Sportowy ubezpiecza uczestnikéw zawodow miedzyszkolnych
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW).
15. Schemat etapéw zawodoéw LICEALIADY - gry zespotowe oraz tenis stotowy.

Finaly Wojewodzkie

// N\

Regionalne
A V4 finalu
org. Koszalin

Regionalne
V4 finalu

org. Goleniow

pow. Bialogard
pow. Koszalin
pow. Stawno
pow. Szczecinek
pow. Swidwin

pow.
pOW.
pow.
pow.
m. Swinoujécie

Goleniow
Gryfice

Kamien Pom.

Kotobrzeg

m. Koszalin
| powiatowe ||  powiatowe |

Miasto Szczecin ma prawo zgtosi¢ do turniejébw regionalnych w zespotowych grach

C Regionalne Reglonalne
V4 finalu V4 finalu
org. Szczecin org. Szczecin
pow. Gryfino pow. Choszczno
pow. Police pow. Drawsko Pom.

pow. Pyrzyce
pow. Mysliborz
m. Szczecin — 1l m.

pow. Lobez

pow. Walcz

pow. Stargard

m. Szczecin — I m,

f

f

powiatowe

powiatowe

sportowych dwa zespoty (mistrzow i wicemistrzow miasta).



VIIl. REGULAMINY POSZCZEGOLNYCH
DYSCYPLIN SPORTOWYCH - LICEALIADA 2026/2027

1. KOSZYKOWKA.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- zawody przeprowadzane sg osobno w kategoriach dziewczat i chtopcow,

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r. i mfodsi
(szkoty dzienne),

- zespot liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w turnieju).

Il. Przepisy gry:

— czas gry: 4 x 10 minut; czas gry w turnieju 4 x 8 minut,

— W razie remisu zarzgdza sie 5 minutowe dogrywki,

— czas akcji — 24 sekundy; pitke trzeba wprowadzi¢ na pole ataku w ciggu 8 sekund,

— w przypadku rozgrywania turnieju 4x8 minut - rzuty wolne sg wykonywane za kazdy
faul obroncow po czwartym faulu druzyny w kazdej kwarcie druzyna podlega karze
(rzuty wolne) za faule druzyny, kiedy popetnita cztery (4) faule w kwarcie meczu.
W przypadku gry 4 x 10 minut rzuty wolne po pigtym faulu druzyny.

— w kazdej kwarcie zespdét ma prawo do 1-minutowej przerwy na zgdanie; w czwartej
kwarcie dodatkowo jeszcze jedna,

— rozgrywki dziewczgt odbywac sie bedg pitkg nr 6, chtopcow pitkg nr 7.

— Obowigzujg przepisy PZKosz

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower
- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decydujg kolejno:

1. wieksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie (2) lub wiecej druzyn ma réwng liczbe punktéw po rozegraniu wszystkich
meczow w danej grupie, to o kolejnosci miejsc decyduje (-g) wynik (-i) meczu (-6w)
pomiedzy tymi druzynami; jezeli liczba punktéw w meczach pomiedzy tymi druzynami wcigz
jest taka sama, klasyfikacje ustala sie wedtug ponizszych zasad w nastepujgcej kolejnosci:
a. decyduje wieksza roznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

b. decyduje  wieksza liczba koszy zdobytych w meczach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,

c. decyduje wieksza roznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach
w danej grupie,

d. decyduje wieksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie.
Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia, klasyfikacje koncowg
ustala sie w drodze losowania.

3. Jezeli jedna (1) lub wiecej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktérymkolwiek etapie
zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje sie ponownie w stosunku
do pozostatych niesklasyfikowanych druzyn.

Link do przepisow PZKosz:
https://sedziowanie.pzkosz.pl/internalfiles/fckfiles/file/sedziowie/Oficjalne_Przepisy Gry FlI
BA 2022 01 07 2023.pdf
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2. PILKA SIATKOWA.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- zawody przeprowadzane sg osobno w kategoriach dziewczat i chtopcow

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r. i mfodsi
(szkoty dzienne),

- zespot liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w turnieju).

Il. Przepisy gry:

Wysokos¢ siatki:
- dziewczeta: 224 cm,
- chtopcy: 243 cm.

Spotkanie rozgrywa sie do dwéch wygranych setéw. Sety rozgrywa sie do 25 punktéw
przy przynajmniej dwoch punktach przewagi jednego z zespotdéw.

Ewentualny trzeci decydujgcy set rozgrywany jest do 15 punktoéw przy przynajmniej dwoch
punktach przewagi jednego z zespotéw.

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower
- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotow decydujg kolejno:

a. wieksza liczba zdobytych punktéw,

b. wieksza liczba zwyciestw,

c. lepszy (wyzszy) stosunek setdw — wygranych do przegranych w turnieju,

d. lepszy (wyzszy) stosunek ,matych” punktéw — zdobytych do straconych w turnieju,

e. wynik bezposrednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkty”).

3. PILKA NOZNA.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
1. druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r.
i mtodsi (szkoty dzienne),
2. oddzielne zawody dla dziewczat i chtopcéw,
3. zespodt liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow (w catym turnieju).

Il. Przepisy gry:

1) zespot sktada sie z 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,

2) zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach:
szerokos¢ 30 m, dtugos¢ 60 m, bramki: 5 x 2 m,

3) czasgry: 2x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa,

4) obuwie: miekkie — trampki, tzw. korkotrampki, tzw. lanki, obowigzkowo nagolenniki,

5) pitka: numer,5”,

6) pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska
20 x 40 m, pole bramkowe wyznacza péttuk o promieniu 6 m - pole jak w pitce
recznej),

7) bramkarz moze chwytac pitke rekami tylko w polu karnym,

8) gra bez “spalonego”,
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9) zmiany hokejowe wytgcznie, gdy pitka jest poza boiskiem, w wyznaczonej strefie,
gdy zawodnik schodzgcy opusci boisko. (za btednie wykonang zmiang zawodnik
wchodzgcy na boisko otrzymuje kare 1 min.).

10) rzut karny z 9 m,

11) rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,pigtki” (czyli z pitki nieruchomo stojgcej na ziemi
w obrebie pola karnego),

12) rzut od bramki wybijany jest z ,pigtki” w obrebie catego boiska,

13) bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke w obrebie catego boiska,

14) rozpoczecie i wznowienie gry ze $rodka boiska traktowane jest jako rzut wolny
posredni,

15) pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zosta¢ zagrana do tytu,

16) rzut wolny: bramke bezposrednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika,

17) podczas wykonywania statych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej
muszg znajdowac sie przynajmniej w odlegtosci 5 m od pitki,

18) stosuje sie nastepujgce kary dyscyplinarne:

* pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

» drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

« czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z gry do konca danego spotkania;
oznacza to, ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej
kary,

* za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razacy faul, gwattowne
agresywne zachowanie, oplucie przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego,
obelzywego, obrazliwego jezyka/gestéw) sedzia winien od razu stosowacC kare
wykluczenia,

* sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu
wznowienia.

lll. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane
- 0 punktéw.
O kolejnosci zespotow decydujg kolejno:
1. wieksza liczba zdobytych punktéw,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:
a. wieksza liczba zdobytych punktéow w zawodach pomiedzy zainteresowanymi
zespotami (bezposredni mecz /-e),
b. korzystniejsza r6znica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn,
c. lepsza réznica bramek w catym turnieju,
d. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi zespotami.
W meczach, ktére muszg wyltoni¢ zwyciezce, w przypadku remisu przeprowadza sie
dogrywke trwajgcg 2 x 5 minut i gra sie do ,ztotej bramki" — pierwsza strzelona bramka
w dogrywce konczy mecz i wylania zwyciezce. Jezeli dogrywka nie przyniesie
rozstrzygniecia strzelane sg rzuty karne najpierw po 5, potem po jednym do rozstrzygniecia.

4. PILKA RECZNA.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

I. Uczestnictwo:
- zawody przeprowadzane sg osobno w kategoriach dziewczat i chtopcéw,
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- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r. i mfodsi
(szkoty dzienne),
- zespot liczy maksymalnie 16 zawodniczek/zawodnikéw.

I. Przepisy gry:

— czas gry: 2 x 25 minut + 5 minut przerwy. (w systemie turniejowym czas gry dostosowany
jest do liczby rozgrywanych meczéw),

— obowigzujg rozmiary pitki: nr 2 ( 54-56 cm) - dziewczeta; nr 3 ( 56-58) - chtopcy,

— druzyna ma prawo wzig¢ jednominutowy czas w kazdej potowie meczu,

— zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje
karg progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczgwszy od upomnienia
stownego,

— zmiana zawodnika moze nastgpi¢ tylko w sytuacji posiadania pitki; przepis ten nie
dotyczy zmiany z zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza,

— wykluczenie zawodnika — 2 minuty.

lll. Punktacja:

1. Za wyniki osiggniete w poszczegolnych zawodach przyznaje sie:

1) 3 pkt. — za zwyciestwo w regulaminowym czasie gry,

2) 2 pkt. - za zwyciestwo po rzutach karnych,

3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych,

4) 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.

2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decydujg kolejno:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw;

b) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

- wieksza liczba punktow zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza liczba zdobytych bramek w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich meczow;

- wieksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach;

- losowanie.

3. W meczach konczgcych sie w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodow zalicza
sie do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuzg jedynie wytonieniu zwyciezcy
i nie sg zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).

5. UNIHOKEJ.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r. i mfodsi
(szkoty dzienne),

- zespOt sktada sie z maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow,

- zawody osobno dla dziewczagt i chtopcow — zgtoszenia przyjmuje WSZS w Szczecinie
do 31.10.2026 r. na e-mail: wszs@szczecin.home.pl

- system rozgrywek w kategorii dziewczat i chtopcow zostanie ustalony po otrzymaniu
zgtoszen od szkot.

Il. Przepisy gry.
Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone
w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU:

- 5 zawodnikéw na boisku + bramkarz,
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- wymiary boiska szer. 18-20 m df. 36-40 m,

- czas gry 3 tercje x 8 minut + 2 minuty przerwy,

- pole bramkowe: szerokos¢ 5 m x dtugosc¢ 4 m,

- pole przedbramkowe szerokos¢ 2,5 m dtugos¢ 1 m (linia bramkowa znajduje sie
3,5 m od linii koncowej boiska),

- bramki 160 x 115 cm (dopuszcza sie bramki klubowe 140 cm x 105 cm).

lll. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrang
- 0 punktéw.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wieksza liczba zdobytych punktow,

b) gdy dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - miedzy zainteresowanymi
zespotami  (wieksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomiedzy
zainteresowanymi druzynami),

2. lepsza réznica bramek - wieksza, dodatnia réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,

3. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

c) jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzic rzuty karne
miedzy zainteresowanymi druzynami.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen (do 31.10.2026 r.) ze szkét ustali termin,
miejsce i sposéb rozgrywek (grudzien 2026). Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

6. LEKKOATLETYKA:

6.1 SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA .
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- zawody rozgrywane sg w dwoch rzutach: jesiennym i wiosennym,

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty rocznik 2007 i mtodsi (szkoty dzienne),

- zespot liczy minimum 8, a maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikow,

- zawodniczka/k ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie (z wytaczeniem biegow
na 800 m, 1500 m K i M),

- szkota ma prawo wystawi¢ nie wiecej niz 3 zawodnikdéw w 1 konkurencji i jedng sztafete.

Sposéb realizaciji:
- biegi w seriach na czas,
- w konkurencjach technicznych po 4 préby.

Il. Program zawodoéw:

Na zawodach nizszego szczebla niz wojewddzki organizatorzy ustalajg program
dostosowany do mozliwosci bazowych wybierajgc konkurencje z ponizej wymienionych.
Na finatach wojewddzkich rywalizacja odbywa sie we wszystkich konkurencjach. Zaleca sie
aby finaty wojewoddzkie odbywaty sie z elektronicznym pomiarem czasu i wiatromierzem aby
wyniki zawodoéw mogty by¢ zaliczone do tabel PZLA.
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Dziewczeta:

Blok szybkosciowy: 100 m, 200 m, 400m,

Blok wytrzymatosciowy: 800 m, 1500 m,

Blok skocznosciowy: skok w dal, skok wzwyz,

Blok rzutéow: pchniecie kulg 3 kg*, 4 kg*, rzut dyskiem 1 kg, rzut oszczepem 500g*, 600g*,
Sztafeta 4 x 100 m.

Chtopcy:

Blok szybkosciowy: 100 m, 200 m, 400m,

Blok wytrzymatosciowy: 800 m, 1500 m,

Blok skocznosciowy: skok w dal, skok wzwyz,

Blok rzutow: pchniecie kulg 5 kg*, 6 kg*, 7,26 kg* rzut dyskiem 1,5 kg*, 1,75 kg*, 2 kg*, rzut
oszczepem 700 g*, 800 g*,

Sztafeta 4 x 100 m.

(* - odpowiednia kategoria wiekowa).

lll. Punktacja:

- osiggniete w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza sie na punkty wg tabel punktowych,
- na wynik druzyny sktada sie 10 (lub mniej) wynikéw tj. po 2 najlepsze wyniki z kazdego
z blokow (szybkosciowy, wytrzymatosciowy, skocznosciowy, rzutowy) oraz 2 najlepsze
z pozostatych (w tym ewentualnie sztafeta jesli punkty za nig uzyskane sg wyzsze
od 2 pozostatych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoty zajmujgce miejsca od | do llI
o wyzszej lokacie decydujg wynik przeliczony na punkty najlepszego zawodnika jezeli to nie
wytoni | — Il miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikow.

UWAGA !!!

Zawody Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej w ramach Wojewoédzkiej Licealiady beda
rozgrywane rownoczesnie (w tym samym dniu) co zawody Szkolnej Ligi
Lekkoatletycznej w ramach Wojewédzkich Igrzysk Miodziezy Szkolnej.

6.2 SZTAFETOWE BIEGI PRZEX AJOWE.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

- w zawodach startujg reprezentacje szkot oddzielnie dziewczat i chtopcow,

- reprezentacja sktada sie z 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w 2007 r. i miodsi
(szkoty dzienne), dopuszcza sie organizowanie sztafet z mniejszg ilosScig
zawodniczek/zawodnikow.

Il. Program zawodow

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych
czynnikow:

- dziewczeta 6 x 1000 - 1500 m,

- chtopcy 6 x 1000 - 1500 m.

6.3 DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE
Szkoty przystepujgce do wspoditzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét https://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

|. Uczestnictwo:
- w zawodach startujg reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcow,
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- zespot sktada sie z 6 uczennic/uczniéw z rocznikéw 2007 i mtodsi (szkoly dzienne).

Il. Program zawodow

Biegi na dystansach :

- dziewczeta - biegi na dystansie 1000 - 1500 m,
- chiopcy - biegi na dystansie 1500 - 2000 m.

lll. Sposdb przeprowadzenia zawodow:

- dystanse dostosowane do warunkow terenowych, uksztattowania terenu i innych
czynnikow,

- start wspdlny w poszczegdlnych kategoriach, wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii
startu, pozostali zawodnicy, wg ustalen druzyn za nimi, obok w miare mozliwosci.

- zawodnicy mogq startowac w kolcach lekkoatletycznych.

- zawodnicy, ktorzy zajeli w biegach miejsca | — Ill indywidualnie zostang nagrodzeni
medalami Wojewoddzkiej Licealiady.

PUNKTACJA dotyczaca finatu wojewodzkiego za kazdy bieg.
Wygrywa zespot, ktéry bedzie posiadat mniej punktéw.

MIEJSCE | 1 2 3 4 5 6 7 8
PKT 1 2 3 4 5 6 7 8

(o]

10 | 11 | 12 | itd.
10 | 11 | 12 | itd.

©

UWAGA !!!

W przypadku rownej ilosci punktow wyzszej lokacie decyduje miejsce najlepszego
zawodnika, a jezeli to nie wytoni lokaty to kolejno miejsca kolejnych zawodnikow.
Sklasyfikowane bedg zespoty, ktore ukonczg bieg w petnym komplecie — 6 zawodnikow.

6.4 FESTIWAL SZTAFET
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
e W zawodach startujg reprezentacje szkdt oddzielnie dziewczat i chtopcow
e Jedna sztafeta sktada sie z 5 uczniéw/uczennic (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych w 2007
roku i mtodszych.
e 1 zawodniczka / zawodnik moze bra¢ udziat tylko w jednej sztafecie poniewaz start
w biegu na 400 m wyklucza udziat w innym biegu.

Il. Program zawodow:
e Licealiada:
o dziewczeta

= 4 x100m,

= 4 x400m,
o chiopcy

= 4x100m,

= 4 x400m.

Sposob przeprowadzenia zawodow:

Szkoty posiadajg numery startowe (wlasne lub przydzielone przez organizatora)
oraz pateczki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowaé w kolcach lekkoatletycznych.
Zawody bedg rozgrywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji
zgodnie z przepisami PZLA.



https://srs.szs.pl/

7. TENIS STOLOWY.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:

1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcow,

2. druzyne stanowig uczennice/uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzeni
w 2007 r. i mtodsi (szkoty dzienne).

Zespot liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chfopcow,

- obowigzuje ten sam sktad przez caty turniej.

Il. Sposbb przeprowadzenia zawodow:
Kolejnos¢ gier:

| rzut Il rzut [l rzut

A-X A-Y
Gra podwajna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych punktow.

2. Gry rozgrywane sg do dwoch - trzech wygranych setow (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety gra sie do 11 pkt z zachowaniem min. 2-punktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakonczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System rozgrywek:

| etap — zawody powiatowe — system gier dowolny,

Il etap — zawody regionalne dla zespotow mistrzéw powiatow — system gier dowolny —
decyduje o tym organizator turnieju,

lll etap — Finat Wojewddzki. Do finatu awansujg zespoty | i Il z turniejéw regionalnych.
Wytaniane bedg zespoty | — IV (miejsca V — VIII dzielone). System gier ,do dwoch
przegranych — z prawej | i Il — z lewej lll i pozostate miejsca”. W Finatach Wojewddzkich

rozstawianie mistrzow regionéw i do nich dolosowywanie pozostatych zespotéw. Nie ma
rozstawiania wedtug jakichkolwiek rankingow.

8. BADMINTON.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowac sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo:
1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,
2. druzyne stanowig uczennice/uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni
w 2007 r. i mtodsi (szkoty dzienne).
Zespot liczy:
- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chtopcow,
- obowigzuje ten sam sktad przez caty turniej.

Il. Sposdb przeprowadzenia zawodoéw:
Kolejnos¢ gier:
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| rzut Il rzut Il rzut

A-X A=Y
Gra podwojna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych punktéw.

2. Kazda gra rozgrywana do dwoéch wygranych setow. Sety rozgrywane do 11 pkt (bez
prawa podwyzszania) z zachowaniem dwupunktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwojnej, a w nastepnej grze moze byc¢
zawodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakohczona jest przegrang, a zawodnik rezerwowy od gry
nastepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wytaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczgcych druzyn.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 31.10.2026 r.) ustali termin
(grudzien 2026 r.), miejsce i sposob rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

9. SZACHY.
Szkoty przystepujgce do wspoizawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

l. Uczestnictwo

1. druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007 r. i mtodsi
(szkoty dzienne),

2. druzyna sktada sie z 4 osob:

- | szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- Il szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- lll szachownica - chtopiec lub dziewczyna,
- IV szachownica - dziewczyna,

3. sktad druzyny obowigzuje przez caty turniej,

4. w zawodach obowigzujg przepisy FIDE i PZSzach,

5. do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gtéwny,
ktdérego decyzje sg ostateczne,

6. zaleca sie wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego
systemem ChessArbiter.

Il. System rozgrywek:

1. zaleca sie prowadzenie zawoddw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie
7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewodzkich),

2. tempo gry:

- w przypadku posiadania zegarow elektronicznych 10 — 15 min. na partie dla zawodnika.

lll. Punktacja:

- kolejnos¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych
punktow (tzw. meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis — 1 p., przegrana - 0 p., a przy ich
rownosci decydujg kolejno:

- suma punktéw matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana - 1p., remis -
0,5p., przegrana - 0p.),

- wartosciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,

- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.
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WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 31.10.2026 r.) ustali termin
(grudzien 2026 r.), miejsce i sposoéb rozgrywek. Informacje te dla zainteresowanych
szkét zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl

10. PLYWANIE.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

1. Uczestnictwo:

- reprezentacja skfada sie z 6 dziewczat lub 6 chtopcodw reprezentujgcych jedng szkote
ponadpodstawowg (szkote dzienng) i urodzonych w 2007 roku i mtodszych,

- kazda zawodniczka/zawodnik startuje w 1 wyscigu indywidualnym i 1 sztafecie.

2. Program zawodoéw - wg kolejnosci startow:
- wyscigi indywidualne:

* 50 m stylem grzbietowym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 50 m stylem klasycznym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 50 m stylem dowolnym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 50 m stylem motylkowym — 1 zawodnik z danej szkoty,
* 25 m stylem dowolnym — 1 zawodnik z danej szkoty,

* szosty zawodnik startuje w dowolnie wybranym stylu sposréd czterech powyzej,
- sztafeta 650 m stylem dowolnym.
Ostateczng decyzje na temat dystanséw i liczby zawodnikéw podejmuje organizator imprezy
w porozumieniu z WSZS.

3. Przepisy techniczne:

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na ptywalni 25 -
metrowej,

- kazdy zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji indywidualnej i w sztafecie,

- szkota moze wystawic tylko jedng druzyne w kazdej kategorii,

- zawody przeprowadzone sg seriami na czas, a rozstawienie zawodnikow
w poszczegoblnych seriach nastgpi na zasadach ogdélnych. Sztafety — serie na czas,
rozstawienie sztafet wg wynikoéw indywidualnych do punktacji druzynowe.

4. Punktacja druzynowa:
- sklasyfikowane bedg tylko zespoty, ktore wystawity sztafete,
- punktacje prowadzi sie wedtug zajetych miejsc w poszczegolnych konkurencjach:
- windywidualnych: I m. — 17 pkt., Il m. — 15 pkt., lll m. — 14 pkt. itd.,
- w sztafecie: | m — 34 pkt., Il m. — 30 pkt., Il m. — 28 pkt. itd.,
- do punktacji druzynowej zalicza¢ sie bedzie 6 wynikdw indywidualnych i wynik
sztafety,
- druzyna, ktéra nie wystawita zawodnika w danym wyscigu nie zdobywa punktow
za dany wyscig i nie podlega dyskwalifikacji,
- zawodnik zdyskwalifikowany w danym wys$cigu nie zdobywa punktow,
- w przypadku réwnej liczby punktow o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.,
- prowadzi sie oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcow.

11. SIATKOWKA PLAZOWA.
Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkét https://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.
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l. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczennice/uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej rocznik 2007
i mtodsi (szkoty dzienne),

- zespot liczy 2 zawodniczki/zawodnikow + ewentualnie 1 rezerwowa/rezerwowy.

Il. Przepisy gry:

a. Boisko o wymiarach 16 x 8 m,
b. Wysokos¢ siatki:
- dziewczeta: 224 cm,

chtopcy: 243 cm,

c. spotkanie rozgrywa sie do dwéch wygranych setéw; sety rozgrywa sie do 15 punktéw
przy przynajmniej dwoch punktach przewagi jednego z zespotdw; trzeci decydujgcy
set do 11 pkt przy przynajmniej dwéch punktach przewagi jednego z zespotow,

d. zawodnik rezerwowy ma prawo wejS¢ wytgcznie raz na boisko w trakcie meczu — bez
prawa zmiany powrotnej,

e. kolejnos¢ zagrywki musi byé zachowana od poczatku do konca seta (zgodnie
z kolejnoscig podang przez kapitana zespotu po losowaniu),

f. kazda akcja majgca na celu skierowanie pitki w kierunku przeciwnika, z wyjatkiem
zagrywki i bloku, jest traktowana jako atak,

g. kazda pierwsza pitka (w tym réwniez z zagrywki) powinna by¢ odbita sposobem
dolnym.

lll. Punktacja:
W przypadku rozgrywania zawoddéw innym systemem niz , brazylijski” za wygrane
spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0
punktow.
O kolejnosci zespotow decydujg kolejno:
1. wieksza liczba zdobytych punktéw,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska takg samg liczbe punktéw:
a. wynik bezposredniego meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami,
b. lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych w turnieju,
c. lepszy (wyzszy) stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych w turnieju.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 30.04.2027 r.) ustali termin
(maj/czerwiec 2027 r.), miejsce i sposOb rozgrywek. Informacje te dla
zainteresowanych szkét zostang zamieszczone na stronie internetowej:
www.wszsszczecin.pl

12. KOSZYKOWKA 3x3.
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa sg zobowigzane zarejestrowaé sie przez
system rejestracji szkot hitps://srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2026 roku.

|. Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcow,

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2009 r. i mtodsi,
- druzyna sktada sie z 4 zawodniczek/zawodnikow (3 zawodniczki/zawodnikéw na boisku
+ 1 zmienniczka/zmiennik).

Il. Przepisy gry:
e mecze sg rozgrywane na boisku do koszykowki 3x3 z jednym koszem (wysokos¢ —
3,05 m), boisko musi mie¢ wyznaczong linie rzutéw wolnych (5,80 m), linie rzutéw
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za 2 punkty (6,75 m) oraz ,pétkole bez szarzy” pod koszem; mozna uzywacé potowy
tradycyjnego boiska do koszykowki,

trener nie moze przebywac w obrebie boiska ani komunikowac sie zdalnie z trybun,
rozgrywki dziewczgt i chtopcow powinny odbywac sie oficjalng pitkg do gry
w koszykdéwke 3x3 o rozmiarze 6,

zespot sedziowski sktada sie z 1 lub 2 sedziéw boiskowych oraz sedziéw stolikowych,
rzut monetg zdecyduje o tym, ktorej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu, druzyna, ktdra wygra losowanie ma prawo wybra¢ posiadanie
pitki na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczeciem ewentualnej dogrywki,

czas gry wynosi 10 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuaciji
martwej pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

druzyna musi oddac rzut do kosza w ciggu 12 sekund; gra na zwtoke lub zaniechanie
aktywnej gry jest btedem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajgcy
czas do rzutu i druzyna nie stara sie zakonczy¢ akcji rzutem do kosza, sedzia udziela
tej druzynie ostrzezenia rozpoczynajgc odliczanie ostatnich pieciu (5) sekund akcji,
druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wiecej punktéw wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie
rozegrana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miata miejsce
jednominutowa przerwa,

druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,
druzyna przegrywa mecz walkowerem, jesli o wyznaczonej godzinie rozpoczecia
meczu, nie stawi sie na boisku z 3 zawodnikami gotowymi do gry,

w przypadku walkowera, wynik meczu zostaje zapisany jako W-0 lub 0-W (gdzie
-W” oznacza wygrang). Kiedy oblicza sie srednig zdobytych punktéw przez druzyne
zwycieska, wynik tego meczu nie jest brany pod uwage, natomiast obliczajgc $rednig
zdobytych punktow druzyny przegranej, wynik tego meczu zaliczany jest jako
0 punktéw,

druzyna przegrywa mecz wskutek braku zawodnikéw, jezeli opuszcza boisko przed
zakonczeniem meczu lub wszyscy zawodnicy tej druzyny sg kontuzjowani lub zostali
zdyskwalifikowani.

w przypadku przegranej wskutek braku zawodnikow, druzyna zwycieska moze
wybra¢ utrzymanie wyniku meczu w momencie przerwania gry lub wygrang
walkowerem, podczas gdy liczba punktow druzyny przegrywajgcej bedzie wynosi¢
0 w obydwu przypadkach. W przypadku, gdy druzyna wygrywajgca wybierze
walkower, wynik meczu nie bedzie brany pod uwage do obliczania $redniej zdobytych
punktow tej druzyny.

druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popetnione
w trakcie akcji rzutowej w polu wewnatrz tuku bedg karane jednym rzutem wolnym,
a popetnione w trakcie akcji rzutowej z pola za tukiem bedg karane dwoma rzutami
wolnymi,

faule popetnione w trakcie akcji rzutowej, po ktorej pitka wpada do kosza po rzucie
z gry, karane sg dodatkowym jednym rzutem wolnym,

siodmy, 6smy i dziewigty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami
wolnymi, kolejne faule karane sg dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

nie przyznaje sie rzutow za faul w ataku,

Zmiana posiadania pitki przez ktorgkolwiek z druzyn, nastepujgca po sytuacji martwej
pitki (aut, faul), musi rozpoczg¢ sie wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony
oraz ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje sie jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje sie dwa rzuty wolne,

wszystkie faule niesportowe liczone sg jako 2 faule przy obliczaniu fauli druzyny



e po ostatnim rzucie wolnym wynikajagcym z kary za faul techniczny gra zostanie
kontynuowana poprzez wymiane pitki za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

e drugi faul niesportowy zawodnika karany jest 2 rzutami wolnymi i posiadaniem pifki

e po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, ktéra nie
zdobyta punktow, poprzez wykoziowanie lub podanie pitki do partnera znajdujgcego
sie poza tukiem,

e przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza
,potkolem bez szarzy”),

e po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze

pitke, moze kontynuowac gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzic

ja za tuk,

po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzic pitke za tuk,

w sytuacji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje sie druzynie obrony,

zawodnik, ktory popetni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany,

zawodnik, ktéry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli

technicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziow z udziatu w meczu i moze
zostac zdyskwalifikowany z catego wydarzenia przez organizatora,

e zmiany mogg by¢ dokonane przez ktorgkolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje sie
martwa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw.
check-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany mogg odbywac sie jedynie poza linig
kohcowa, naprzeciwko kosza i nie wymagajg one jakiegokolwiek dziatania ze strony
sedziéw,

e kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zgdanie;
jakikolwiek zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zgdanie podczas
sytuacji martwej pitki.

lll .Punktacja:

Klasyfikacje druzyn ustala sie na podstawie punktow, zgodnie z zapisem zwyciestw
i porazek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktéow za kazdy
przegrany mecz (wkgcznie z przegranymi wskutek braku zawodnikow) .

O kolejnosci zespotow decydujg kolejno:

* Najwiecej zwyciestw (lub wspotczynnik zwyciestw w przypadku nieréwnej liczby gier przy
poréwnaniach druzyn z réznych grup).

* Poréwnanie wynikow meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage brane
sg jedynie zwyciestwa/porazki, a postepowanie to ma zastosowanie jedynie do ustalenia
klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwieksza srednia zdobytych punktéow (z wytgczeniem wynikow spotkan wygranych
walkowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciggu nie dajg rozstrzygniecia, klasyfikacje koncowg
ustala sie w drodze losowania.

WSZS w Szczecinie po otrzymaniu zgtoszen ze szkét (do 31.09.2026 r.) ustali termin,
miejsce i sposob rozgrywek (pazdziernik 2026 r.). Informacje te dla zainteresowanych
szkot zostang zamieszczone na stronie internetowej: www.wszsszczecin.pl



IX. MEDALISCI | WYNIKI
WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO SZKOL
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

A - IGRZYSKA DZIECI
B - IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ
C — LICEALIADA



A. IGRZYSKA DZIECI.

i w eliminacjach . Medalisci 2025/2026
Lp. | Dyscyplina sportu Miejsce finalu
zesp. 0sob I m. - zloto Il m. - srebro Il m. —braz
. . SP 11 SPz Ol SP1
1. | Sztaf. Biegi Przet. dz| 118 826 Gryfino Stargard Pyrzyce $winoujécie
. . SP5 SP1 SP
2. | Sztaf. Biegi Przet. ch| 111 777 Gryfino Goleniow Barlinek Przeclaw
. SP 6 SP2 SP7
3. | Szachy dz. +ch. 20 80 Gryfino Szczecin Gryfino Kotobrzeg
. . , SP1 SP ZS-P
4| Unihokej dz| 82 | 738 Suchai Trzebiatéw Suchar Bierzwnik
5. | Unihokej ch| 87 | 783 Redto SP SP SP 14
Lejkowo Tuczno Szczecin
. > SP 2 SP1 ZS-P
6. | Tenis Stotowy dz| 76 228 Polczyn-Zdroj Polczyn-Zdréj Swinoujécie Bierzwnik
. > SP2 SP 33 ZS-P
7. | Tenis Stotowy ch| 95 285 Potczyn-Zdroj Sianéw Szczecin Bierzwnik
8. | Koszykéwka dz| 66 792 Szczecin SP 56. SP 16. SP11
Szczecin Szczecin Stargard
, . SP 11 SP 35 SP3
9. | Koszykowka ch| 73 876 Szczecin Stargard Szczecin Koszalin
Pitka Siatkowa — . SP 18 SP 48 SP 11
10. 4 - ki dz) 93 1116 Koszalin Koszalin Szczecin Stargard
Pitka Siatkowa — . SP 2 SPz Ol SP 13
1L 4 - ki ch| 88 1056 | Polezyn-Zdroj Polczyn-Zdroj Pyrzyce Koszalin
. SP 6 SP 59 SP3
12. | Pitka Reczna dz| 77 1232 Lekowo Koszalin Szczecin Debno
. . SP 18 SP3 SP 55
13. | Pitka Re¢czna ch| 90 1440 Gryfino Koszalin Gryfino Szczecin
. . . SP1 SP1 SP
14. | Pitka Nozna dz| 61 732 Szczecin Drawsko Pom. Polczyn-Zdroj Moryi
. . o1 2 SP7 SP1 SP3
15. | Pitka Nozna ch| 162 1944 Mysliborz Koszalin Swinoujscic Mysliborz
Y . SP1 SP 11 SP
16. | Czworbdj LA dz| 87 522 Ztocieniec Swinoujscic Stargard Resko
17. | Czworbsj LA ch| 91 | 546 | Ziocieniec . Pl SSP 1 SPS
Swinoujscie Koszalin Goleniow
s SP5 SPz Ol SP1
18. | Trojboj LA dz| 80 400 Pyrzyce Koszalin Pyrzyce Swinoujécie
ras SP5 SP3 SPz Ol
19. | Trojboj LA ch| 87 435 Pyrzyce Koszalin Ztocieniec Pyrzyce
, SP 11 SP 35 SP1
20. | Koszykowka 3x3 dz| 14 56 Stargard Stargard Szczecin Barlinek
, SP 11 SP 35 SP7
21. | Koszykowka 3x3 ch| 13 52 Stargard Stargard Szczecin Kolobrzeg
Druzynowe Biegi . SPz Ol SP5 SP1
22 pryel (2015imty 92| 79 | 558 Gryfino Pyrzyce Koszalin Swinoujicic
. SP ,Na
Druzynowe Biegi . SP 2 SP3 e,
23. Przet. (2015 i mt.) chi 8l 567 Gryfino Mysliborz Ztocieniec Gkgbokle_m
Szczecin
Druzynowe Biegi . SP1 SPz Ol SSP1
24| pryel. (2013 - 2014.) dz| 85 595 Gryfino Swinoujscie Pyrzyce Koszalin
Druzynowe Biegi . SP1 SP SP5
25. Przet. (2013 — 2014) ch| 93 651 Gryfino Swinoujscie Przectaw Goleniow
26, | Badminton ~ dz| 12 | 36 Sianow SP SP 2 SP 1
druzynowy Lipiany Walcz Sianow
Badminton — L, SP2 SP7 SP
2. druzynowy chi 15 45 Sianéw Walcz Szczecin Trzcinsko-Zdroj




Plywanie — . SSP 1 SP3 SP 11
28. druzynowe/sztafety dz| 35 210 Szezecinek Koszalin Gryfino Stargard
Ptywanie — . SSP1 SP1 SP3
29. druzynowe/sztafety chj 30 180 Szezecinek Koszalin Swinoujscie Gryfino
30. | Sztafetadx100m  dz| 37 | 185 | Swinoujécic SP 5Pl SP 35
Resko Szczecinek Szczecin
L, SP SP SP1
31. | Sztafeta 4x100 m ch| 38 1190 Swinouj$cie Resko Widuchowa Swinoujcic
32. | Sztafeta szwedzka dz| 40 200 Swinoujscie L SPL SP 11 SPz Ol
Swinouj$cie Stargard Pyrzyce
33. | Sztafetaszwedzka  ch| 42 | 210 | Swinoujécie SPS . SPL S5P1
Goleniéw Swinouj$cie Koszalin
RAZEM 2258 | 19538
B. IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ.
. w eliminacjach Miejsce Medalisci 2025/2026
Lp. | Dyscyplina sportu .
zesp. | oséb Finatu I m. - zloty IIm.-srebro | 111 m.—braz
. . SP z Ol SP5 SP4
1. | Sztaf. Biegi Przet. dz| 109 763 Gryfino Pyrzyce Goleniow Gryfice
. . SP 5 SP SP1
2. | Sztaf. Biegi Przet. ch| 119 833 Gryfino Goleniow Przeclaw Zlocieniec
. SP 2 ZSP SP 16
8. | Szachy dz. + ch. 14 56 Gryfino Gryfino Polandéw Szczecin
. . . . SP1 ZS-P SP 4
4. | Unihokej dz| 82 984 Bierzwnik Trzebiatow Bierzwnik Goleniéw
. . . . ZS-P SP Kat. SP
5. | Unihokej ch| 78 936 Bierzwnik Bierzwnik Redlo Szczecin
. . . SP 2 SP 33 ZS-P
6. | Tenis stolowy dz| 83 249 Bierzwnik Kamieh Pom. Szczecin Bierzwnik
. . . ZS-P SP1 SP 33
7. | Tenis stotlowy ch| 119 357 Bierzwnik Bierzwnik Swidwin Szczecin
, . SP 16 SP 10 SP 35
8. | Koszykéwka dz| 79 948 Gryfino Szczecin Koszalin Szczecin
, . SP 4 SP1 SP 16
9. | Koszykowka ch| 105 | 1260 Szczecinek Szczecinek Stargard Szczecin
10. | Pitka Siatkowa dz| 122 | 1464 |  Szczecin SP 9 SP 74 SP 48
Police Szczecin Szczecin
11. | Pitka Siatkowa ch| 119 | 1428 Police SP 9 SP 4 SSP 1
Police Walcz Koszalin
12. | Pitka Rgczna dz| 76 | 1216 | Koszalin SP6 SP 55 SP 59
Koszalin Szczecin Szczecin
. . SP71 SP 3 SP 18
13. | Pitka Regczna ch| 98 1568 Gryfino Szczecin Gryfino Koszalin
. . SP SP5 ZSP Kliniska
14. | Pitka Nozna dz| 74 888 Malechowo Malechowo Watez Wielkie
. . . SP7 SP SP7
15. | Pitka Nozna ch| 170 | 2040 Koszalin Koszalin Przeclaw Kolobrzeg
. . SSP1 SP 4 SP3
16. |Liga LA dz| 40 480 Goleniow Koszalin Gryfice Gryfino
. . SP5 SP 4 SP1
17 |Liga LA chi 43 516 Goleniow Goleniow Stargard Ztocieniec
S . SP SP7 SP 74
18. | Siatkowka Plazowa  dz| 14 42 Kotobrzeg Mielno Stargard Szczecin
. . ZSP SP3 SP7
19. | Siatkdéwka Plazowa ch| 9 27 Kotobrzeg Biatusi Kolobrzeg Szczecinek
, SP 11 SP3 SP 35
20. | Koszykowka 3x3 dz| 19 76 Stargard Stargard Choszczno Szczecin
21. | Koszykowka 3x3 ch| 21 84 Stargard SP 11 SP 4 SP 35




Stargard Szczecinek Szczecin
Druzynowe Biegi . SPz Ol SP1 SP4
22. Przetajowe dz| 82 574 Gryfino Pyrzyce Swinoujcie Gryfice
Druzynowe Biegi . SP5 SP1 SPz Ol
23. Przetajowe chi 89 623 Gryfino Goleniow Ztocieniec Pyrzyce
Badminton - SP SP SP1
24. druzynowy dz| 12 36 Choszczno Trzcinsko-Zdroj Goralice Choszczno
o5, | Badminton - ch| 7 21 Choszczno SP 1 SP3 SP1
druzynowy Sianow Choszczno Szczecinek
Plywanie — . SSP1 SP Ustronie SP 6
26. druzynowe/sztafety dz| 27 162 Szczecinek Koszalin Morskie Swinoujcie
Ptywanie — . SSP1 SP1 SP4
27 druzynowe/sztafety ch| 28 168 Szczecinek Koszalin Szczecinek Gryfice
SP, Na
28. |Sztafeta4x100m  dz| 34 | 170 | Swinoujécie SSP1 SPS Glgbokiem”
Koszalin Goleniow .
Szczecin
. SP5 SP3 SP 4
29. | Sztafeta 4x100 m ch| 40 200 Swinouj$cie Goleniow Lobez Stargard
N e, SPz Ol SSP1 SP4
30. | Sztafeta olimpijska  dz| 36 180 Swinoujscie Pyrzyce Koszalin Gryfice
N e, SP5 SPz Ol SP1
31. | Sztafeta olimpijska  ch| 39 195 Swinoujscie Goleniow Pyrzyce Barlinek
RAZEM: 1987 |18 544
Lo. | Dvsevolina sportu w eliminacjach Miejsce Medalisci 2025/2026
P | Pyscyp P zersp. | oséb Finalu I m. - zloty Il m. - srebro 111 m. - braz
. . LO z Ol I1LO ZS51
1. | Sztaf. Biegi Przet. dz| 43 301 Gryfino Swinoujcie Gryfino Goleniow
- . ZS2 LO z Ol XII LO
2. | Sztaf. Biegi Przet. ch| 57 399 Gryfino Stargard Swinoujécie Szczecin
3. |SzkonaLigaLA.  dz| 37 | 444 | Goleniow | 029! z51 Z56
Swinoujscie Goleniow Szczecinek
. ., ZS6 ZS?2 ILO
4. | Szkolna Liga LA. ch| 42 504 Golenidw Szczecinek Stargard Kolobrzeg
5. | Koszykowka. dz| 45 | 540 | Koszalin Lo XVILO XIVLLO
Koszalin Szczecin Szczecin
, ZS?2 VLO I1LO
6. | Koszykowka. ch| 73 876 Stargard Stargard Szczecin Koszalin
. . ZS ZS2 ZS1
7. | Pitka Siatkowa. dz| 61 732 Stargard Police Stargard Goleniow
. . . ZS ZSE-H CKS
8. | Pilka Siatkowa. ch| 76 912 | Potczyn-Zdroj Polczyn-Zdroj Kolobrzeg Szczecin
9. | Pilka Reczna. dz| 34 544 Swidwin ZSR . CK z -~ l ILO
Swidwin Goleniow Szczecin
. CMS ZS9 Zs1
10. | Pitka Reczna. ch| 39 624 Kotobrzeg Szczecin Koszalin Kolobrzeg
11. | Pitka Nozna, dz| 42 | 504 | Goscino CKS zS VILO
Szczecin Goscino Koszalin
. . . ZS1 ZS ZCEMIP
12. | Pitka Nozna. ch| 84 1008 Szczecin Stargard Gryfice Szczecin
. . I1LO I1LO ILO
13. | Szachy - druzynowe 20 80 Koszalin Koszalin Koszalin Kolobrzeg
, I1LO XVI LO ZS?2
14. | Koszykowka 3x3 dz| 14 56 Stargard Koszalin Szczecin Stargard
, ZS?2 ZSE-E XVI LO
15. | Koszykowka 3x3 ch| 18 72 Stargard Stargard Szczecin Szczecin
. W ZS1 LO ZS?2
16. | Tenis Stotowy dz| 48 144 Swidwin Debno Kamich Pom. Stargard




. W ZSMor. ZS ZSR-CKZ
17. | Tenis Stotowy ch| 71 213 Swidwin Kolobrzeg Zlocienice Swidwin
s . ZSE-H Zs1 I1LO
18. | Siatkowka Plazowa dz| 12 36 Kotobrzeg Kolobrzeg Goleniow Szczecin
o . ZSE-H CKS ILO
19. | Siatkowka Plazowa ch| 13 39 Kotobrzeg Kolobrzeg Szczecin Koszalin
. . . ZS1 ZSs ZS1
20. | Unihokej dz 8 % Szczecinek Kotobrzeg Trzebiatow Goleniow
21. | Unihokej ch| 11 132 Szczecinek ZS.l Vi LO. ZST
Szczecinek Koszalin Szczecinek
22, | Badminton ~ dz| 10 | 30 | Szczecinek zS1 Lo ZS1
druzynowy Koszalin Szczecinek Szczecinek
23, | Badminton - ch| 13 | 39 | Szczecinek VLo o ZSE-E
druzynowy Koszalin Koszalin Szczecin
Ptywanie — ZS1 ZS2 I1LO
24. druzynowe/sztafety dz| 17 102 Stargard Kotobrzeg Stargard Koszalin
Ptywanie — ZS2 I1LO ZS1
25. druzynowe/sztafety ch| 20 120 Stargard Stargard Koszalin Kotobrzeg
Druzynowe Biegi . LO z Ol V LO ZS51
26. Przetajowe dz) 27 189 Gryfino Swinoujécie Szczecin Goleniow
Druzynowe Biegi . Z582 ZSP LOz Ol
27 Przetajowe chi 35 245 Gryfino Stargard Bialogard Swinoujécie
28, | Sztafetadx100m  dz| 18 | 90 | Swinoujscie | o029 VLo zs 1
Swinoujscie Szczecin Goleniow
20, | Sztafeta4x100m  ch| 18 | 90 | Swinoujécic Z52 LOz0l zs1
Stargard Swinouj$cie Goleniow
30. | Sztafeta dxa00m  dz| 14 | 70 | Swinoujicie | o OZ20! VLo VILO
Swinoujscie Szczecin Szczecin
31. | Sztafetadxa00m  ch| 16 | 80 | Swinoujicie | 220! ILO VLo
Swinouj$cie Stargard Szczecin
RAZEM: 1036 | 9311




X.ZALACZNIKI

1. Oficjalne rekordy wojewddztwa w lekkiej atletyce — zat. nr 1.

2. Numery startowe dla zespolow w biegach przetajowych — zat. nr 2.

3. Komunikat z zawodow — zal. nr 3.

4. Komunikat z zawodow regionalnych w grach zespotowych — zat. nr 4.
5. Protokot Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej — Igrzyska Mtodziezy Szkolnej

— zal. nr 5 1 Licealiady — zal. nr 5 A.

UWAGA !

TABELE punktowe do Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej w ramach Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej i w ramach Licealiady oraz tabele punktowe do Czwodrboju
Lekkoatletycznego i Trojboju Lekkoatletycznego znajdujg si¢ na stronie internetowej
WSZS w Szczecinie: www.wszsszczecin.pl



zal. nr 1

OFICJALNE REKORDY WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO W LEKKIEJ ATLETYCE UZYSKANE W FINALACH
ZAWODOW MIEDZYSZKOLNYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ WSZS W SZCZECINIE.

konkurencja Nazwisko i imie Wynik Szkota Data i miejsce konkurencja Nazwisko i imie Wynik Szkota mDi:jt:cie
80 m ppt. Swigder Lena 12,33 Szcsz:cTnek 1%%?(‘)22%“ 110 m ppt. Swoboda Dawid 14,90 stcze7cin ()Sf/v?r?oi?slc?;
100 m Grzywinska Matgorzata 12,60 Koi)i)éeg 12(52?;1?6%?". 100 m Swoboda Dawid 11,26 stcse7cin ()S‘:/v?foi?slc?;
300 m Pierog Agata 42,34 eS| 12082008 300 m Gibki Jakub 36,39 cob | 1262018
600 m Kardasz Maja 1:44,06 B;';nle ) 12%?;?01\3“ 1000 m Golariski Stanistaw 2:41,92 sgfzg;n %‘;’?&i?élc?;
1000 m Hrycyk Anna 3:07,21 Koﬁ)';éeg 12@%?&21?01\5“ 2000 m Matwiej Mitosz 6:12,48 B;‘En“ek %‘L;/?&i?élc?;
skok w dal Bujarowicz Joanna 4,86 m Gr?/fITce Osétv?r?oi?slc?cra skok w dal Wilk Cezary 6,17 m S?aljgtlr d 12(:;2?;?61\;”.
skok wzwyz Gawrych Klaudia 156 cm Szcsz:c?nek lzé?)?éi?élﬁr' skok wzwyz Korowajczyk Jakub 186 cm Sfaivﬁo 1%&?632%“
kula 3 kg Gtadkowska Kornelia 11,50 m Sffzgin lzcé‘g?éi?él\/f/gr' kula 5 kg Kruk Bartosz 13,77 m Sv?nltjjv‘\l/m 1%%?632%“
ij?y;::g Gtadkowska Kornelia 34,94 m Sfcngiin l%g?éi?éfr. dysk 1 kg Dabrowicz Beniamin 43,61 m Z’fo?::::ar?iec ()Sflv?r?oi?slc?(ra
P | omcrwwonn | oo | (Sl | BRAS | [0S | Gousaworen | smoom | gony, | Vaniol

FESTIWAL SZTAFET - dziewczat FESTIWAL SZTAFET - chlopcéow

Cixioom | SPResk B | pesko | Sunoujécs | | 4xloom |  SPSwnousde | 5465 | g il | “Suinouiece
“zweizka | SSPLKosmin | 23606 | ol | Gunovede | | smedga | SPZOVPYme | 22185 | pUAC | Sunovede
Yixioom |  SP1Ziocniec | 51195 | sioiiniec | Suinouéce | | 4x100m SP Resko 48485 | poco | Swmouisce
olimpijeka | SSPLKoszain | 42306 | (o | “Guinovede | | olmpiska | SP3Zoceniec | 34022 | podines | Sunovsde
uxioom | 'tOGMiO | 50455 | iy | ‘Swinouece | | dxsoom |  ZSPOBatinek | 45285 | gouic | ‘Guinovede
axaom | ViOSmzesn | 41400 | qiooi | ‘Suinoéce | | dxacom | LOZOISwnousde | 33365 | ginchicce | ‘Suinouiecle




IMS /ID Czworbéj LA druz. - dziewczeta - SP Tychowo - 1672 pkt. - 2004r. - Stargard

- chlopcy - SP Wolin - 1472 pkt. - 2001r. - Stargard
ID Tréjbo6j LA druz. - dziewczgta - SP 1 Swinoujscie - 821 pkt. - 2025r. - Ztocieniec
(od roku szk. 2017/2018) - chtopcy - SP Resko - 655 pkt. - 2024r. - Ztocieniec
IMS (14-15 lat) Liga LA - dziewczgta - SP 3 Lobez - 1284 pkt. - 2018r. - Stargard
(od roku szk. 2017/2018) - chtopcy - SP 11 Stargard - 1520 pkt. -2019r. - Stargard
Licealiada Liga LA - dziewczeta - | LO Stargard - 1488 pkt. - 2006r. - Biatogard

- chtopcy - ZS 5 Stargard - 1488 pkt. - 2006r. - Biatogard

Rekordy dotycza wytacznie wynikow zawoddw aktualnie organizowanych wg ,,Kalendarza i Regulaminéw Imprez Sportowych” prze WSZS w Szczecinie.
Rekordy — wyniki zawodow, ktorych od kilku lat nie ma w ,,Kalendarzu i Regulaminach Imprez Sportowych” sg dostepne w archiwum WSZS w Szczecinie — dot. Zawodow Gimnazjady
w Druzynowej Lidze LA i Indywidualnych Zawodach LA, w Indywidualnym Tréjboju LA szko6t podstawowych.



zal. nr 2

A. Numery dla zespolow (ID, IMS, Licealiady) reprezentujacych powiaty
w finalach wojewodzkich w Sztafetowych Biegach Przelajowych

Biatlogard -nrl Mys$liborz -nr 12
Choszczno -nr2 Police -nr 13
Drawsko Pomorskie -nr3 Pyrzyce -nr 14
Goleniow -nr4 Stawno -nr15
Gryfice -nr5 Stargard -nr 16
Gryfino -nr6 Szczecin -nr 17
Kamien Pomorski -nr7 Szczecinek -nr 18
Kotobrzeg -nr8 Swidwin -nr 19
Koszalin gr. -nr9 Swinoujscie -nr 20
Koszalin ziem. -nr 10 Walcz -nr21
Lobez -nrll

B. Numery dla zawodnikéw w finalach wojewodzkich ID, IMS i Licealiady
w Druzynowych Biegach Przelajowych.

Numery nalezy nada¢ i wpisa¢ obowiazkowo do zgloszen imiennych na finaly
wojewddzkie.

Biatogard -nrl-4 Mysliborz -nr45-438
Choszczno -nr5-8 Police -nr49-52
Drawsko Pomorskie -nr9-12 Pyrzyce -nr53-56
Goleniow -nr13-16 Stawno - nr 57 - 60
Gryfice -nrl7-20 Stargard -nr6l-64
Gryfino -nr2l-24 Szczecin -nr 65 - 68
Kamien Pomorski -nr25-28 Szczecinek -nre9-72
Kotobrzeg -nr29 - 32 Swidwin -nr73-76
Koszalin gr. -nr33-36 Swinoujscie -nr77 - 80
Koszalin ziem. -nr 37 -40 Watcz -nr 81 -84

Lobez -nr4l-44



zal. nr 3
KOMUNIKAT Z ZAWODOW ID* IMS* LICEALIADY*
gminnych* powiatowych*

W eeerteeeereeeesrre e e e nre e e e e ar e e e enarreeeeanees dziewczat* chlopcow™
(dyscyplina sportu)

Organizator zawodOw.............cccveeveeeveennenn. EMINA ..ocoevverenerennns powiat .......cceeeeuneen.
(nazwa organizatora)

informuje , ze w zawodach organizowanych w dniu (dniach) ...........cccccoevviiiiinininnnn.

y AU szkot 1 ......... gmin.

WYNIKI KONCOWE (podaé¢ nazwy wszystkich startujacych druzyn)

(w czworboju LA, Lidze LA, poda¢ dodatkowo ilo$¢ punktéw, a w czworboju rowniez
rodzaj skoku).

i 1 £ T

1o AATES .., tel.
NA GOSPODARZA ZAWODOW REGIONALNCYH PROPONUJEMY
........................................ OSOBA ODPOWIEDZIALNA: ...
(nazwa organizatora) (imie
............................................ tel. o

i nazwisko)

pieczatka i podpis organizatora
* - zbedne skresli¢
UWAGA! Wciagu 3 dni wyslta¢ :
- z zawodow gminnych do organizatora zawoddéw powiatowych 1 regionalnych,
- z zawodow powiatowych do WSZS Szczecin oraz do organizatora regionu, a powiaty z regionu ,,A”
dodatkowo do Okregowego SZS w Koszalinie
- z zawodow regionalnych do WSZS Szczecin oraz Okregowego SZS Koszalin — dot. regionu ,,B”
Goleniow 1 regionu ,,A” Koszalin w zespolowych grach sportowych.



zal. nr 4

KOMUNIKAT Z ZAWODOW REGIONALNYCH
W ZESPOLOWYCH GRACH SPORTOWYCH ID* IMS*

REGION ............. DYSCYPLINA ...ccciitiiiiiiiiiinninnnns dziewczat / chlopcow*

Organizator turnieju regionalNego ........cccovverveririiieree e informuje,

ze w zawodach organizowanych wdniu .................... W ottt

(miejscowosc)

uczestniczyto ogotem .................. zespolow z

(ilo$¢)

..................... powiatow.
(ilosc)

WYNIKI ZAWODOW (podaé wyniki kazdego spotkania)

l A 6 e e
2 A 7 A
3 S 8 S
4 e e e e e e 9 e e e e e,
5 e e e e e 10 e e e e e e e
KOLEJNOSC KONCOWA:
I powiat ....eeoonenen IV o powiat  ..eeeieeeenn.
I powiat ...cceeeenne Vo powiat  ..eeeieeeenn.
e powiat ...cceeeenne VI powiat  ..eeeieeeenn.
DO POLFINALU WOJEWODZKIEGO AWANSOWALY:
i T
(szkota) (nazwisko i imie nauczyciela) (kontakt tel.)
e
(szkota) (nazwisko i imie nauczyciela) (kontakt tel.)
* - zbedne skresli¢

Komunikat wysta¢ w ciggu 48 godzin do WSZS w Szczecinie, a z regionéw ,,A” Koszalin i ,,B”
Goleniow dodatkowo do Okregowego SZS w Koszalinie tel/fax 94 — 340 — 70 — 58.



zal. nr 5

PROTOKOL LIGI LEKKOATLETYCZNEJ W RAMACH IMS

szkola

miejsce zawodow

data zawodow

DZIEW

CZETA / CHLOPCY

blok konkurencja 1p imie i nazwisko rocznik wynik punkty
1.
100m 2.
3.
1.
£ 300m |2
x5 3.
D 2 1.
% 80m ppt >
“ | 110m ppt 3'
1.
200 m ppt | 2
3.
z 1.
2 600m 2.
X = 3.
= E ) L
N
< 1000m 2.
d 3.
2 skok L
z 2.
x 3 w dal 3.
cE .
D) skok >
=< . .
2 WZWYZ 3
. 1.
pchnigcie >
kula 3'
3 g rzut é
@R | dyskiem 3'
rzut ;
0Szczepem 3'
1.
(1]
ko 2.
S 4 x 100m 3
(l;l) .
4.

Miejsce szkoty:

Nauczyciel / kierownik druzyny

Punkty razem:




zal. 5 A
PROTOKOL LIGI LEKKOATLETYCZNEJ W RAMACH LICEALIADY

szkota
miejsce zawodow data zawodow
DZIEWCZETA / CHLOPCY
blok konkurencja 1p. imie i nazwisko rocznik wynik punkty
1.
100m 2.
- 3.
£ 1.
X o
=3 200m 2.
"5 3.
s 1.
400m 2.
3.
z 1.
2 800m 2.
-k 3.
@ § 1.
£ 1500m 2.
g 3.
> skok L
z 2.
2 w dal
X3 3.
@ g 1.
g skok
= . 2.
WZWYZ 3
. 1.
pchniecie 5
kula 3:
x g rzut ;
@2 | dyskiem 3'
rzut ;
0szczepem 3'
1.
(3]
2 2.
S 4 x 100m 3
(’;l) .
4,
Miejsce szkoly: Punkty razem:

Nauczyciel / kierownik druzyny







XI. ADRESY POWIATOWYCH ORGANIZATOROW SPORTU SZKOLNEGO

Powiat Ilo§¢ gmin Gminy Organizator powiatowy - adres
. . . . . Powiatowy SZS — szs.bialogard@wp.pl
Bialogardzki 4 Bialogard m., Bialogard gm., Karlino, Tychowo. 78-200 Bialogard
. . . Szkota Podstawowa nr 1 ul. Obroncow Westerplatte 1 A,
Choszezefiski 6 piorzwnik, Choszezno, Drawno, Krzgein, Pelczyeee, | 73.200 Choszezno, kol. Artur Wels 503-866-204
) e-mail: prezes@spl.choszczno.edu.pl
. . . Pow. Stow. Sportu Szkolnego 78-500 Drawsko Pom.
Drawski 6 Cz'apllnek, Drawskp Eom., Kalisz Pom., Ostrowice, ul. Ztocieniecka 25, LA - kol Andrzej Korol ul. Staszica 2/12,
Wierzchowo, Ztocieniec. o
78-520 Ztocieniec
., . Lo Osrodek Sportu i Rekreacji w Goleniowie
Goleniowski 6 goteniow, Maszewo, Nowogard, Osina, PraybiemOw, | ) sportowa 25, 72-100 Goleniéw kol. Jacek Kostrzcba
pnica. tel.: 91 418-21-04
L . . . Mariusz Dabrowski, GRYF ARENA ul. Pitsudskiego 35,
Gryficki 6 Brojce, Gryfice, Karnice, Ptoty, Rewal, Trzebiatow. 72-300 Gryfice, tel.: 91 38-464-50
Banie, Cedynia, Chojna, Gryfino, Mieszkowice, Osrodek Sportu i Rekreacji
Gryfinski 9 Moryn, Stare Czarnowo, Trzcinsko Zdrdj, 74-100 Gryfino, ul. Sportowa 3, tel.: 91 416-30-11
Widuchowa. e-mail: sport@osir.gryfino.pl
Starostwo Powiatowe - Wydziat Edukacji, Kultury i Sportu
Kamienski 6 Dziwnow, Golczewo, Kamien Pom., Migdzyzdroje, 72-400 Kamien Pomorski, ul. Wolinska 7b,
Swierzno, Wolin. Kol. Marek Szymanski - tel. 91 38 20 483 lub 505209676
e-mail: mszymanski@powiatkamienski.pl
Kolobrzeski 7 Dygowo, Gos$cino, Kotobrzeg m., Kotobrzeg gm., Kotobrzeski SZS, ul. Mazowiecka 1, 78-100 Kotobrzeg,
Ryman, Siemysl, Ustronie Morskie. kol. Krzysztof Oslislok tel. 692-326-416; e-mail: k.oslislok@g1kg.pl
o . Lo . . Starostwo Powiatowe
Koszaliisl 8 Bedzino, Biesickicyz, Bobolice, Manowo, Mielno. | "y gclawicka 13, 75 - 610 Koszalin
’ ’ JHO- Tel. 94 714-01-89
Koszalin Miejski SZS w Koszalinie
(miasto) 1 Gmina miasto Koszalin na prawach powiatu. 75-529 Koszalin, ul. Pitsudskiego 90
tel.: 94 340-70-58
Fobeski 5 Dobra Nowogardzka, L.obez, Radowo Mate, Resko, Starostwo Powiatowe, Wydzial Polityki Spotecznej,
0bes Wegorzyno. ul. M. Konopnickiej 41, 73 — 150 Lobez, tel.: 91 39-760-99
. . 1t Powiatowy Os$rodek Sportu i Rekreacji
Mysliborski 5 Earhnekffili,ﬂkowﬁ.e > Debno, Mysliborz, ul. Marcinkowskiego 5
owogrddek Pomorski. tel. 95 747-25-12
. Urzad Miejski, Wydziat Oswiaty i Kultury
Policki 4 Dobra Szezecifiska, Kotbaskowo, Nowe Warpno, 175 1 pyjice, pI. Batorego 3 kol. Przemystaw Korotkiewicz

Police.

tel.: 91 43-16-806



mailto:szs.bialogard@wp.pl
mailto:sport@osir.gryfino.pl

Powiatowy Miedzyszkolny Osrodek Sportowy — 74-200 Pyrzyce,
Pyrzycki 6 Bielice, Kozielice, Lipiany, Przelewice, Pyrzyce. ul. Lipianska 4, e-mail: pmospyrzyce@interia.pl
tel.: 91 570-07-57 wew. 175
o Darlowo m., Darfowo gm., Malechowo, Postomino, Wydziat .Edukacj i, Kultury, Sportu i Promocji Starostwa Powiatowego
Stawienski 6 Stawno m., Stawno gm w Stawnie oraz Pow. SZS
’ ' ul. Sempotowskiej 2 a 76-100 Stawno,
Chociwel, Dobrzany, Dolice, Insko, Kobylanka, Osrodek Sportu i Rekreacji
Stargardzki 10 Marianowo, Stara Dabrowa, Stargard m. Stargard 73-110 Stargard, ul. Pierwszej Brygady 1 tel.: 91 573 25 70
gm., Suchan. e-mail: s.stanczyk@osir.stargard.pl; www.osir.stargard.pl
Szczecin _ _ _ _ Miqdzyszkoln}_l Osrodek Spor_towy
(miasto) 1 Gmina — miasto Szczecin na prawach powiatu. 70—240 Szczecin, u_I. Narutowicza 17, tel.: 91 43-37—231
e-mail: mos.szczecin@op.pl www.mos.szczecin.pl
_ _ Barwice, Bialy Bor, Borne Sulinowo, Grzmiaca Starostwo Powia_towe Wydziat Edukacji ul. Warcistawa IV 16
Szczecinecki 6 ¢ > ’ ’ 78 — 400 Szczecinek tel.: 94 37-29-227
Szczecinek m., Szczecinek gm. o S A .
e-mail: j.blaszkiewicz@powiat.szczecinek.pl
Swinoujécie 1 Gmina — miasto Swinoujécie na prawach powiatu Szkota Podstawowa nr 6 w Swinoujsciu, ul. Staszica 17
(miasto) ' 72-600 Swinoujscie, kol. Adam Wielechowski tel. 665-154-799
Swidwinski 6 Brzeino, Polc’zyn Zdrdj, Rabino, Stawoborze, Miejski SZS — kol. Jarostaw Krol, ul. Letnia 8
Swidwin m., Swidwin gm. 78-300 Swidwin, tel.: 730-121-343
Walecki 5 Cztopa, Mirostawiec, Tuczno, Watcz m., Watcz gm. %ﬁoos(?{;;gzlﬁ?g;)nggzfgoKllﬂ;lug’. OGS7W ;;tg_;jzolrtu

- Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy, 70 —377 Szczecin, ul. Garncarska 5 tel. (91) 48-42-170
e-mail: wszs@szczecin.home.pl www.wszsszczecin.pl
WSZS prowadzi rozgrywki regionu ,,C* i ,,D*
- Okregowy Szkolny Zwigzek Sportowy 75 —529 Koszalin, ul. Pitsudskiego 90 tel./fax (94) 340-70-58
e-mail: oszskoszalin@wp.pl
OSZS Koszalin prowadzi rozgrywki regionu ,,A”

Kol. Jacek Kostrzeba (OSiR — Goleniéw) prowadzi rozgrywki regionu ,,B”



mailto:pmospyrzyce@interia.pl
https://www.google.pl/search?q=osir+stargard&ei=WtfQZJu6N-LMwPAP-auXgAc&ved=0ahUKEwibz7vQusqAAxViJhAIHfnVBXAQ4dUDCA4&uact=5&oq=osir+stargard&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDW9zaXIgc3RhcmdhcmQyERAuGIMBGK8BGMcBGLEDGIAEMgsQLhivARjHARiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMiAQLhiDARivARjHARixAxiABBiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUjEFVC0BVioE3ABeAGQAQCYAXmgAYQKqgEDNy42uAEDyAEA-AEBwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICEBAuGIoFGMcBGK8BGLADGEPCAgsQABiABBixAxiDAcICERAuGIAEGLEDGIMBGMcBGNEDwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgsQLhiABBixAxiDAcICBxAuGIoFGEPCAgcQABiKBRhDwgINEC4YigUYxwEYrwEYQ8ICCxAAGIoFGLEDGIMBwgILEC4YigUYsQMYgwHCAhYQLhiKBRhDGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEC4YgAQYsQPCAhEQLhiABBixAxiDARjHARivAcICCBAAGIAEGLEDwgIaEC4YgAQYxwEYrwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAhEQLhiKBRixAxiDARjHARivAcICBxAAGIAEGArCAhoQLhivARjHARiABBiXBRjcBBjeBBjgBNgBAeIDBBgAIEGIBgGQBgm6BgYIARABGBQ&sclient=gws-wiz-serp
https://poczta.home.pl/appsuite/
mailto:mos.szczecin@op.pl
mailto:wszs@szczecin.home.pl
http://www.wszsszczecin.pl/

