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Finalu Wojewdédzkiej Licealiady w Plywaniu
druzynowym — dziewczat i chlopcow
Stargard — 26.11.2025 r.

I. Cel
- popularyzacja ptywania wéroéd mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych,
- Wylonienie  szkoly, ktora zdobedzie tytut Mistrza  Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego Szkét Ponadpodstawowych,
- przeglad talentow ptywackich.
Il.  Organizator:
- Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy,
- OSIR Stargard.
I11.  Termin i miejsce:
- 26.11.2025 r. godz. 10% — poczatek startow — basen ptywacki AquaStar w Stargardzie
przy ul. Szczecinskiej 35.
- odprawa techniczna oraz wejscie na basen i rozgrzewka od godz. 9%.
IV. Uczestnicy:
- w zawodach moga uczestniczy¢ mistrzowie powiatu — uczniowie szkot
ponadpodstawowych rocznik 2006 i mtodsi,
- szkota wystawia druzyn¢ 6 osobowa dziewczat lub chlopcow — szkota moze
wystawi¢ oddzielnie druzyne dziewczat i chlopcow jezeli jest mistrzem powiatu
w obu kategoriach,
— kazdy zawodnik startuje w 1 konkurencji indywidualnej i sztafecie.

V. Konkurencje:

Nr DZIEWCZETA Nr CHLOPCY
konkurencji konkurencji

1 50 m stylem grzbietowym 2 50 m stylem grzbietowym

3 50 m stylem klasycznym 4 50 m stylem klasycznym

5 50 m stylem dowolnym 6 50 m stylem dowolnym

7 50 m stylem motylkowym 8 50 m stylem motylkowym

9 25 m stylem dowolnym 10 25 m stylem dowolnym

11 sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym 12 sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym

W kazdej konkurencji indywidualnej startuje 1 zawodnik z danej szkoly, a tylko
6 zawodnik z druzyny ma prawo przed zawodami zosta¢ zgloszony do startu w wyscigu
i stylu w jednym z tych pieciu powyzej (wtedy dana reprezentacja startuje w danym wyscigu
w sktadzie 2 osob).

Dane techniczne ptywalni:

- ptywalnia o dlugosci 25 metrow,

- 6 toroOw - w zalezno$ci od ilo$ci uczestnikow,

- temperatura wody - 28°C.

VI.  Przepisy Techniczne:



- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na ptywalni 25
metrowej,

-  kazdy zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji indywidualnej i w sztafecie,

— zawody przeprowadzone zostang seriami na czas, a rozstawienie zawodnikdéw
w poszczegblnych seriach nastgpi na zasadach ogolnych. Sztafety — serie na czas.

VIl. Punktacja druzynowa:

— sklasyfikowane bedg tylko zespoly, ktore wystawily sztafete,

— punktacje prowadzi si¢ wedlug zajetych miejsc w poszczegélnych konkurencjach
indywidualnych wedtug klucza:

- I'm. =17 pkt.; Il m. — 15 pkt.; I m.— 14 pkt.; IV m — 13 pkt.; V - 12 pkt.; VI m.-11
pkt.; itd.

—  sztafety punktowane sa podwojnie: | m. — 34 pkt.; Il m. — 30 pkt. ; 11l m.- 28 pkt.; itd.

-  punktacja druzynowa taczna: zalicza¢ si¢ bedzie 6 wynikow indywidualnych i wynik
sztafety,

— druzyna, ktora nie wystawita zawodnika w danym wysScigu nie zdobywa punktow za
dany wyscig ale nie podlega dyskwalifikacji,

- zawodnik zdyskwalifikowany w danej konkurencji nie zdobywa punktow,

- w przypadku réwnej liczby punktow o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.,

—  prowadzi si¢ oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcow.

VII. Zgloszenia do zawodow:

Zgloszenie ogodlne do zawoddéw poprzez System Rejestracji Szkor www.srs.szs.pl
oraz szczegdtowe wedlug wzoru ponizej na adres: michal.derewecki@gmail.com
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24.11.2025 r. do godz. 15%.

SZKOKA: i
L . Czas
Lp. Nazwisko i imi¢ Data ur. Nr konk. Konkurencja L
(jezeli znany)
VIIl. Nagrody:
— dlapierwszych trzech zespotéw puchary i medale, a dla pozostatych druzyn pamigtkowe
dyplomy.

IX. Zasady finansowania:
- Kkoszty organizacyjne pokrywa organizator.
X. Postanowienia koncowe:
— podczas zawoddw obowigzuja przepisy Polskiego Zwiazku Ptywackiego,
— W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem decyduje sedzia gldéwny
zawodow; odprawa techniczna odbedzie sie od godziny 9%,
~  rozgrzewka — wejscie na basen od godz. 9%.
XI. Sprawy rézne :
- wstep na basen w dniu 26.11.2025 r. dla uczestnikow bezplatny - wejscie od godz. 9%,
-  ze wzgledow organizacyjnych prosimy o dotrzymanie terminu zgloszen,
— ewentualne zmiany na listach startowych mozna dokona¢ od godz. 9% — 9% w trakcie
odprawy technicznej i dotyczy¢ moga zmiany jednego zawodnika na drugiego tylko
w drastycznych przypadkach,
— zmiany konkurencji i zawodnikow po rozpoczeciu zawodow nie beda dokonywane.
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