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Nazwa imprezy:

Ogolnopolskie zawody w szkolnej lidze lekkoatletycznej dziewczat i chlopcow
ze szkol ponadpodstawowych o Puchar Ministra Sportu.

| . Organizatorzy:

Ministerstwo Sportu RP,

Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Szczecinie,
Kotobrzeski Szkolny Zwigzek Sportowy,

I Liceum Ogo6lnoksztatcace w Kotobrzegu,

KMKL ,,Sztorm” Kotobrzeg.

Il. Termin i miejsce:

23 wrzesnia 2020r. ($sroda) stadion lekkoatletyczny im. Michala Barty przy
I Liceum Ogo6lnoksztatcagcym im. M. Kopernika w Kotobrzegu, ul. Lopuskiego 42-44,
poczatek zawodow godz. 10:30.

I11. Uczestnictwo i regulamin zawodow:

1.

o

W zawodach prawo startu posiadajg reprezentacje szkolne reprezentujace kazde
wojewodztwo (max. 16 szkot) oddzielnie dziewczat i chtopcow. Kazda reprezentacja
sktada si¢ z maksimum 16 zawodnikow z rocznika 2000 i mlodsi oraz 2 oséb
towarzyszacych (opiekunéw). W zawodach prawo startu posiadaja rowniez
zawodnicy, ktorzy skonczyli nauk¢ w macierzystej szkole w roku szkolnym
2019 / 2020, a takze zawodnicy, ktorzy rozpoczeli nauke w szkole od 1 wrzesnia
2020r.

. Program zawodow: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m 1500 m, w dal, wzwyz kula (3 kg,

4 kg dziewczeta, (5 kg junior miodszy, 6 kg junior, 7,26 kg senior), dysk (1kg
dziewczgta - 1,5 kg, 1,75, 2 kg chlopcy wg. kategorii wiekowych) oszczep (500 g
600 g dziewczeta 1 700 g, 800 g chlopcy wg kategorii wiekowych) oraz sztafeta
4 x 100 m.

Kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji 1 w sztafecie z wylgczeniem
biegajacych na 800 m i 1500 m.

W konkurencjach biegowych rozegrane beda serie na czas (sc).

W konkurencjach technicznych kazdy zawodnik ma prawo do 4 prob.

Reprezentacja moze wystawi¢ maksymalnie 3 zawodnikow do jednej konkurencji.
W reprezentacji musi zostaé wystawione przynajmniej po dwie osoby do bloku:
biegow krotkich: 100 m, 200 m, 400 m; biegow $rednich: 800 m, 1500 m; skokow:
w dal, wzwyz: rzutow: kula, dysk, oszczep). Niewystawienie zawodnikéw w tych
blokach skutkuje przesunigciem zespotu na ostatnig pozycje.

Wyniki uzyskane przez zawodnikow danej reprezentacji szkolnej oraz sztafety
przelicza si¢ na punkty wedtug tabel lekkoatletycznych.

Na koncowy wynik zespotu skladajg si¢ 12 najlepszych wynikow uzyskanych przez
uczniéow danej szkoty.
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V. Sprawy finansowe

- odptatno$¢ za udziat w zawodach (w tym zakwaterowanie i wyzywienie) wynosi

100,00 zt. od kazdego uczestnika i opiekuna. Optata winna by¢ wniesiona przelewem

w terminie do 15.09.2020r. na konto:

Restauracja ,,Fanaberia” Sylwia Kwiatkowska

78-100 Kolobrzeg, ul. Lopuskiego 37-39

Nr konta: 85 1140 2004 0000 3202 7705 2172

VI. Zakwaterowanie i wyzywienie

— zakwaterowanie i wyzywienie uczestnikow (kolacja w dniu przyjazdu tj. we wtorek
22.09.2020r. w godz. 17:00 — 19:00 i $niadanie w Srode 23.09.2020r.;

— os$rodek ,,REJAL” w Dzwirzynie, ul. Wczasowa 3, tel. 94 358 52 22;

— o0$rodek wezasowy ,,Geo-Sea” w Dzwirzynie, ul Piastowska 6a;

— obiad w dniu 23.09.2020r. po zakonczeniu zawodow: stotdwka szkolna (Restauracja
,Fanaberia”) w Internacie I LO, ul Lopuskiego 37-39;

— przyjazd ekip do Kolobrzegu powinien nastgpi¢ w srode 22.09.2020r. w godz.16:00 —
19:00;

— biuro organizacyjne zawodow miesci¢ si¢ bedzie w budynku I LO im. M. Kopernika,
ul. Lopuskiego 42-44.

VII. Sprawy rozne

— potwierdzenie udzialu (lub rezygnacji) zespotu szkolnego nalezy zglosi¢ w terminie
do 12.09.2019r. - e-mail: sekretariat@lokopernik.pl albo kopernikwf@op.pl;
tel/fax: 94 354 46 33; tel. kom.: 692 147 944 (Franciszek Barta).

Brak potwierdzenia bedzie traktowany jako rezygnacja z udzialu w zawodach. Po tym

terminie organizatorzy zastrzegaja sobie prawo dopuszczenia do zawodoéw zespotow

z listy rezerwowej lub druzyn ze szkot z terenu woj. zachodniopomorskiego.

Zgloszenie imienne (z podaniem nr startowych w konkurencjach biegowych) do zawodow

szkoly przesytaja w nieprzekraczalnym terminie do 21.09.2020r. do godz. 14:00.

Ze sportowym pozdrowieniem

Organizatorzy
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